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یر خوان عبر وان 
ےُ4 2 دیا تلم 2رعا لول 27 ووخ علوم پزرگ خھے یا”تن۹؟۴؟ 
وا 1 57 ۲1۳۳۳۲6 شع 3 «رل‌روماتیت«ا تن 8 رز ھام سے نمی نگ موی 
۹ جه ۱ ورن تسا 1 / 4 حر ت کم درا زار رال 20 ری سکول ع جاب 
رھ وار تاوا ی اعد 5 ا کیت یبرع 0 آپکاخوبا سیر 
للم 6 او ں یارس کی لضریدکریں 1 اڈ یکا کارت ایز وات 
پھر 7 جار یل سال اوران ئل | 32 خان پچ یں؟ 
8 موم بسا اورا لک تا تار 33 کمددیبار لی تمه 
و شمان !سارت کن مادک راس | 34 چار نکی تی اور زمود وی یی 


6 اجوائی! وچ با انس 
7 ال اوائ ی تا ےکا غقده 

8 ابی اانا کے خر ےکوکفو ماک یں 
ود جزتکاپرای مت 

40 که اورفلاظتصا یرثا رہ 
41 زک ایک اسان نکی ے 
42 کرو رم یت بیان 
43 تغیب( شن )اوران نک ن ات 
4 اتغخواب بوڈ را یں میس 
48 ایا راون رز قیکادرود 
46 جات 

47 الیںاعلاعملضغیلں 
کهآ زمرہ ادد ات 


0 ایک عاونا اک 
1 الو بار ادو اک شن کی فز ای 
2 عم مضرے 

4 وات نکی اوک نکیل میرد کے 
5 راک برک ت اورم تول کے کالا ت 
16 خشوارازدوانی‌تعاقات کے؟ 
7 یعادت لازال ارات 
8 دزت عر فت کیل نگل 
9 کی یکی سل ری او رحضو راک پام 
0 رومان یار ویک روعاف ملا 
2 رناوبلھیکمالگلےلاش 
4 فيل گنس لاملا 
5 مشکلا تک ان اوور یل 
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زی موان وسینو تال 


سے ؛ نس سی ہا ے یرک ہو سب سے د ری ک د کہ 
ارت کر خال رود چتال لا بی کی میا ں طارت اتی ازحیرراگوان 
نے رای کک چ و تہ لیا خن لاس مب کے تد سج 
























یق ری اور مصا حب ےےٹو ری را رل 
اثرش! وف رام ںا مکی وات کیلع آ و ںیون 28 ناد یی ہے لفو ن بر 
لان کے بت یش یڈ یکر یں اک بر زی ریہ ےچ 

تام ای رز ا سے موا ملا کیلع اپ سٹیذش یمر 2 1 ا لک یں - 

2 کم صا حب ے بلا قا کا وت مال کر هکل شش فی ر43 ڈ ا لک میں 
3ای رڈ ری کرو نکب کیش بر 15 وا لر ی ۔ 

4ا رڑر ےنتا فاا یات سل میس ا کین نک ر8 1 ا کرب ۔ 

5 مطاو یک شین مصروف ہو ےک بصورت می سآ پ رکا ا تاد لا 

طذیشرر: 375806453 042-37552384,37597605 

لت تناس ] اگ رآپ کے با بای کی کی وضو کی وا نکی 
صرق جار یل | ہڑں پرا ل ڈائسٹمیکمز ین دخ ردادرآپ جات ہو ںومدق 
حجار رک استعال ہوں مز یرو ورال وک کف ہول ریسا وکت بآ پ هیال 
اروت وولو صورتون یں ار قر کلاپ ےک نییت سےا دسا کر بل و تفوط 
ہوچا میگ اورافا و امک استمال ہوں کے ۔آ پ صر فاطلا گر منکوان ےکا تظا مم 
ور ارآ ان را وک ره ل فر اد ی ۔ وٹ :ورک اورفعسا کلب ارسالک ی 
مر بل رع کم ماعب سے ماقت لے آنے سے چ فون ہر 
3759705336453 در میں کم صاحب 
مرف( رسک پر بعرت )کول قار ے ہیں ۔م وع ر با ینک اوقت 
2ے اوھ رال 3 بے رو »دس ہیں۔ 

اخروشت ها وانےخظرات ےمعذردت ے۔ .کرش 7 

وت بدا نے وا رات 11 ری سای یل تھا رتیل ے۔ 


تک پل( رطبہ چوک وعابد ارکٹ ) و لام هرس ناپ 


ری کی اتکی کے خر می بی انج[ رال :0322-4688313 
E-mail:contact@ubqari.org Website:www.ubqari.org‏ 

























روزا ت کا کا م بذاا هام 








یی زر لے خی نکی اداد 
RP/6237/L/S/10/1534 itz,‏ 


ری جہاں روا جمائی شجول انیت دی لوگو ںکی خم تک اام 
دسا ہال سا سای ےک ری لواو نک دف تک تیاب اشیاء شا بران کے م 
جو ےر ی ضرا ں گل اور ماو تالک منیب تاد رده لد 
تک ار قاروا یراع ده یت نک شید 
سا - وومر سے رون کےا اک کرت یکا ضر لی ٹیا 










ہش ار ےن زور کچ رو ہے گیل و اک رم زکک ا ہور سے شا 








یی 

















اواب تکاپ وف ربا ہنا ہق کی ھک روحانبیت دای 78/3 
تر یک تما رش سی ٹ نک ور 
ور لس 042-37552384,37597605,37586453 





رزق فراوالٰیکیلی: رما ن کا چا ند کت دی سور پرم28) بصن ےسا لبھررزق میں فراوانی جات ے پھر دو رکحت ما زصلوق تاد ری جوا 1 01( 2) 





یاو شر تک مزر 


ریت لو ره رف لد روا تکر تے ہی کرت یکره حد بیٹ فی بس اپنے ر بکاارشا قش کرت ہیں" جب یادهش یمتا ہے ا ورس کے ہوشف 
مر ییاد س لے ر ے ہیں نو بیں اس کے ات موتا ہوں -۔(ابین ماچ) 

حر ت کال ر ری الع سے دوایت سکیا هک کیا نیا رسول ارجام شر لیت کے بہت سے ہیں( جن لکرن و ضروری سے ہی 
مین ) یچ ےکوئی ایال جاو کے اوس اپ تمول بنالوں۔آ بای ارشا دفر ای تمارک ذ بان تال سک ذکر سے بروقت ترس( ہی) 

رت ابودرداء ری الد عنۂ روا کر تے ہی کر یکر هس ارشاوفر ای ہکیا س ت حمکوا باعل شتا ول جوتہارے اعمال یس سب سے تب 
تاد فد یل سب سے یادها یه ہار ے ور جو لکو بہت ز یاد دبائ رکر نے وال سو نے چا نر یکوا تھی کے رات یں خر کر نے سے 
بھی بتاور چہاد میقم نو ںو کر وو و مک کر اس سےکبھی با ہوا ہو؟ مس پر الثم این کے عر شک ضرور تا کل !۲ هه ارشاد 
فر مایا ” و ول اش تا یکادکرے۔ (ترړی) 

رت عیرست ردایت ےکن کیپ نے ریا ”چرچ ای ہیں دسا ود خر تک بلق شک کر نے وال 
ول ز رک نے وال ز پان شقتوں پر رک نے وال بدن اور اسک ہو چون انس س خیاخ کر ےی پاک دا ر ہے اود نشو ہر کے مال یس خیانت 
کرے۔(طرانی' ۃ ا زواگر) 

خضرت الودردا ری الال رعنۂ ر وای کر تے ہی لک رسول اسف ارشمادف مایا :الل تال یکی طرف ےروز انرون رات بثرول پراحمان اورصد تر ہتا ےک او 
اسان کی بنا سے پا سے پڑوک نی سکہا کول تھا لی ا سے دک ری نتسب فر اوی ۔(طرا “گی الزواتر) 


عال‌دل 


ک کی او رآ پ حضرات ےبقر ری ےنال ب ب ھا ہوک ہک کی روز وال درل سے مراد ایک صاحب یذ ےک راغ ل کے کک 
کارو پار ے وپاں دم اکر کے ہا یں صب مول وپال کے غر یب مردورو لو اکتا کی ان سے الفت بحبت سب بول ہو هار بتک طرف او رای کے 
عیب سر ورن نی طرف مان لکیا۔ بیدا نکی غرم تک رل نے ان سے و چھاکہ نش کےسلسلل ںاو دراو می اانلرکی قّ ر تکا ناو و 
که گے ایک دماج کب مگ کا 7 ک٦‏ ےکی یکی ںی جب نٹ کا اصول ےکا می ںآ گآ ےکی اب ںکوجلاتے ہو کے کین رک 
کوک ہوخودایک پارودہوتا ےا ورک یا ںبھی جلا بہت سے یل کے کر بد لک دوسرا ےآ ےکرشای دا ںکوآگ کک نے اور جلا تن ےکا یئن نآ ان کے 
اد جود بجی فده ت ہوا ۔آ گت یک ہآ کے جل ےک نام ین لت جو وڑھی ڈا لے تے سب راک ہوجا تا تھا نراروں رو ےکا صان کل ہورپاتھا۔قدر تک 
ایک طاقت یجس نے ا سآ کرو ہوا تھا گ فا نی اوق ے الق جس وقت چا ےو قکی طاف تک کرد پاکل بی حال یبال ہوا وھ زدور 
واقدستار ہاتھا اور رت سے ا کا دہ وکر پا نے ا کیک بدا بل رکا ہوا؟ نے لگا بی کی اوراس کے بے تھے ن نکی وج س ےآ گآ سل ارت 
اور بی اور ےی جب یگ اپناسفر شر عکیا۔ بی کا سر بی اورا کے و لوا نکب ر گیا تھا۔ 

وو ےکک ھک شای هکس ہا دوکر دیا سے ا لک ول ے بہت لبھ رها رک لے ہی ل ےکک کا کن سب ناکم ہو یں اورال کیم نے بی اور 
الکو ں لوی اک ردکھایا-۔ 

رین ا ایک ا ہے ان رات ہے چ کی لئ نے دی ال ری یت او لگ فاظ تآ گت تیال او کیل شا ےک سے 
تاش تک ا نین کی کات کی کے فان ا تن ان _-مراوصرف ایا کن دهافلا نکی کک 
آگ کک ہو ٹاو لآ گ ؛ بیار کی گ معا بک ینگ ٢و‏ جادو جنا تک ہو یا دق یگ ہو ایک ال حقیقت ہے۔ بک خدمت یا 
کاب تصوم انورک ضرمت اورصرف ار رضا که وہ ونا ارآ خر تک یگ ےجا ے۔ 


وج وج وج وج نی وج وج وج وه وج وج وج وج وج وج 0 و و جو هوجو وج وج وج DOSED‏ مو صظ و0 ا ہی وج ا ود مع جع ODODE‏ جو و ےل و مد و 


الک کتک اتاک انیت اراک ایال اي اي وان نیت 


یر رو یک طرف لجا ہیں وجلل 1 3(,01) 








اک سحا لی رشی ال عنۂ نے عت سکیا :یا رسول اڈپین خربہت 
اورفروفاتہ بہت زیادہ سور افیا شوم 
ہے ج بگھمیں وغل ہواکروسلا مکی اکر و وروش ریف اور 
سو راغلا رها کان کال نے شوت ریاس 
کے ہی عر سے کے بعد ضکیا: بارسول ار !ال 
پاک بل شا نے بہت عطا کرد یا سے ۔ کت اوروسعت 
ال کی 

وگ پلک سفوار یے ء برکت کے :م برکت وانے 
اما کو !جر برچ رک وک پلک سنوارج ےکہ 
مر مال یل زیادہ ے زیاد هکت موءزمیترار ز من 
کش چڑ ےکا اور کت کہ را ہار ا ے جنگ رال جا سے 
ای لد ۔ 

ھ سے ایک زمیندار نت کہا : یش بل او تا موں اور 
وتا ہو ںک ہا کنیا ہراجا ر با کول شم ای انیس جوز 
(زمیندار تا ج نیکارا سیا بک )کر هل سے انس کا م 
ول رکا وٹ بد یبال سای کی ہوجائۓے_ 

سا مکاروان برک تکاذ ریگ میں سا مکو عا مکرنا 
روان تال ر باه ے یک صاحب نت گے : میں نے 
گھ ری سلام کے بارے میں سنا م ےگھریٹس اکر 
سلا م لرن اشرو کر دیا میرک بیو گی :اھر ےآ جا ےہ 
اوھ ےآ تا ملام رتا کیا سرکھایا ہوا ہے نے ؟۔ 
حدیث کے الفاظ ہیں سرورکونی پگ نے فر مایا ”'جوگھروں 
هل سلا مکوعا مر ہیں شیطا کہتا ہے :اب ا ںگھ میں 
نیا ہے طعا م ہے ۔ 

روز هراجا قیال ہی ںکیمھوں کم ہونا 
شیطان کے فت فسا ے سے او رکو رس مردگھروں میں 
سلا مکو عا مکم میں کورتڑں بیس رواج ہیں را ک رسلا مکہنا 
پاک لکنا چا 

اد علااتے ل لوگ رح ہیں ا نکا شای خاندان 
جوا لول بیس کرج بکوئی مروگ کے اندراۓ نو 
کرت لا کرے۔ ما گرا دسلا ما ہت زیادو روا تھا 
وی بھی مریمب مہ کت وا لس 
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ایک زو بکی تکیت :ایک عجذدب کے پا جیا تھا 
با جیب با تک که :لام کر سے روا کول ایی 
گھڑی ہوئی سے جوتبولی تک یگھڑی ول مکہو کے 
"السلام علیکم» ک اتم سا کیج دہ کبک 
وعلیکم السلام ورحمة الله و بركاته“ ووی 
کوئی ایی تذل تکی موی تمہارے لئ رت پش اور 
سان اچ بویا س ان کے نش 
اور لیا داجب ب ولاز اللہ پاک ا ںکوہ رش مک 
پر انول سے با ےکا ا لآوفول اک اودا لاو 
لیفول سے میا » مشکلات سے ان ات با 2 
+ لاش پاک سل د ےدک ا لیف کیے 
آ کي برکت دالال ے۔ 

یں کت کا اٹہ :انیو ںکوسلا لوکوم 
کر میں هگ ول یں سل مکا رواخ ان خداحافظ ال ماف 
سے یل زیادوسلاممکرنے میں ہت ہے۔ 

میرے وتو اپورا !ضرا ما ذظ لف نیک ےمان یرس 
تا مرو کور نیا کے نہ مبارک کل لا - یو کم 
گا مر ےآ تک الغا ظا جس برکت سے او راک لفظ 
یش کت ہو کاس لج ککتے لک سار ےو گے 
مارک بیان جومسخون وی ہی ا نکی جو کت دہ 
اورک میں یں موک ۔کیوں؟ مر ےآ قا سر وراو ںای 
نے جو الغا مپارک ادا کے ا نکی برکات میں وہ برک کیا 
زی نیس وک برکت وا ال کر سک برکت 
وا سنا لکش مرول لا مکوعا مک یی ۔ 
حت جنیر بخ اوک رد لیر نے اور لوگ ول 
حضرت جنیر بغرا دی رد رل فر ا ے ہی کرت ل ای گے 
س ( کی زندگ سے پیک بات ہے ) چور یکر ےگیا 
وا ایک بڑھیاغا نو نشی رات کےآخری پم تا وس 
شش اپنے رب کے سات راز ونیا کہ ری ی ۔ (کھ میں یھ 
موتا نو چور یکرت یا سلام گی اجب ملام راو ایک 
تی بکیفی ت یکا نکیا دعا کی برکت ے اللہ نے جنیر 
کوجوشابی پیلوازن تے اور بای ساس تھا سس 
کو زنر یکا ایک اورطر یق عطاکیاکہ شا شال 


الد کے م رد بن گے ولیوں مرش بن گے )الزن نے 
و چھاکون ہے ؟کہاچورہوں ترا ری ال ی سے یھ سے بی 
یں سنو مایق 

اس کہا یر ےگھ ریس تھ ہے هرا خا لس 
دہ کے گے :پال ے؟ یھن وط یی نآ نی وضو 
کر ےآ ربا _وهوضوار کے ان ےاہا عع پر 
نے ال پا لےذرا .ا ووو لکیل ےک ڑاکیا ي 
سےدعاکمرن گی اے انشام مایت گرا ہوا اے 
الا میرےگھرے فا یگیا کل بات میں - ےکر 
ضن فا او یں ار چا شس 2 
لام گی !اکا ر ب ما کل موک تھا اوران پک نے ا سے 
ووستوں میں شا لکلا تھا_ 

گھروں کی دیا کاسبب:میر ےکم دوستو! برس 
فقو ںکوآپ اک کی دیاش یل بور سے باز سےء 
گھروں میء رکتڑں وانے اعما لکورواج دیب ۔ یف 
چزج نمی ںآ بای انسانوں ےون سے رشق ہوںء 
کار یٹ موں ءاےکىی موں مم رین مارت موسا مان کش 
شرت ہوہساما نآ سانش وز ات ہو کی نگھروں میں اگر 
مات ولو کے وا گر ے۔(جارے) 


ایک مگیم صاحب! مرک خی راکب زر 
وس کے ف ہے ےآ پکک سا ہوئی۔ یس مان ککا نا 
شرا داروم ے کول شل‌خوضون کر ہیں کسر ےار 
تیر وا تح ہودی ہے۔ شرس سآ تا مو ںو ہت بیان 
موتا ہوں کین درل نے ہوئے میرک یال راحت تس 
تب یل ہوجائی ہیں میں ا ںی کنیا موں اکنا ار 
تال کی ,روت لبق رات یں ا کا یہاں خاس دهیان 
ہس ےکی لو نت نا کی اراس ول مسب سے 
یل در لک فارہ ہوا کآگھوں ا رورت 4 
اب میرک یلیل ساب کے علال تا مک یز 
۳۴ ہے۔آپ نے دریس میں درووشریف کے ٹوا جتاۓے 
ے میں ابقر م5000 پرا ر مرت روز اشددرودپڑعتاہوں 
تیلست پل مر معاشرے میںعز تک ی اب 
رده ریز ت کرت ہے ۔ الڈدتھال یآ پک ای سے 
سروں پرقائم دک( آ بین )(سهیراجرا وا[ ہور) 


ونس کی یاو ریسفت کے 
حصول کے فصب لغری کے پر 





وم :پاک رل مش ایک ایک با سوڈابائیکارب پا له تو کنر کول ےع وشام ایک ایک تچ استعا ل کے ے فا وما ے۔ و جل 1 4,201( 





مر ولا مور 


حفر کی ےکا ترا اوراقوال 


"اش !یش مو ےگاکہمیرے پا ہا وکام واو یر سے عاو اوی اورا لک کوک سے اورن ی ایے ہوک ےگاکتہارا 
کو یکام ری رم وجووکی یقن رکا ہاور یں ال لکفای تکرنے اور کے پارے بی ری اتی ارک نے می ںاو یکروں 


راو رت ورفعت 
جب حطرت الوتبی رہ جن زار ری الد عت ملک شام ش 
تھے حر ت ت ری اد عنۂ و ہا ںآ ریف ا کے حر کر 
شی ال عنۂ کے سا تد ریگ بل ر سے تے۔ لے عل 
راستت می بان کا ای کگھا ٹآمگیا خضرت مرت ال عد 
انی اوق وار ےوہ اوی سے ییچےاترےاورموزےاجار 
کراپ کن ھے رکه لیے اورا ناویک کم لچ کراس 
یات کن رر کر 
حضرت الوعبی رہ نے پرصورتال دک ہک رع کیا اے 
ا یران ! آپ ےکی اکر سے ہی نک موز اتا رکر 
کند ھے پر رکھ لے ہیں اور ایک مل بی کر ا کات 
کے ر کی کان ا کے ال خر 
کل موک کرای شرو ا ےآ پکوااس عالت میں یں“ 
ضر ر ری ارعن نے ضرت ویر ری زر عزرگی 
ال با ت کو کرفر ای افو ! ویر و( ری الثرعند )گر 
آپ کے علاو هو اور ہے با تال اسے اک تفت 
مزاد ال سےحفرت مه ی سا رکی ام تکوعبرت 
موق تم و سب ے زیادہ زیل قوم تے اللہ تھا ی نے 
ہیں اسلام کے ق ر لعزت عطا رما اب جس اسلام 
کے زب اذل عزت عطا فر ای ہے جم جب کی 
اس کے ملاو کی اور یز ےعمزت سا لکرنا چا ہیں گے 
تیک ز کرد کب 

باس 

ایک محر گر رده ححضر تی ری ایر عد 
رای "اس ادن کی رپ ورس 
میں موجوو ہو ۓے ے اور ماب وه ای جم 
موجودہوتے او رپ رما ضر تن با ٹس می لپ سے 
ناتیاه پا یں؟“' 
”وہ تین پا یں کی ہیں ۳۴" حضرت کل ری الثر عرو 
نے دریافتکیا۔ 
ایک1 دی یکو اک سے محبت مون سے عا لالہ اس نے 
اس بش کی تاش دی بو درا آ کو 


ایک سے دوری موی ے عا لالہ ای نے اس سکوی 
برک با ت نیٹ وت ول ا سک یکی وج سے؟''حضرت 
ررض اللہ ع کا ہی وال نک رحضرت لی رشی ارد عنۂ 
نے فرمایا:”ہاں ! اس کا جواب کے معلوم ے حضور 
ان ریہ فر مایا ےک اناو ںکی روص ازل س 
ایک یل ی ان و کے و کے 
ری بآ کر ووسر ے ےق ر بل جن میں و ہا لآ ی ںکا 
تارف ہوگیا ان بل یہاں ونیا س الفت مو ہا ے 
اور ہن میں وہاں اجثیت دی وہ ہہاں دا میس ایک 
دوسرے سےا لکد 2 یں“ 

ہے جاب نکر ضرت ری الثم عد نے فر مایا ایک 
با تک جو اب گیا دو سرک بات ہہ ےکآ د یکوت بات 
اکتا اسے کول جانا بھی بادآ ہا ے 
ال لادج ب؟* 

ححضرت کل ری ال عنۂ نے ال سوال کے جواب میں 
ارشادفرمایا:”نش نے ضوع کو يہ ارشادفراۓ 
و2 سنا کر کے چان کا پادل ہوتا سے ایے د لک بھی 
پادل ‏ چا ناخب چک دہ »وتا ہے فو پادل ال کے 
سان ےآ اتا ے اور انر ترا موجاتا ے اور جب پادل 
چٹ جاتا ہے پا ند چیک گنا ہے ایی ی آ دی ایک 
بات بیا رتا ے دہ بادل ال بے چم جانا ےڈ وہ بات 
ول چا تا اور جب اس سے وہ پادل ہٹ جا تا ےل 
اسےدہبات ید اس 

دو پان لک جواب گیا ترک بات ہے س ےک ہآ وی قواب 
دا وکو خواب سی وتا او ناس یکا وج 
ہے؟ ضر تھی اعد در یاف فر ایا ۔ 
ححفرتلی شی ایند عنۂ نے فر مایا گی پل !ا سکا جوا ب کی 
کے معلوم ے میں نے موی کو رفرماتے بو ناک 
جب انا نگہری یٹ رسو اتا ےل ا کی رو وتف 
پڑھا لیا جاتا چ برس عرش پک کر باق ہے اکا 
خواب و سا وتا ے اور جو ای سے یل جاگ انی ہے ال 
کا خوا ب عونا موتا سے 





اپنے ول سوالوں کے جوابا تک نکرححضر تچررشی الڈرعنۂ 
نے فرمایا ”ٹس ان تین با و کی تلا می ایک ر ےلگا 
جوا تا الیل کا شر ےک ہبی نے مرنے سے پل ا کو لیا“ 

ضر تگرکا ا صو لخلانت 
حضرت اوبکرصد ار الثم ع کی وفات کے بعد ان 
کی نشین ے فا رن ہوک خضرت ررض الد عنه نے قمر 
مپار کک ی ہاتھوں سے مچھاڑی' رکفت 
مور بیا نکیا اور اس یں فر مایا: ”اللہ تھا ی تہارے 
7ا ا کی ا سا 
اور اللہ تھا ی نے کے میرے دوحرات (رسول ال 
لگ او رحضرت ابوبکرصد )کے بع رآ پ لوگوں بی 
با رکھا ہے ال کی م! اہی ےنیس ہو ےکک میرے 
پاستبا راو کا م بش ہوا ور هر تلا و وک اور 
کا مک اور نہ ہی اییے مو هک اکتا راکو کم 
هیری رمو چو وی سا رکتا +واور بل اس یکنا ہت 
کر نے اورال کے پاارے یش ایباتداری اقا رک نے 
مہ وتان یرو اگ راوگ ا کے کر ہں ےو میں ان 
کے سا تجھد اما سلو کرو ں گا اور اگر رل رن 
ےو میس انی رتاک مز اوو ںگا_“ 
اس وات یق لک نے وا ےا بی ححضر مید بین بلال رج“ 
لیمکت سک ری محر رر از عدد نے دتیا 
سے جا ےکک پیل دن کے بی نکر دہ اپنے اس اصول کے 
فلاف ت کیا یشاک پ تام رے۔ 

شون نماز 

ج بحرت ری اولع رکو یزد مار یانش طا ری 
مکی ی کہا ایند بل راز سک نام 
ے تی جلد گھب اک ری کے ات جلدی اورک پچ کے 
نام ہیں یں گے اپ اک کہا ”ام الین !راز 
مرج ۓے اس محر رن ابرع ہو می ںآ گے اور 
ف مایا ماز !اہک م !ٹس نے نما چھوڑ دی ایکا اعلام 
می سکوئی نس _ 


ای ور را تک شایا تکاازالہ 
ای ولژ رات اورا کان وک کے 


س پر انی با مشکلات ہوں پا ا کی مر یکیل ےکوی 
جو یز ہو ان فون نہر کے سات ری کے سے بے 


تق بلھیں۔ازا لگیاچاۓےگا- (اواره) 


0---2---9->ک 0ک 0تک 0-ک 0 -0ک 0ک 0ک 0ک 0ک 0ک 0ک 0ک 0ک کک 0ک 0ک 0ک 0ک OOOO 0000000000000000 OOOO ODO 0O00 OOOO OOOO OOO‏ 


ال س کامیالی:مقد سین کائی کے رال وقت یا مالک المل کل طو بر ان دن بی سوا کم رچ کیا ا سے انٹاء اا بل یکا میالی موی ۔ 


دق 5).2011( 





مت بح 
رھ مه 


۰ 


اگ کف رک کا ہے اسے مخت مزا د سی دک مہا سے پیا دسا کاس قاد اورک س تزا کر 
آسالن ہوجاے۔ علادہ از خو کول ایی بات رل جھ ےک غلط راہ اخقیا رک نے پے اکساۓے۔ 


بو کلم وال یکا پیادا نکی حبت اورشفقت بہت امیت 
کی ہے۔ بیو لک و شک بترن حصہ ہے جوا نار 
ول کے رش نکومضبوما بناتا او رال ایک دوسرے کے 
ا ب î‏ سے تا اح طور پرلومولور یش رار ے6 
انی مال کےساتھ بن رگن بہت مطبوط موتا ے جو جن بای رش 
قا مرن ےکا باعث بن ے۔ ای طرں جب رم امسر 
پڑعنا شرو کرت ہے و ال رشق س عریرتزقی کال بھی 
شور ہوچاتا سکول ما کی شفقت ان کے ر از 
مضبڑی کے رات تموا ررق سے اس حبت اور شفظقت 
رک کال کے بکرم راک ل نک کر اراس 
پیرلش ہے بعر یآ مغتوں کے اندر انر چراق مال 
کی بان تا ے اورا سکی کات ون تقو ر ےد تا 
وهای گحول کے رع ایی ان نا ہرکرتاے اور 
شس ونت اورجشس سمت ے ما لک یآواز سا دی ےوہ 
ال‌طرف دا ہے ان ترص کے دوران وو صرف اپ ءال 
کےع ےکک پچ ہے اروگرد کے لوگوں ت لول ہوا 
رون ہوجاتاے۔ 

سای وکا کین ےک نو مولود ےکا ان اپتی ما لک 
طرف زیاده ہوتا سے + لکا انراڑہ چھ سے آ شھ مین کے 
عر سے میں بآ انی 6یا جاسکتا ے۔ بی ہآ متآ ہت ری 
رشتوں او رر سی رشق لو کناب اور جب اسے اپ 
ماں ےھر وکر کے کی ات ی کوو ی چا ےلو و توفْژدہ ہوچا تا 
ہے بیقوف ماں سے جذبال لگا کی بروات پیداوتاے- 
ےآ ھ مین دک یعرش کر ترق ورپ ری سل 
سز رتا سے اور ناش رو کرد با ہے۔ابتقداء شی اکر ہے 
گر جاتا ےلان بعر ہیں اسے بال کے اھا ےکی ضرورت 
نہیں رتور یقت ر کے ہے اپ ما کک کے 
لک کرت ہیں۔ ابتقداء میس کال ما کی جاب 
ری طور ہے مان موتا ے جو بال سکب تک شالت بر 
ہے۔لفیات کے اہ ری کے نز دیک جع پمال کے 
زیادہ قرب ہوتے ہیں ا نکی زاش صلاحیت عام بولک 
نی یل سل مون وان ول میں بہت ی 


وجمممو موم ہو وھ وماممومممومممومممومممومومومو موم ہو وہ ہے ہے ہہ ہے ہہ ہے و 


شت خو یال پیدا وال ہیں۔ ھی وج کان ہو ںاو 
زا اور ماش ما لک ببہ کم سا مناکرنا تا ہے۔ 
ال سا تم یال لگا انی دوسروں سے تا نکر نے 
زندگی میس جآ نے وای مفکلات تاه پان ےکا ہش ررکھانے 
اوردوسروں س ےگل ئل جانا ھا تا ہے۔ انا دی شس 
رتو ںکی ابیت اجاگ کر نے میں ماں سے ےکا بور 
رثوفایال کر واراواکرتا ے۔ 

کیا آپ اپنے ول کے زیاده فرب ل؟ 
بہت سے وال د بن ال بات سے پر یشان ہوجاتے ہی ںک مارا 
اکتا رہب ے؟ او راکش وہ ا سے رش ےکی مضبڑی 
کیل بھی پر ینان حا لن رآتے ہیں ۔اییے وال ین کے لیے 
ولل میس پھر سوالات دج جات ید جآ پک پوت 
درل لک یں کے مات کنا مضبو طرش ہے- 
کیا آ پکا بچ روز انآ درف یکا مار رتا ے؟ 
۲ج بآ پکام ے وای ل رآ تے لآ پک ب دوڑ 
کراپ ات سار 
% کی آ پک بے انی پندیده چزر 
کش لکرتڑے؟ 
۲ پآ پک لور ےد نکی روداد سنا ےکی کوش کرت سے 
او راخ اتماسا تآپ پر ظاہرکرتا ہے جب ووی مکل 
می ہو با خو وغ تقو بو کیا وآ پک لآ وش کا سہارا 
لتاے؟ 
پل کیا آ کرو دپ ونکت ے؟ 
پل کیا آ پک بچ روزانہآآپ کےساتھ وش یگ ار ےکا 
خوا شارت ے؟ 
٭ جب کب ہو جانا ےت کیا دہ انی زنر کا ہل رآپ 
سے ررر ے؟ 
ب کیا پچ پک ہر بات لقن کے ساتھ مان لتا ے؟ 
اویے دیے گے سوالات کے جابات ےآ پک اندازه 
ہو جا اک پا تناو مرت جات ول - 
ون کت والم نکی خخصیت ایک او می ہو ےاوروہ 
اراس کته کل میس رت ہیں دو ا نکی کات و 
کنات ا نار ہن سب چک وکت ہی ںآ ہت آ ہت ا نکی 


پک دکھان ےکی 


زنلک ار کارت اپنے وال نک یتخصیت بن جا ے۔ 
وال رن اور ول ورمیان فا صل جت +ول گےا نکا 
رشدا تا یک روط ہوتا ای ینتب تین موتا ے 
جب دونوں اطراف میں ایک کے تنم شاوراک 
آ یک یل زیادہ سے زیادو را ہقائم ہو۔ اس رش ےکی مضبول 
کیل م رر ج ؤل باتو لوزن دول ناج هس 
وک روزم رہ اعونت شوت یل بو کی 
عاو ہت رک هلح ان ہیں انساغبی تک ابھیت اجاگر 
کی اورا یکی عادت اس اکا کی-۳ لک ہر 
پات دھیان سے شس ٹاک اکس اپٹی ابیت کا اندازہ 
Ks‏ اس ول کے اتیگ ازم 30 منٹ ضرور 
زار یی جس ےآ پ کے رخ کی مضبوی جڑی ہو ے۔ 
۳گ رآ پک ول اب بات با تال ستائ کا مکرتا سے 
ا ےضرورت م کات سے واز یی ۔کیونکہ ال اکر نے بت 
سے یس حوصلہ پیب اورونواعتاوی سے زنل می سآ گے 
ب غک یکوش کر ےگا۔ وان کی حوصل افزائی ج ےکی 
زندگی بیس خوشیاں لان ےکا موجب شن ہے۔جل اکر بو 
ما تاک اسے خلط اور ی میس تفر کرنا سان 
ہوجاے لاوز رو کی بات تاج وراه 
نیرسن پر اکسمائے۔ لا چو ں کا گردار اور رویے اپے 
وال درن کےگردا ری کا یکرتا ہے زا بیو کے سا نے 
مہ پا ام اتارک یں ۔ ہل ول بھی رب نہ 
ال ال وہ احا لکتز یکا شکارہوجاتے بل اورترتی 
ان کے سات زیر گر بان کے موڈ همطل ا نکی 
خی میں شک تک ریں۔ ۳ل ول میس ا ساس شرک تکوفروں 
یت هیقب باز یک انراز ہرک اورا 1 
کول اکا کف متناف مت بو میں شرک کی _ 
۳1 پ اپے ولگ هدش می ان تام باتو ںکو مزظر 
کل گے جو نک ان وال زنرگ کون مون ےت 
سات یآ پ کے اپنے ہوں سا کی موز 
مور بویا لس 

میاں یوی بش انفا یلع 
اگمرمیاں یوی میس ناتا ہوعورت چا ےک میاں ے 
E‏ 101 
ا ر مکی ےا 
بلعزاگی قرط دی ہا ےت اققا ردا ا اور 
بت پیا موی( شاه وی نلاہو) 





خالی ول میس پا رددورنہ ہوا اوج شی راب کے بقل خا یں ےک ول میں امان خر تکھردڈورنہ اش لکی ز ہ بی ہوااس می ںبھرجا یی ول 1 6.201( 


ال تاریو کیل ول ضر ورک ہیں 


ٹس نے شہاد تک گی سے یراس ٹا یک ود چم یں ت کہاتا اب درد ا انہوں ن ےکہااکی ویہاتی درد 
ٹس نے رسک بارککھا' رتس ری پاک مر چا دادیم 50 الہ بوڈ سے بت خوش تھے او رک در دنم ہوگیا 


یر وال صاح بک طویعت بہت خرا بھی ال شد ید 
بخارتھا۔انہوں نے که بای اد رگا کته رش سے جا وہاں 
ایک کورت رک سے جولحویز ات وفیره دی ے اس سے 
تو یذ سک رآ میرے باپ نے که 20 روپ بھی 
د ےکا لکد ےدیا۔ 

بے زن گی میس جرک سل ور ہوا سے میں نے الک 
قرآن یس دی تا کیا ال جوانے سے میں اک علاء 
کرام یکت بک ی معطا گتار تا ہوں- 

بی نے نال ےکم کرسفی انز نےکراس یسور تم 
یی اوراس کات سا ت مت پڑ ھک رو پچ یکیا۔ پھر 
ا لاتویزی‌طرربندگر کوج کرد دیا او کہ اکا 
رت کہا ےکا کو پاٹی ‏ کھو لکر بش اوروه20 
رد پے میس نے ایی جیب بش رکہ لیے الد تال عم 
سے شا متک مر او ال تنررست ہو گے _ 

ایک دفعرالیا دیما مول گی پیداہوئی- پیا 
وس و اکن یت سس اک و او اون سے 
ا کا علا حعکرداتے ےکر مش بوتا گیا جوں جول ووا 
کی ۔ ا نکم سل سوک ر تا کان بیان تے۔ میس 
ایک دن اپنے ماموں ےک رکیا تد یک ھاکہ گی سو کو سوک کر 
بولک اقب 

میں نے یں سول کے 2 پر 70 رسو رہ اش اور 
70 مت سور مرو مکر کے و یکہ ا کو بان شک یی۔ 
انہوں نے توجہادددھیان سے میرک پات لکیا تو چنر 
ی وقول یس وه الد ےمم کت یاب ول هروه 
اس ول مو ےکہ میرے پاس ده الفا کی ںکہ شس 
ای رگمون اس بعد یکوڈ ر ےکی ملیف رب ےگ 
روت ژر رو او رجش کال ایک مرح پچھروہ بڑے 
بڑے ڈاکٹروں اور عا لول سے علا کر واتے رت پھر 
ال عدک تیف بوک کرای پگ یکودورے ڑ نے گے ہر 
طرف ے مالو موک یھ گے اج اتک ایک را تکو ال 
کی بعت بہت پیخراب + ول ال نے چا ےکسلئے 
اکل تاد پیش ا نکب خیا لآ اک می اگم 


ہھوے ہہ موم و ےھ ہے و مج موم وم وم ٥‏ موجه 





میں سور ا تھا مرکا درواز بھی بن رتا گرمیو ں کا موم تا _ 
رت ماموں نے نهآ کر جا اک میرک بی لک نام 
امہ ہ ےکی یعت ببت زیادوخراب ہ ےآپ ال هد 
کرو بی اک کر ان کے اتر جل دیا۔ یس ماموں کے 
گر اکر میں سره مین پڑ کر بی بد مک نے لگا ای و 
آ ھی می بتک یکو ش 
ہوگئے پچ ریس نے پل ری ایک پارو مر کے دیا اور ٤‏ 
بای تک یکا لکو مہ پان یسل پلاتے ر ہیں اتی نے ٤أ‏ 
ئ گار پر اپن اکر مکیا ال ب یکوشفا کا مل عطا فر ہا اب 
اس ب یک عھ ر7 سال ےاوردہ لت پاب ے۔ 
ایک دن یش اپ ےگ کے ن دیب مرک ب جار اک ایک 
پیا ل سا زگ اظ ے جوک بد مکل سے یل ر سے جے 
مس نے وجہ لنچھ ین انہوں ن کہ اک می ری اک میس مخت 
دوا ریا و ن 
ےکہاسی ری ا تک میں درد 








اءنز یب بمکارکی 


مه 


هن لول 


فا کج ورب یموس 
گے اس ےکیا ال سلوک تھا آپ نے سابقداتماط یس پصااب ان کے 
فلمو ںکی رشن زنرگ یکو یں سوک !فص آپ کے تس سے 
1 اہر رت کی کے کےزوہ 


اسلام اوررواداری 


OOO 0000000000 
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۳۹ یا اورکھ ردان خوشل * 1 وال ناکام سے سول نهذ وہا کیت هکیت حت 


1 عل رش ای دع کا اتا بکیا "تفر ادن پل 
1 و توا کم ورس ارآ پک نے ان کسید برست 
1 8 مبارک رکوکردعاف مال کے اے خدا! ا کیا ز با کوراس تگو 
ترا ریت ورد ورب اس کے 
خرن کے سر ب گام یش ریف با نصا اور سیا وم دعر نکی 
طرف روا کیا حر تی ری اللعن نے اپنے ن بر 
و اورت ن سلوک ے وہا ںکا رنگ بای برل دیک رانک 
و پپراتی ادان گی( اپار خاغا سے راش ) 

: خارتی حضرت عل ری الثم عنۂ کے خلاف برایر سانش 


640۰:990۵ ھی 


مش نها تک گی یسک لدبم | 1 و کرت رے وہ ول مرول ولو اور میو ںکو 


ن کہا تا ی اب درد سے نے انہوں کی یبھی 
ویباای دردے۔ میں نے پچ ردوس ری با رما مرس ری بار 
سا پھر و چا تو وه ابا گی ]نی 50 الہ بوڑ سے بہت 
وش اورک ا کرد ہوگیا ہے۔ دہ کے دعا دس 
کچل و ےس بھی انی رادل ۔ 
تار ! قرآن کے ایک ایک رف مس بر بہار یکی شفاء 
موجور یل تنغ ز اوہ لقن وجراوروهیانت بیس 
کے الشات ھی جل ری شفا ریب فر ی گے۔ 

آگر لکا زمو وز 
چو ںکوکھی لکود کے وو ران اگ گے ین رلک ہا ےو نیل 
رجا تا ہے۔ ا کا علاع ہے ےک دو باش کو یکو وی 


اڈ ےکی سفیری بل رک ڑک رگا ڑ سا لیپ بالش اورات 
کل کے میں رکوک رگ پا دی - چٹ ر کے 
ب رکھول وہ بل اورسوتتن دوفو ںکوآ رامآ پاک 
( سرا مکل لا مور) 


O00 0000000000‏ - - ن - نت - تن - ت <> لپ 


1 ا باوت پآمادٗکرتے رگ رح ررس شی عو نے 
ان نونو لاو بے گل سے روک اور جب دهم 
ہو گے نان سے لطف وکا رتا وکیا ابا با تی ان کے 
فیاضاندسلوک سے ب کہا کے کک ام را ون لی ری 
الد عدبم تن ای طالب کے طرلقی جہاں بل نے تو 
وش وا لی طرزعلوص تک یا با دی _ 

ذمیوں کےساتھ بیش شذققت وب تکا ررکم حطر ری 
اند نے الت سے جتن معاہرے کے ا نکو برق راررکھا۔ 
حطر کی ری رای عده کے فضا سلو کی ات ن 
شال دہ ہے جب ا کا تل اب م ان کے مرگ کے 
پاش لاب کیا تو ا کو دس یوکرف مایا :ا کوا چیا کھا نا کھا و ا کو 
زم ہمت برسلا ۶ گر بی زندہ گیا تو ا کو معا فکر نے یا 
ھا ص لی کا اغتیار بے سا ہوگا او راگ ریس مکی نو خر 
کے سا اس سے و ںگا۔ پھر بھی ویس تراسا 
سے تاش موی طور لا چا اس کے باه پل 
ویر کا نے جا یں( طبقا ت ت کر وی بن ابی طالب ) 


0000000000000000 ہج ہہ 














تی6 اف رک کیل :ایک می رالا ی ادرایک چ گی یی موق دا رش چا )کرای کلاس دودتھ پلا کے یو لکا حا فظ تز موتا ے_ دق 7(,2011) 


7 رعش ۲ اا 1 


مار ے معا ےس فی سوج »بت باب ےلو جوا اس مل شب ت موی وروت ویر ہف ونیا وی بال ودوات 
سے معاشرے میں عمزت اور متقا مک خوش من ہے مال وروت تصول میں ام نا تام ط رت استعال باب ہیں 





بے ینک انسان بہ کور پیړاکیا گیا ہے انسا نکیا میرک 
اورتشا ی کیل ردو رل رات انی ہم السلا ماو بحو 
کی گیا :کہ زورون ص رای یم ام روک رقوت اور 
طانت عا دنل انان پہ ہرط رح کے الات 
آتے ہیں انا نگ ایک مال ام یل ربا نات 
اورا کی تام زین ایک اشروعر؛ لاغ یی کے قغے مس 
ہیں وی ا نک خان دا کک ے تج جا تا ے استما لکرتا 
ہے تمام عالات الج یک طرف بے الما نی اا 
کے کے جات ہیں ج بتک نصا را 
ہے اطاععت و بندگی بش لگا ہتا ج بند ےکو رر سے 
عافیت دا ینان ال ں بت سب 

اسان اصاسات جذ با تک ندر ے جب تل اصاسات 
یں ذازن قا ر بت ند من ربتا ےی احا س خلا 
بت لزت خوف ونر ہکا عد ے بح جانا گی بی بیدا 
نی لکرت بابض اوقات اکل ین اورد یج یکیفیات 
کا سیب بط ی اصال کے هد سے بد جانے سے 
دوسرےاحماساتمغفلوب ہوا ے ہیں لف وگول میں 
اصاسما تک یکیفیا لف وی لش لوگ احماسات 
کے جوانے سے حرا او رض اس کے ہوانے سے تو ی 
ہوتے ہین لوک ا ےآ پ ہی سم ر ے ہیں ان پہ 
کسی با کول ا نہیں ہوتا۔ 

عبت نزت خوف رتم وغیرہ کے احماسا گم حول اور 
معانشرے ےا ا تک وج سے شیبرمتو ان ہوتے بل - 
تبیت پل دن وال ین سے اورک کے باحو سے شرو 
وچا ے اک وال درن کے اصاسات جذ بات ضف ہوں یا 
غیرمنوازن ہوں لو اولاد گرا اش موتا ے شض والد بی 
ما یی ای دوسرے مرون دا وکا شکار موں ادولوں س 
نی مآ کی نہ واولاو کے اند ضر نف احا کتری' 
این ونی رہش کیفیات پیدا مون ہیں5 بل مر 
کے بعد بی برثی حول کے اشرا تقو یکرت ہے اگ رگ رکا 
ماحول بت ہواودباہرکاماحولٰ فی اشرات پرہو اض فی ا ات 


زیادہ ہوں توطبیتون میں توازن قاعم ہیں ریت 
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وان وک برچ م تکو پوداکمرتے ہیں اپ جا ہت 
ات .تال ہوجاتے ہیں انی رجا م تکا ادا 
ہوناطیعت بن ہا سے ج ب ہیں ولو مت پور 
نیس ہوٹی رع وم پا ہو جانا ے ونت وعالات کے اتر 
#ش اوقات بیت برل ہا سے ور نموت کل و لک ہر 
چا مت کے لو دار ن ےکا بے عد جذ ہہ برق را اہتنا ے ایس 
وگ ونیو ی شہوں اک اکم ر ے ہیں۔ 

مارب معاشرے لفیا امراش زیت بد رے 
توف دبک وش تاک سول" یی بت جاردی 
سح لوک سو نآوردواو کا سپارا سے ر ے ہیں۔ اکل 
علایخ سکون آور ووا یں ہیں ہیں ال وج اندر انش 
جذ بات وا صاسات بل - 

ہمارے معاشرے میں فی سوج بہت بح یی ےلوجوان 
نل میس شت دی اورردی ہت ےکوی طور ی ہن 
نیاوی مال و دوات سے معاشرے میں زت اور متا مکا 
خاش منرت مال ودولت کے صول میں ہار و نا جات 
تام ریق اتال کے ہار ہے ہیں نین جن کے پاش مال 
ووول کی فراوای وهی ےکن ہیں مال ودوات کہرہ 
اورمنصب اند رگ تن رک والا ز ہر ے اک اطا عت و 
بر مال شرواور رهاط عت وہندگی ام تہ ہو 
یش ا ندرک پر بان اور ےکن رک والا چذ بت _ 

شف جذ بات یل سب بان برچ دوسرو ںکی 
ول دوسروں بر مسلط مون ض ن مال ستاب پازی 
جک رون اوی رے۔ دورو لک اکر دوسروں کے 
زوال خیش ہوناترقی سنا از انراتا سی پازی کت 
اور رال متلا رپا دوسرو ںکوکم ت نا خیب یکر 
گالیال با نی جذ بات رک عد سے زیادہ غص کر 
شتون اکا تو ںکوک تر بسنا نیاوی اختبار ے سین 
آ کشا تما مال و دول کی ترش اورشنا تس" عیب 
ر کر ول ل رت رت" حرام طریتوں سے نی 
لت حاصس لکر نا“ بجوت ولن نشرک ناد لک ہرچاہ تل پرا 
کر اوش لرا ماد اسپات کے تصو کی نان 





اتکی کن تکوش کے بعد ناکم ال او نا امیر مان" خور 
کوزیادہ دا مک وغیرہ جب کی شی زب ش 
شرت پیداہوٹی سے وما تشر موجاتا ہے ون وبا تاو 
بہت بڑھ جانا ہے۔ سو کی ابی متا ہوبالی 
ترا ینا ی کی وج سے نیز سآ لی 50 فصد یال ون 
ہر کرد 
جو لوگ سلون آور ووا س استعا کرت ٹین وہ 3922 شض 
احا سات وج( ہا تکا شکار ہوجاۓے میس یجس اوقا تی 
مذ با تک وج سے شد یرک وری پیا مو ای سے کم رکز ور یکو 
وورگر ےکی طاق تکی ووا استعوا لکنا ضروریی ہژں- 
ی جذبا تک علاع شبت جذ بات ہیں مفی باحو لو رک 
کرد ینا فی باقوں یداقتعا کا شت مطل بجی رکرنا ےم فی 
اا اہول شیک رن انیو تکوپود یلو لک کےقبتانداز 
سے تی کن عرش پر ر ہنا الیل کے دی نکی عطا ال 
ک یکر فرمانیاں ا سک عنامت بے تحار ہیں رمال میں پور امیر 
رہنااورا لک یاو یں گے رہن" بتر یکا ات بھی اور دی 
ری سب ریا ول گی ورو لکاعلا بھی ے- 
الرلونگ جا ےلو 

هم اور را کٹ خوب ای ط رح ون 
چا اتارک دوج نگلاس پای اس بیس ملا ےب راس 
می کھی اور بل اکرش رہ تک رح اسے بی کے وک اش 
اس عم وا ا نے وت ین 
کرای میں ذ راسا یلاع اورا سے لی تے ای اکر نے 
ےکی فورآفا ند موک( گیعرمرزامنوربیک) 

ابا یگنر رز 
ال جدی دور یش جہاں انا نکش آساتتن اور 
اٹ اتک میڈیا سے بہت کی رات مسر ہوٗیں ہیں وال 
ا کک وج سے بتک امک جار یا کی م نے ری ہیں ج 
دور میں تنل _ان مس سےایک بال بلڈ ےیک گے 
مخ اک رل ے جو ایک جل رس انا نکو بے 
#ل ال پاشتداورزندی سے عاج بنادیتا ے ای بور اور 
ہے یس حرا کیل تبت ری یک تیا کردہ ”فظاری کیک 
لجاب تار ڈوداث رواے۔ا ال ےچٹدا 7 تقل 
استما لمکم نم ٣‏ یله 

ټست:-/200 رو اوه ال ریق 
اب لیٹرکیاہے؟ ا سکیل نبرک رال ت کناب 
ا ی سای را مر سا اس 


میقالی: سور لے( پ29 )کان مرا سے پا رکھے ےتا موذیات ہآ فات سے هون ہیقان کے وا مضہ پرا لکاپڑھاہواپالی پم رکا نیدب و جلا 1 8.201( 





ژالناصریان 


موم بات اورا ی کی جنا ی ند ابر 


مو کر لگر یک شات اور ویست کے باع ثگھیاں' مھ راو جرم بہت ع رک تم مو کے ہوتے یں کین نی بارس 
شروغ بو بل نو مہہ بای شی ہونے اورفضا میس زیاده ی کے پاعث ا نکی تعداد می لک گنا اضافہ ہوجاتا ے۔ 


جب مل مکر ا کی تپ ہوئی دوپ میں قب نمب 
النہار پر اپنی عات وزارت تسار با وتا ے اوراں 
کی یاوق بو شی یں میرانول اورراال بش 
ریت اور وکر ذرات ارشی ےک راک را ملف ستوں میں 
مس بو فیس شع یقورع پیر اکر ری بو ہیں تولوں 
سول وتا ےک تی ےآ فا ب انی ان حش ہا مانیوں اورشعلہ 
ول سےا کر ہار پر مین والے ہرذ ی رو کول اکر 
راکرد گا۔ انان موصیا ی شرت کفوی ےکی 
اس گمروں اورمکانات می صو ر بویا ہیں ۔ تما موق 
را رق تک بھی مان ہے نو خداے بزرگ وبرت کی 
رمت جنل ایا ےآ ان رک اه پاد ل نھودار 
ہودتے ول موم اپنے رنگ بدلنا ش رو کرت کرم ال 
د نے وای ہواکی یروا بل پیا سرت لا کی میں اور 
رب بارش بق اذ لوک فر سرت سے اپ ےگھروں 
سے پاک لآتے ہیں۔ چن ند بد لے ہوۓ موم ش 
کیف وسرو ر سے رو موک ر راگ الا پنے کے ہیں رای 
ینماان ہیں - 

شیک موم برسات تام ی رو لس مسرت وشاد ایکا 
یفام لاتا ےم وع برسات جہاں بدن اضانیت پرنہایہت 
وشکوا را ات مرت بکرتا ہے وہاں اس موم کح بق 
صورتال کے یش نظر چند ایک فاس ےکی سستی 
ترکاوت اور وہای امرض کی صوررت می ںگھی پیا ومان 
یں ۔ اس مویم تشاک کر یکی شرت می کی وا وال 
ے او( ارت و پرودت کے اطا ے باعترال کے قرب 
آجانا ےمان رطلو بت وپوت کے اط سے معتل مزا 
کال نمی وج ےک بھی وار ہو میں طیع یکو 
فرعال وشادا نکر تی یں درگ بارش کے برس نان 
دب ے قرارکرد بی ہے۔ اس موم میں ہوا لطیف ہونے کے 
مغ ارت اور ارت الات ہت جر ل رق 
ج بی وج ےکا موم ٹیس رال او رع کے اوقات 
کٹا ےو ے یں یکن دو پیم گرا اکر U‏ گرم ورف 
ےی نت نکر ے موم اخلاط (عفراء اور سودا) کی 
پراش میں بہت عرتک معاون دیرگ رات بوا ی 


وج کال موم تال بڑھ جا گر ہے او جم میس 
رذ دا تک یی وا ال ہے۔ دوسا ےک ای مو تس 
””قذوارداضداک]شنی وگ فکیفیا تک پهد پے بدن پروارد 
ہونا بھی بتلا مر کرد یا ہے۔ ہےکیفیت ال وقت شرت 
اتتا رک انی سے جب موی مگ اکی شد تک وہ ےتوی 
کور پڑ گے +ول اور رای میم میں د نک یکی اوررات 
کی سردی شی متضا دکیفیا تکی متام موش ہوجائۓ 
اورضعف میں اول ان لکن اک بارش لو انز کے 
تفیل پوس تم ہوک ریعت می فرحت پیا موی 
ہے اورا مرا مرم پل ہو پا س _ 

امراش :مم رات میس چون فضا بای ل ہا ہے اس 
یے اتکی افرش کی ری کچ وان ہے اورائں 
رح وہای مرش خلا ہیی لی ری اسہال ول خاش 3" 
و یال اورک رٹی دانے ونر هکز ت سے پیدراہوتے 
ہیں چنا نی ذیل می چچندایک اہم امراش اورا نکاعلان سم 
مسا توت ظر کت ہو ۓ در کرت ہیں۔ 

یش مو مگ ما بر شرت اور یوت کے باعث 
کیال مرا رام بت م دست ہو هبوت ہیں 
کن ج ی بای ش رو مون ہیں تو یل پا ہونے 
اورا نین ای سک باعث ال یکی آخراد نج نکی گنا 
اضافہہوجانا ے۔ ہیی کی ا لی بر زی اور جراشی 
مایت کی بنا برغا کے فاسد ہوجانے سے لا موتا ے۔ 
مرب کے اورا پال پے در پ ےآتے ہیں۔ یبا کک 
کم ری ےم می پائی یکی ہوکر دہ تریب امرگ 
ہوجانا ےا م شکور لگ نکیل سب سے ی فاسر 
موا رکو م سے خار کنا چاسے۔ اس مقص رکیل نک 
امت گرم پان عل کر کے ین مرک دال لی سی 
باکر پا یں اور ےکر وا ی جب ف سرموادا یی طرح 
خمارنج ہوجائے و تے اور اسہا لکو بن رکر ےکسلئ درخ 
زل نی استعا کر وا یں ۔ بد بین نگ اگراع ال 
کلاں ٣۳‏ ع رڈ ضف لپا می بیط ابا لکرنمک اور 
برف بلاکر و تھے و نے ے استتعا گرا اکر ے پر 


بھی بن رنہ مولو یھوں کے یج چنددانے ےک با ر ہک یی کر 
وا دی یا رمفیددھارے کے چت قط رے پان یش مار 
لاس ےکی نے کے ال ال کے علاوه آپ 
لویب آب لول آب ادرک آ بک یلا برابرمقدار 
یس ےک رکفو دک رلیں۔ ایک ایک کت بر ل رکی 
مقرارنی استتعا گرا - ی انشاء اللہ انا گی مغیر 
ثابت ہوک اور ہین کی علا ما کور کرو ےکا _ 

ر موم برسات یں وہ رو ںکی تخراو یں اضافہ 
بوجانا سے اس لیے ریا بخار کے شا مضو ںکی تخ راوکگی 
بسچ بہار مادہ ر ےکا ۓ سے پیداہوتاے۔ 
ال لم وبا را ال وتا ےاورہا تعارز یگ یبھی طاری 
بوعالی مر و سرورو اور کے کی بھی شکایت لا 
جانا اور پر پیدا کر بخاراتر جات ےکن دور ےروز 
بھی و کیفیت ددیارهطاری ہوجاٹی ہے۔ چناغچ اس جار 
سے پارا ماک کے کیل ترس نشین قرش ادا 
حب روهار روک با سر پانچای مفیر یل - 
:اب ری مرش ہے جو بای زاون استعال 
ری اور جرا ہی سرایت کے با عث لان بل سل 
کی من در لاقام ہیں -سری‌وفیرسری 

اکر دی یش لتق ص۳ یرال 
ویر سے ار کیا ہاے جنیر دی مج کیلے رز 
جات انا ی میر .ا سبخول لاحاب وا ار 
ایک٢‏ کرام ن ےک روھال انیس لاب کا لکرشرب انار 
کراستھا ل لرا یں ۔ وولو ںح که اف 
پچوڑے پضیاں: موم برسات میس پچھوڑے او رگری 
دا نے بت گے ہیں اس مقص ہکیلے عرق ابر عرق 
میژی اط رم غل شا رہ تون چوب تیاور چون عش 
وروی ان ی مفید یں - 

زا موم برسات یں چر یتو گی امبو لر ہو کہ 
کٹل وروی شم زاون کے مل یی اور تری‌طیعت 
پر یکا رال اٹھانے تال ول سے اس لهس 
موم شس انچائی زوم ال شلا نیا ںکر یلا ہنڑی 
آوری کرو ی اور والس وفیره استعا لکرانی ال - 
کھانا ضرورت کے مطال نکھانا جا ہے وبا امراش سے 
از سرک ہاور ی بای بھی سرک ہکا استتمال انا نع 
ہے۔ ال موم می سآ م خو بای اورآ ل وہنا را گے خویش زا یل 
ھی با جاتے ہیں چنا نانک وف تال سح کے 


انال میرے_ 


۹ 
ہہ وم و وہ وہہ وو و 0-0 6ھ وو و و ہ ۹ ی ی 0۳۳ 


دیدن تلع ہوجاتی ے: 


ینس بر غر ت الب بواو رون مفاوب ہوا لک ریگ ین کے تاب موکرد ین بن جا ہے۔ جر 9(,2011) 





شعبان!اسعادت کے دن عاد تک رال 


شعان کے پیل مدوجو ناز خرب کے بعد نخمازعشاء سے یه ورک تل نماز ار کر ہر رکعت می سورة 
فا کے بعد اہی مرت یت ارت ول ھت سور الا ایک مور الناس م ےا تال اےایما نکی لای وت تی عطا فا 


رت اس بن ما کک رل ابر عنۂ سے روک ےک حضو ری 
رکذ ارشا فر بارج ب کشر فاوفضیلت بان ول 
ابا دصرےکلاموںپق رآ نپا کک فضیلت اورقام 
نو پرشعبا نکی فضیلت اہک ہے یمام نیام پھر 
فضیلت اور دوم ول پر رمضمان المبار کک فضیلت ای 
یماما کات تال فضیات ے- 
وا شا ن کان بل شب نا زور 
کے بعد دو راح تل نماز اش طرح سے ب کہ ہررکعت 
میں سور؟ فا کے بح ایک سو مرت ہوک اغلا پڑ سے اور 
روغ توش مول یڑ ھن کے بعد ی کے : شوخ 
دون ریا ورب الم یکةوالرژح ے 
الت الور بان من هام على کل تفس با 
کسکَ 

ق بروردگار ما م سم کے عذاب کفوط رگا اور 
جت میں مگ عطاف رما گا - انشا ء لد 

پارهرکع ڈو اٹل :شتبان ام رک مکی جار داعم 
کے بعد جہوکوکئی پار و رکعت وال وو رک یکر کے ال طررج 
کر ہررلعت ٹیس سور فا کے بعد پندرہ مرت ہد رود 
پک پڑ ھھے تو او تھا ی اس ےکنا ہو ںو ما فر بای 
پہلا بححہ: شعبان کے بل تمد الم ار ککو جوکوکی نماز 
مقرب کے بعدنمازعشاء سے پیل دورکعرت نل نماز اس 
رع پڑت کہ بر رکعت بی سو رة فا تہ کے بح ایک مرح 
آ یت الگ ری' ول م بسو ر ا خلا ایک مرح رسو رة الناں 
بڑ ےا ایل تھالی ا سے ابما نکی سل و عطافرمایگا- 
پا ررحت واٹل : شان کے ہین کے یل جع کی شب 
مازعشاء کے بعد جوکوئی چا رک ت شل فا ای طرح سے 
پڑھج کہ ررحت میں سور فا ج کے بح هگیار هیا ره رہ 
سور خلس پٹ سے اور اسل نما زک وب اتون جنس 
ححضرت ام ال بر ری وتا عت کو بن و مضل پا ری 
تیل ا ے جنت دل عطا ہوگی - 

چودوشعپان ام جوکوئی شعبان یرک دا رب 
گنما خرب کے بجر درک تال نما زاس طرح ے مز ے 
کہ ریت میں سو رک فا تہ کے احدرسورة حث رک 7 خری یں 


آ یات ایک ایک مر راو رین تن مرت ورا ضلا پڑ ےل 
بل ماری تیال ا گنا ہو ںکی معانی عطا موی _ 

سلوو اف شب رت نول اورکرال یکی ہہ تفضیلت 
ہے اس شب نول اداکرناشب بیرار یکر ے بو گرا 
گر" اشتحال ے رو ااری کے ات رگ اکر رو ےے 
وا ےگناہو ں کی موان 17 انا نوش کامیل سے 
ناکرا ہے _ اقا اس بتر ے پا تھی شل ورم 
تاز ل رات چا مپارک اود ہا کک شب میں صلوۃ ایر 
بط سے بتک برکات ال موی ہیں۔ بہفمازسلف 
صا ین سے قول ےاور پل فراز شعبان ری یٹ درسو 
شب ناشاک بعد ڑگ ہا سے اس می ایک موس 
ہیں اوردودورکع کر کے اس طرر پگ جائی ‏ کہ ررمت 
سره فک !عرد مرت سور اخلائش بھی جانا ے۔ ہے 
شل نہ ز سلف صالین با اعت ہے تے۔ اس نماز کے 
پارے میں حزن بص ری رم رایع رسب کم 
پھر ےتضو رن یک رکم علی الا وا لام یں ی ہکرام ی 
تال م نے میا نکی اک ای را تکوجاول ناز عتا ے 
ال تھا لی الک طرف ست زمرت ہکا ہکمتا ے اود ہر بارا کی 
طرف دی پرا کی ست رما یں پھر گت ہے جن یں سب 
سےادٹی اس نامو ںی غفرت_ب_(فیاطا بسن ) 

چو رع تقل :اس هگ پٹ درتو بی ش بکو چا ےک غاز 
مرب سر رل و پڑے۔ 
پل وشل بڑ کے سیر رد رک تک می تک 2 
دوسرے وہل ر مه ہوۓ بلا یہت سے تفوظد رٹ کی 
می تکرے شیر ول باه مو تلو کان : ت 
ےک نی تکمرے۔ ہردوگا اام 
سور من ا سور خلائ ال مرت بڑھے۔ 

وات ل اور روز و: حظضرت: رش الد تھاٹی عن ہے روک ے حضو ر یک ریم علیہ 
ال واسلام ارشاوف ما کہ جب شعبا نکی پنوعوبی شب وم رات 
کوقی مک یکر ]نی وال ڑعواورو نکوروز راس کک اتال ال شب 
میں نو بآ فاب ہو نے کے بعر یآ مان ونیا نا ل بوتاےاودف رما جا ےک 
کول پا دالا ہے :اکس ا کوش دو ںکوئی رزق با وا ےک 
مس ا سکورزقی عطاکردوںکوئی مصبت تس بتلا ےک ہبی ا کوعافیت دول - 
اورا ےنراتا بتاے یہا تکرح لور مو ہا ہے۔(ابین اچ ) 


>> 
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۲ وحانیم + ماهانه ۴ 


روعال ری نیت وا مل ات کس 

ہو ہرفرداپنے مقام پر و ےکمرے 
اس باه ی روعاف غل 7جولاگی بروزرات ددیم ۳2 3 
مر 21 من فککف20 جلا برو پد رات 409 ئگ 17 
منت 30 وزیفترخربتاعشا مک ي اريز 
اغالب یل سییر پرکاری نکر لو ول٠‏ 
درددل )آوچ اورا لن کے سا ھک می ارب میرک اف یلان دہا 
ہےاورسوٹی صدقو لکررہاہے- پان الا سا رج اور 
اورک اتد ھی سک ہآ سان سے گی کیرش ول پہ 
با شک ر بر رای ہے اورد لاو کون چ تیب ہوا 
ہے اور لات ور کل +ورای میں وقت لاو کے بجر 
ول و چان سے پور ی امت عا اعلام ا ناور زیزو 
اقا ب کل دھاکرریں۔ پور ے لقن کے ساتھ دع اکمریں۔ ہر 
جائزدھاقجو لکرنا تھا ی کےذے ہے۔دعا کے بعد پان شن 
ارم ر کے پا دیش گھردالو وی پلا کے ہیں انار 
آ پ خام جا ئزمر اد ضر وپ ہوگی- 

فلع الپستغرررں 

(ئوٹ:) 1- روما غل کے درمیان رن زکا وف تآ جاۓے 
تو پیل راز ادا کی جاۓ اور بی وت نماز کے بعد پور اکیا 
جائے2- نوا تین تا ی کے ایام میس لب رمل سےبھی پوضو 
ہوک روعا یکل میں شرک تکرکتی ہیں اک رای وقت بیظیفہ 
روزا ہک لی تو اہازت سے تفلک یکرنا چا ہیں تو معمول 
نات ہیں۔ ہرم ےکا وررظلف بنا سے اورخائکش وقت ے 
نین کے ساتھ ہوا ہے۔ هشال ںکی مراویں بپرک 
وین من بو یل نے اپ ماد یں پر 
ہونے رخو تیک مرا ری وم خداطر وین 

- (لٹریٹنگے ئگ مار تگوعفالڑعد) 
2 روما کل ییانوا له 4 
حر مم صاحب سای ےآپ سے ےکا سب 
سے اف ده جو موا ے اور جاحمان ےآ پک دہ یرک اپ 
نے بے اراس سیب حطر ت وو ےلایاے۔ 
آ ا ای دار سرو رکو ینای کی عبت میرے ول میس مرک 
ے۔ الد اورا کے پیارے بی ب حضو ر ئ یکر کیک 
نامآتے بی د لک یکیفیت ہی برل اس جم صاحب 
گز شت اڑا ر کے روز س نے(ہاقی غر 36 ) 
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سر دو کے بالوں کو کے کیل بو کا رس او یوکار ہت فیا ے پم رسلا بل هی رصاف لس بل توش ادا بمب اج 10(,2011) 





۰۵ هه 7J‏ ¢ ۳ 
شامعزیز ات راک روما وا 
۵ 7 ,رآ روا لوطا لپ 
%% 
مک سے می لک دردہواس چک ات کمن بار وضو یرآ یات پر هگ یں ا یں تن مرب رن مرس 
انتا ءا تال درد وف ده یات یرون :وباق نلنه ژبالخق نزل ط وما آزملنک لا مرا و نز م 


ج رخ کے اولاد تہ موی بو اور ات اولادگ بہت زیاده 
وا ہوا وراولا دک ہروفت ےکن رتا ہوا سکیلئ بے 
ل بہت فا دہ مند سب الک بهکست ے انشاء الد 
لاوز وی دا سے سو رہ نما روج سے 
ےک رقا مایت کک اد ھاو ے لا 
شب جع میں باوضوآوگی را کو لت ( مرا تکا ون 
ار کے بعر جورا تآ ے وہ مکی رات ے) 
ین کائل ایی تھائی می کر ے جہاں ا ےکھت ہو ےلو 
۳ یلو دوہ گور کھا ےک اول ونمو مواور 
ال رات الک خاو رست ر یکر تن رات پل 
کرنا ہے۔انشا ءال تھالیکورت کے اولا دمو - 

یہ : ٹن مرت ہکرت ما مرد رک یا جنا تک اث موتا سے 
نس کےسب بل ہوتا۔ ا ںنم لکوکرنے سے پل ی حر 
فا کا بت شک خلا کے ال حر ی نکر نب 
انشاءالل تی ا کی برکت سےاولا دمو _ 

اکر یکا حاف کور ہواو راکش ںول جا تا وتا سکبلع 
پل بہت مفیرہے:۔ 

سورد تون آبیات سے صضلصون تک رات ے 
دن اول وت کی کی بخ ر چول وال پلیت برع کاب مل 
زعفرا نشو ل کر اں سےکھے اوراس پلی ٹکو باش کے پان 
سے دنو رج صادقی ے یوقت پی نےاوراس دن 
روہ کے تن دن با ا دن ی کر ے۔ انشاء ارت 
حا ذظ کی ہوگااورجھ جزبادکرےدماغ می و ہو جا گی _ 
حی: لت مر حر او فی کے سب ب بھی حاف کزور 
ہوجاتا سے ول چوک بح ال ا سکیل ےکر ہا وؤ سی 
کاعلا کر نے مان ہوجا ۓگا۔ 


ترق کاردبازتارت شل رک ۸ 
اک رکوکی ہے چابتا ےک ال کاکاروپارت یکر ے ارگ بت 
زیادهتز یادها میں و اسے جا ہج ےک عشاءکی نماز کے بعد 


مج مج موجه و موم هجوج وج و جوم یمم ےید وج وا 


یت ایک ایک بارپڑھیکرے۔ 

ناش تا یکاروہا رش خو ب ترق موک اورگا کت شار 
آ ک که ا 

عسی اه ا یل نکم وین لذن عم 
هم موه ط وَاللَهُعَقُوْرْ يم 0(الممتحنة. 7) 
درد کے نا کیلع ۲ 
مم ےجنس ے می بھی دردہوا اک کہا ات رک رن پاد وضو 
یات در مکرریں۔ا یر تن مر کرت عم 
کر ےانشا ءاش تی دروف 67 ومآ یات ہیں :- 
وَبِالْحَق ره بل رل ط وما رلک لا 
شرا و نیا 0رہنی اسرائیل. 105) 

اک ری جخ ت گناہ یا بڑ ینیم ما کےسبب یکی هگا 
مظلوم پم کےسبب پا یکا ول وکیا راک بدا کے 
اعثک آ دی پہ بش بچھاجائۓ اور ا سے طرح طرح 
کے مصاب اورہشکلا کی ر ٹیس تو اس پان اور مرک 
میت سے تپ کے بی اتنغفارکرے اور الد تیال ے 
رمک بجھیک ماگے اورعشا مکی نما ز کے بعد ایک سو بار ہے 
کرات پاوشو پڑ سے او را وولوں اون پر د مر کے 
ا سے دوفوں با اپنے چچرے اوتا م بدن پیر ے۔ ہے 
ا ا ن ون کے ر ان وران ازع لت رست 
ہوجاۓے نے ھیک سے ورن ایک چلراورکر ے اس یں کی 
عالات کیک نہ ہوں نو ایک چلہادرکرے۔(چل یاس 
د نلک نک رایع ہیں ) 

نو راستغفا رکاطر تس لوو رال ات مرب 
اعشا وی نما ز کے بعد بزح یک تس مت ی 
نتفر الله ری من کل لب وب له .بر 
روک اپ گناہوں کی معا ال قالی کے اگ ےک وہ 
ورام سے۔ ( گنا مو لک کے والا اور بے حدم 


کے والاے ) 
7 سے میا کے یکات بعر نماز عشام ایک سو پار 
7ھ ایت 





بشم اه الرخدن لن الرحیم . یاودوذ. یاوَدُوذ. 
وود له لا له الا مُوَالَی اليرم. لا ال له 
انت یجنک ای کنث من للم فل ُوَاللَه 
حه بوهم کخب الله ط وَالَدِیْنَ مرا مد 


با له و 


ر 4 یم 
مر شان ماگردوں می ری پا ہو چان ےا یکی 
وجہ سے پیشاب یس خو نآ تا ہے اور مرج اب تگرم 
زی کھانے ےکک بر شکایت پیدا ہد انی ے۔ ا یں 
عد سےزیادہلال مر کا استعا کی پاب می لگن پرا 
کرت ساب ال شکای ووو رک کیل پچ رک یکا علارج 
گرم چزول اور لال مرن کے اسستعال سے پیز ی اور 
روعاف علاع ال طر کر یک اول پاوضو تن پار دروو 
شرف ردیل اس کے بعد بآ بیت من پار برس او رآ خر 
میس ین پارو رورش ف ان اور پا بد مر کے ا 
لس بے ان برد هندب دای کلاس پیا ہے ۔انشاء تال 
ال‌مش جات ال موک وا یک ب ےا 
بشم الله الّحْمٰن الرّحیْم وال الاق ار 
را 
لسوت وَالأرْضٍ وَهُوَالعزبْ الْحَكيْم0رحشر 24) 
م ےآ زا ے وا نف 
حر چیم صاحب السا میک ا امیس نے لی الیم شآززتگ 
لیم حا لکی ہے مس ش رد سے بی ایک عام دما 
در کی ال ری ہوں می نے بھی سو چا ھی دنرگ 
کے ہرامتفان می لکامیاب ہوجائو ںگا۔ چند وف جو 
بیج مت کیل بھی سی ےکا مرا یعی۔ 1 سو مل 7 
روز بعد ما زحص ایک مرتج-2۔ امن يجيب الْمُضطر 
ادا دَعَاه وَیکشف السُوْهَ رالنمل.62) 
ج بک یکول مکل پر بای جآ ا ںآ بی تکاورشرو 
ردو ہیی شمشک ل ایس لگ یک کے بن ہوا نیل _ 
۳3 یشم سے بات بات بر غص ہآتا ت اکٹ لزم 2 
گم والول سے مب رامول تی بل از سک بع ری شال 
یارؤف يَاسّلام 100 دفعہ ہق ہوں ال کا لا کلم ےہ 
داو اا ہوئی ےاو رخ ےر ےس یس ای 
طر می کوئ کی کا م وت شک ہو میس ان ونلا شاو 
پر ہوں لتقا مرد ےے ہیں-(رابمگزز) 


تی6 با مورت :لای صر راہ با رورت 7 روزکک روز در کے او پا سے افطارکرےاور بعدافظار کے 1بر یڑ ھھاوانشاء اکل ق رار پا ےاوراولا دوب وجرن 1 1(20) 


ازن شا کرای 


آ لو راروز ی شقا می : ع را 


زیادہ تم رگم مائیش نے اور رک رای ی« یقن جیما موز ی مرن کی تندرس تآدمیو ںکو او #وجا تا ہے جس میں 
مریش کے ساد ےمم پر پلا آ ول کا رک ی زرو اور پثاب کا 3 پا اور ری انل ماتا ج 


آلو یثارا مر گرا لول میں ے فر رت سک ےکی گر 
مو ےکا ایک امول سستا اور اشفا ان ات رک وال 
بل ہے۔ موی مکی مناسبت سے فدات نے ا کا مزا 
سردوقر رکھا ہے ج وک وگی ارات سے پیا ہونے وا ےرم 
امراف سکیل اپنے اندر بے پایاں غفا اش ات کا ذ خر ہرکتا 
ہے ۔آلو یغار ای ایک اص حم دول کے شب بخارا مل پیا 
مو ہے۔ پاکستان اور ہندوستان کے علادہ دن ریما کک میں 
کی آلوہخاراپیړا موتا ے۔ پاکتان بھی الک ایک 
اقسام مارکیٹ میں فروشت مون ہیں جرکرتناممزاجول اور 
وان کے انار تیا تور جال ول - 

ال ول ها اور جیا ہیں برس یکل میں قررت نے 
گوشت باکر نے وی اورتشا ست ورام کے علادہ 
لام ثم لور ین اور فاسقورل کے اجب وافر 
مق رار س موو ے یں اس قر ری بل میس امینوسا نیڈ کے 
علاو قد ری کرو زک کی کان مقرار پا ہا ے۔قدرت 
نے اس سے بل میں وناک اے فی او ری بھی شال 
فمادے ہیں ا نق وسا سے کے بو ےو رکیا جا ےلو 
یل جھاری زا ضروریا تکو پور اکر نے می کی ف رم 
یں جمارے جو بای اپنے حم می ںایم اورفو و ی 
و ںکرتے ہوں وم و ہا راکواستوا لک کےا سک یکو ور 
کر کے ہیں تد رت ن لوا رام خر جاور بضرر 
کل میں معد ور اور سے کی ارو ںکا شاف علا کدی 
ے۔ ای تز مم عما ءآ لو ہف را کی ےکی افو ا ریکل سے 
ار لو لکاعلار گر کے ے_ 

ار ما شر سے کے و ہرم راج حط رات جوج رک گر یکی 
وج ام پاک تن پیا بکی کان اورطبیمت میں 
تقو نکر ہوں ا نک لو بغرا جیما سروت مزا 
کت والا بل وشام 100 گرام سے 500 گرام 
سی ککھانا چا چاو ال 7 7 7 نوشاه ی 
شورو ر ونی او رسفیر ز مه برای وزن کو کر قوف تار 
ک کے ) ایک ماش تا دو ماش کک پالی کے سات رکھانے سے 
چندرای لیم نا میس تک ری ری دو ر ہوک بجعت ہیں سکول وفرحت 
اما سے یا آر کل ماب معاشرے میں A‏ 


امراش واه مر یی کی عا مارآ کے ہیں اہی صورت یں 
سے کے دردورم اور ے بش یتر یاں نے کک اوو کے 
کیل اطبا رام مطبول می ں7 نے وا ےمم لضو کو او 
اراک اسقعال بڑے اعد سےکرواتے ہیں۔ عام ور پر 
ان مطب تلآ وا ار یشو ںک وج ہار آلو 
بارا 250 گرا مکھلاجا ہوں اور شا مکومولی ایگ عرد وبا 
سن تول اور پود یر ڈ ی نول ن 26 گرام او 
ول ایک عدد ودک رنه سے لے میں ہر ص 
پیھک ان لول سے شفایاب ہوجاتے ہیں۔ 

زیاددت مو مک با یں سے اورک کی خرال یکی وچ ے یتان 
جیا موذ یی مرن کئی تندرس تآ ویو ںکو ابی ہوجانا ےجس 
جس مرش کے سار ےم پر بل ٹآعگمو ں کا رک گی 
زرداور پیا بک نگ ہیلا ادر سر بل ہوجاتا سے اه 
مرلیضو ںکیل ےآ لو برای نت خراونری سمل ا سے 
مر یو ں کو لومخا رای موا 6 نے رک کادن می دو ین مرو 
سوگرام اود انس کے سات زمرہ سفید او رکوک مو (خارخگ 
بای کمڑا) برابر وزن غوف بن رایس ساتم تین تین 
ما استعا لکرنے سے چند ہی پم میں تان والے 1 
مرییضو ںکوشغایاب ہوتے دیما گیا سب ابی عالت میں و 


آلویغارا قان کے م یضول کیت ایک زوم زا کی 


دیاس جوک م ریش کیلے ضرو ریہ ونی ہے اس کے علادہ ایے 
مشود لی وی و ونیرہ اسما ل کرای ہا کا ے۔ 
مورا بش عا مور لوگ پیز ای وہر ے ادرو ٩‏ 
معدہ اور اه رخ محر ےکی بل کیک شار 
ہوجاتے ہیں ینف رات و خذائی بے اعتدالیو ںکی و ہے 
کے اوراسہا کی شکابیت می بھی بتلا ہوجاتے ہیں۔ان 
عالات یل جا ےگھروں میں صرول سے مرو پا ۵ 
ندرا نما ءکا ترتبیب دی ہوا نایم تآسالن اور شفا کش 
کل ی خا ای سکیا اس می سآلوہخا راک ات سےاکیس ٩‏ 
دانے اورای 50-25 گرام کیا 7 ابت س 
سب نا ای شبھلوکرون میں نافیل چان ہے 
ےیک ددم مرش بلک قدرست ہو جا ہے ا مض 
شش وت لاو یھی لبق 





2 ٹ حا رو 
¢ 
ال او یوار ورای کے ےاوو بای اور سا روا سے 
جس ترپسا سک کر بند ہوک رآ وازرک چا سے 
یرال ےکا یس بت کو اکر وش بہت زیادہ 
نی رآ سے اور خی یس می کی پھاری شکل کے انان 
وان پاژرا ول کل وال جیب ونر ب تلو اوو ما ے اور 
اس کےاوپرسوار ہوک راس کے ہیی ےکود بای اور سال کو 
کو ےجس سے ون طور سان کی کت بند ہوک رآ واز 
رک جات انسان چت چلانا چ تابر باوجود 
71 
ہے 


8۰ 


ول کےکامیا بجی ہو یا 7 ۔ جونی رل سید اد 
اپنا وزن تال ے مریش فوراً بیرار ہوچاتا ے اور 
رای سمادآ پکون لتا ہے اور ران وسرگردال 
وتا سے ا لک یکوئیٹھی وجو وج تن موس اس رکا علخ 
لی کےاعمالی سےکیاجاسکتاے۔ 
۷۳ سور برش کل آ یات ذل کو پاوضوصالت یل زعحقران و 
میک سک سفیرکانز رس اور ال پر سورة شگیاره 
1 ۾ مرتہ اور درودپاک اول ون گیا سکیا هکره تہ هلر وم 
و کریی اور ا یکو مریخشل کے گے میں سید سے پازو پہ 
انس یا تہارک میا المدیره فُمْ فانذره 
ریک فکّره ویابک فطهرووالرجز فاخجزه 
و لا تمنن تشتکیره وَلِرَبَک فاطبره 
1 4 بل سور بر سات مرت اول وآخردرووشری یار هگیاره 
۱ و مر کر اب میں اور ال پا یکوون رات بش با 


عو تو و و عم O‏ > 0 ےہ و عو و و و و و و و وج OE BD ON O‏ وش وا SGC ORY‏ مھ ہو وب EE‏ و BER‏ و صاع یھ صا و و 


E Db OE‏ و وچ مود و و 


و مبربسم الله شافی ورد السحر بحرمتد اس 
و سوره مدثر ریش انشا انر ریاس ليم 
1 ۶ کل سےاس ری دک رے می کیل چا رال جائیگا۔ 
و لکل کی ےم رب ادرناق ے۔ 

اط فک ورد ب روف لے رس اور 29 1م بلطف اول 
و خزورووشفا ار هگا وم« میدن میں 71 
قبسم الله شاف بحرمتة بلطیف بلطيف 
گے هر روز اکم ہیں۔ انا الحزی: انیم ایس پم 
و بیش لح ا لیف اودر تسردان جا ی مزر 
1 9 

(عزیر ایس رین روا ل ما کر کیل کال دنا کال 
1 چادو وتلا کف اولیاء اور سای خحقیقا تک مطال هگرب "وت : جنگل 
ہزم تی تفیل ےکک رکو ںی لے آپکاعد3 چارے) 


ی و 2 
اع ھا OG OG EG‏ وا و 0 وق 


4 040 


8 رھ ج 


OEE ESED اه مهم‎ SDB SPORES NSE ESOS 


شعاد اتکی ارت دک اکر لے ا نکی ای تک کرت رال سے بے رای اور کک لا زا کرد وت ے۔ 


جسال بهارو ں٢ڈان‌علان‏ 


هه 


این ہہونا سل ورداونل پت یپ 


پک ان ہدابا توت مل :ان نات میں ام رات کال او رورو ےکا طب امور کے لے پا جلف اه الم کھت ہوے اضاٹٰیکود با ٹیپ نگل 
کھو کے وت خی پیت جاتا ہے۔ راز دار یکا ال رکھا جا ۓگا۔ روعاف سل سک عاودہ خی سح کے ایک طرفکھیں۔ نام اورش کا نام اگل پیدخیط ےآخ یس ور 
نو جوانوں لوط ایا ط سے شال سے جاتے باتوی کے ے جوالی لفاغ لا زم ےکیون رخوم شا عت تابن ہوتے نو یٹ :وی ف اکھا میں جوا کت دسج 


8 سال پیل جب بل رات ٹیل ر ہتا تا شب ری مو 
یک می رض کن ہوجا تا تھا بج یکہیں ےکی یں سے۔ 
مس خودروبرومخور لب هآپ کے مطب می ںآ یا تھا آپ 
ےش دک ر ربک ے کوش تکا قور مما کاهشورود با 
ا جس پگ لکرنے سے می پاک ل تیک کي راب 
دوبارہ پچ رای لیف میں بتلا موں _ ڈاکٹروں کے یی 
تال ہیں ۔آ پ کک یہنا شکل سے جواب جل ی 
گوشت کےقورمہ سے فا نوتس (ععپدالشکو رای ) 
شور :گوشتکا قو رض رو رکھا تی گر وواک یکھا ی رواک 
نام | سرالپدن ہے۔ بیرددا آپعبقری دوانانے سےمنوا 
کت ہیں۔ کل ھی وش اور ماگ دوڑ ضرورکری۔ 
کولیسٹرول نارنل ہونا جا سے ری چزوں دودح ویک 


1ےہ 


بولوں برف وروت پرییزضروری انشا ء ارفا تره 
ہوک قز انبر 2 استعا لکریں۔ 


مرک تم 28 سال ہے میرےس ریش اکٹ درد جتا سے 
کی ی کار معا سے۔ ماک بک درد مروت ربتا ے۔ 
ریا روسالول سے برددد ال وروی وچ ے دا 
اوردورک ینگ رھ یکا نیک زور ے_(عا کف ر کالی ) 
مشورو: سولف کوز وص یی بادام پاک شی کر روز اضرا تو 
ایک ایک راد انس پاک لیں ۔تقر بب ایک دوہ 
استعا ل کر ب نز لہ زکام لیقع شک یں اشن 
پر یک نمی اورسوتے وقت انار یی ار وضو سل مزر 
عو نے کے وقت انارق یں انم 1استما لکریں۔ 


رت چچرے برک ت کل بل نکودہانے سے چیپ باہر 
جال ری لرک ہت پچنی سے معمو لاخ کی بھی 
تکیت ے اوران دالوں ٹیس درد ہوتا سے مبی ری 19۶ 
سال سے( شاک گورما) 


وج وج 6ج وج وج وج وکھ وج و وج و ہج وج ہج ہے ہے وج ہے و و 





شور دک - که گوشت اورز یا گرم مصالےاستمال ترس 
تست پ بی زکریں۔دری اجان تز یات گند صد آم 
موز کوٹ چم نک رض کگرام ون ین ن امساده پالیٰ 
سے پم ایک لیس خذافیمر 1استعا لکریں۔ 


ری مر23 سال ہے۔ کے بہت پرانا غل سے جب کی 
موم برت ےن اس میں شد تآ ہا ہے ۔شا ید بیدا تنل 
ہے۔(عجیب عا رکو ) 

مشورو: لبم اور شفا سے رت وشام گر 
ری ار چزول سل یز ریس وا یزور یاو 
رئ کرنا ضرو ری ہے۔اا لکیلئے با قاعدہعلا عکر وا ورنہ 
تل زکام وتار گا ماف ر2 استعا لکریں۔ 


یس 
۲ 


a." 
ےھ‎ 


ام یال مل پیش 
مر باه پاوں میں پیت بہت آتا ے خال طور پر 
گرمیوں یل میرک ر18 سال ےرت بہت صاف ے 
جب میں ج اتانتا ہوں تو دول پاکل ے اقال 
برداشت لول ے۔( عیب راکرا ملا ہور) 
مشورو: بنرجوتے اتال نگ می دوپراوررا توغ زا کے بعر 
ایک دوا ڈور ورکھال کرس نیزا نم 3 استعا لکریں۔ 


4 


کے مات 


ری تر 25 سال ے۔گرمیوں ٹوس مرت چچرے پر 
جات کے ہیں جوسردیوں میس خو وکو وتم ہوجاتے ہیں 
اکرو ودا ئاو دوں وال دارغ بن جات میں اور چرہ 
بدفاگتاے۔(رویڈم مپر) 

ورو :شر بت تیف ایک اوس آدها لاس پان میں ملاک 
وشام ی تز انبر 1استعا لب 


۱ مم وٹ بون چاری بول 


میرک تر صرف 18 سال ہے اور میں بہت مول موف چاردی 
U‏ ام جلري کرک ہوں اور دجلری بلق ہوں۔ بر 


(12.2011 uz 


وت ستی بچعائی رق ےک کی شکایت تق ے۔ 
چرے پردانے ہیں اود اب اذ رن کچھ یکالا وکیا سے میس چا تق 
ہو ںکسمارثاددرچات دب ن٭چاٗں-(ايلّخں) 

مور :تج وشام دو کمن کی واک بہت ضروری ج کول 
فاس ٹم مس می بت بین علاع ہے جو نقصان کر 
یں موٹا اک مرن هک موٹا ورن استعا لکر میں نذا 
مر 4 استمالکریں۔ 


سل ےکمایا مک یآ سے پل یردان با رتسول 
ہو گت نٹ سل بڑعتا ےن پٹ 7 
ہونے کے ہیں اورخنودگی طاری ر تاق ایام وفت پر 
دا می و یف بڑھ ما ے۔ شا بت مقار شش 
ا ے-۔(عابدہپٹادر) 

مشورو: جم رغفاء دی وشام بل امیس ک ونور لو 
مرل غهري جک را پا ہواروٹی ےکی مہیں۔دواایام کے دورانی 
کا میں رایزام 1 تارب 


ریت22 سال ہے۔ دو ہا تن ٠ہ‏ تمد رل دانے بل - 
سوت میں مر ےرال ہی ے۔منخگ رتا ے۔زیادہ 
نے چرنے سے پیٹ ٹیس درو ہو جا تا ہے کھا ناکھانے کے 
بتد پیٹ شی لاس نا شرو ال سب کموک بب تک میتی 
کی کی پویں مس موی ہوتے ہیں مریگ ہر 
وش ورور ہتا هب ا ےم رنھوں موق بے 
کنروری بہت زیده موی ے۔( عران قصور) 

مشوره: روپ را تکوفذرا کے بعد نم اع کھا میں اوررات 
کو سو نے وت ستر شتا کال _ ان۹ گوشت مرج“ 
صا لول سے پ یر نان 1 انتما لک ہی _ 


ناسل 
می کی عم ر18 سال سے می ےا لد ہرماہ بڑھ جاتے ہیں۔ 


مضه 0ک 00ک 0-ک 0-0ک 0-0 0-0 0-0ک ‏ 0-ت 0- -0- 4-0-0-0 4-0-4-0 -0---0--٭--ہ٭-ھ ہت ٭-ھ دض وھ ہي ہي ہے ہے ہہ 


و نک نکلئ: اج لیمو ںاج ں لیس رسارس ام کان ےکی اواس پاس رای رگم پیش منٹک کس ا جوا 13(,2011) 





نان لیے میں بہت وشواری ونی ے۔ وروی تا 
والزی دوات ون آرام Ch‏ سے و( ی دوپارہ درد 
شور »وجالی_-(عباسمری) 

مشورو: اتا اور ضرودری هی وچ ول ے 
لپ زیی شرت صدد دو عاد کپ تیم پان 
می ملاک رع وشام پی س غراف ر2 استعا لکرریں۔ 


ي یک وه 
ری ع ر27 سال ہے۔ پائی سال ل می ری د بک با 
س وروشروں ہوا تھا۔ میں نے ڈاکٹرویں سے علا حعکردایا 
نک یل ہوا۔ ڈاکڑ ن ےآ پیش کر نهک کہا اور 
آیر یش نکردایا۔آ رشن کے بعد درم کیان اب پا 
پچ ماد سے پدرددوپار شر و ہوگیاے۔( مشش ہرہ) 
مشورو : آ پک رجوڑ و لک د ردول پا نیس 3):استجال 
کم ا کات کیان لک کی کر میں خ اف ر2 
استعالکریں۔ 


میرک ھ24 سال چام ہےک ہج دض سوم 
الت ول ر گی رگوش تن ہونے 7 بپ ےکال 
بھی مک ہوۓ ہیں یھی بھی اندر موی ہیں بال بھی 
گے میں پاب رمتا نے یت اوی یں مل 
رک ے۔ ست لک سالویں سے مرک کم کر 
اب کی باد با رآتا سے پا بکرنے کے بی ھی 
قط ر ےک یکر تس اور تن کور ہے۔ اگ رو طاقت 


نر یکا لوت گور ہے وال دی ریک 


ادامر ود 


وای چ رکمالوں تو ای وفت پیٹ میں مروڑ شرو موا کے 
یں مکی یلک ون ہیں بت تون رو 
تن بارعاجت مون مش اکل طاق ت گیل کے 
گی ںبھی رک ے اور منہ میس چھا ےکی ہدجباتے ہیں۔ 
ما می رام نات لکرمیں۔(شفقتگیساگھز) 
مشوره:آپک| ال مرن شنت اورمعد ہی سو ہے۔ئی 
ال پا یپک ان سپ شام 
شریت بغش دو اذ پل سک لک ر کے بڑیں مر مصالیہ 
سے ی زک ہیں ساگودا تہ ولیہ سوہ یکا علو گا چ رکا علوم 
کرو لوک یر شاعم خر مال کے رون 
ری سکم می انشا لفق ہوگا۔ تین نے کے بعر 
ددبار ٤‏ ھا لاگھیں ناف ر3 استعا لکر یں 


می تذل سال ہے شاد یکوین سال ہو پر 
مار ہاں کی سی سکول اولا ول ول بل امیر ی کل 
ول ا سکیا کون مت کر بی_(اجع ی کون ) 

مشوره: آپ یط ال رورت (میڈ یکل پیک پ) 
کر وا یل پر پورٹ شود ی اس ر لور کو ده کے 
بعد یکوئی را ےدک ہاگن ہے۔ 


و لبیٹ و 
میرے واللد صاحب ج نکی مراکم سال سے کا اکر 


بل پر یش رجا کی شکایت را سب یی ڈیہ یکی مرش 
ہےاوراسکاعلا عکیاے۔ لیم اجر) 








مشورو: خرن ہار ےم کی شریانول س ہروقت رواں 
دوال رتا ے اگ ری وج سے شریانوں می گی آجاے با 
خو نک سا ہو جا و دوران خو نکی رقار بڑھ جا ی ے 
کیرات روال دواں رکه ز ور لگا نا تا ے ایی 
صور کو بل یشب جانا کہا جا تا سے اگ کور موتو 
دوران ست +وچاتا سے لو بل پیٹ کہا جاتا ہے۔ 
بلا پیٹ رکا ایک سب بکولٹسٹرول کا بڑھ چان ہوتا 2 
ما ہاں زیادوت وگو ںکوڈ من ے سکی وچ ے 
ان کا پل پر یش ربڑھ جانا ا والدصاح بک اکولاسٹرول 
یول چی ککر وا یں اگ رکولیسشٹرول لیول تال ہو اه 
والدصاح بویت ر یک بل پر ی رکورں نر تغل رای 
سےا ستعا لک را یں نک سا تیا را یل اور دشا مکو 
کی برفضاء مہ اکس رکسعمول نا یں انتا ارت 
لپ یش قابوموجا گا زابر 1 تما لک یں ۔ 


یل شر 1 کر ورک وو رک نے للع 

چتے ایک پا بادام ایک پا سفیرل ایک پا کیک رکیکوند 
آدھ پا سفیرمول ول لے سفی رمع ری صب خوافش 
ون الا ہنی 6 دانے۔ 


ان سب چززو ار وک 
هتم نما یرو گنرد 
وجہ سے جوم می لک زورک ہوگی وہ وور ہو جا ےکی -اگر 
ور شیر ے فو پھر اس نج میں سفید مع ری نہ 
با ی( قارا خا نے ) 


(14.2011 uz 





کر ےکا کیم روعاف ن :۔سورۃالشرف(ب :25 )لوک راب باراں سے وھ9وکر بلا نے س ےکھا یکوشح ہوتا ے_ 


تس نکیل سنوت 


ڈاکٹرک رن شاب کرای 


7 بیترت اور 


توت لا کلف بو نیارکوا یت ماک ہے۔ یہی کونصرف سا نی ما کم کی جا 


ےب بات ران شه ےک اف ےتیل ںی انی سے درد دور ہو اوه اک وتو ےک یکی ونر ےل ات ہیں 





بنا وسگھا رکی ونیا یل انقلا بآ چا ے چرےکو رشن اور 
یرہ رک کیل ےآ ے دن جد ی جد یرت اشیاءاورآلات 
من ڑ ہیں شآر ہے ہیں مان اس کے باوجودایک بات _طه 
سک ہنراروں سال پرانے رل اور روان رق آرت 
کی انی ایک اک شناخت رت ہیں اورا نکی افادیت س 
مساق ایی لاتعدا دق رثی زک با 
تل اوزنا تات وجو تن کات خواصورئی ےگ لق 
اور بھی لول خوا تین ان سے فا ره ری ہیں ۔ 
ریس کی تل مرن _ کلف مک اتات تون 
اورچڑ ی بوٹو نک استعال صر فی امراش یں فا تشر 
رانک ہو ے ل جل رک خوبصصورکی بڑھانے 
بش اہ مکرداراد اکر تے ہیں ی صنرل ہنی ی بل 
سیکا کائی آ مل ریت نار بل اورسرسوں نز کوک یون 
می کی نکیل میں شائل ضرورکیاجاتاے۔ 
اش بیو ں کی ہا ے؟ 

۳ مارج با اش ے ضلا ت مضبوطط ہوتے ہیں اورجل ری 
ترق ے۔ ج جلر روجو وراج اک صفایا ہونے کے 
ساتوخون کرو کا نظا می بتر موتا ہے۔ بل تصرف بال 
جلد پڑت ہیں بلہ ا نکی جک دک یں یکی اضافہوچاتا 
ےت اورد ہا کم موتا ےڈ کون متا ےاو مین ہر 
ہو سے امو لک توکاوٹ دور بو ے۔ بل ارز 
کی صلاحت مل اضا ف وتا ےاوریاددا شتاہترہول ے۔ 

لف ل اوران کے فا ے 
لو نک ل: جسن حا تکومضبو طط بنانے کے علاوه 
جلادکوگی فراہ مکرنا ہے جس تج رل ہونے سکفوز 
راق ے۔ باغو نگ جل کے تن مھا جات ہے۔ 
سو لک ل: دوکر جخقا اور جل کی صن یکرتا ے 
کہ بی جسانی رارت بی اضا کرت ے ای لے ا یکی 
مرول می سی جالع 
ز یو نک :و حساس اور نا زک جل دکیلۓ استما کی ا 
ہے تل کے لک تین یرل 
بادام تل :یال بڑھانے او رت مند رک میں معاون ے_ 
تار یک :سو رون اور کی وترم ومائ اود ار 


پیات ہے۔ اسے کہ ر م کچ راتو زک میت حاصل ت 
ول کی بھی بہت مفید ہے۔اس سے بال جلد یڑ ھت اور 
کت مند رل مکومتوازن رکا ے۔ ا سکی باش 
موم پمال می کی جا ہے۔ 
وتو سے علارع:ال لار میس تلف پچتوں پھولوں اور جرک 
وٹیو کون امیت حا سک ے۔ یمیش لود صرف کھاۓے 
جات ہیں نی پھ کی ہا ہے۔ ہے بات تعدب 
شرم > کلف مم کے لول اھ ۳ اش سے ودرددورہو نے کے 
نو یلعوب ہیں- 
جل رک صقا :نیل رک اورک ونر و ماکان ناريا جاتا 
کے کے افص شادی اه کے موق یال <f,‏ 
کرد اتھوں اور پا وال رهگ طر کان ہیں۔ 
لوں جلرزم اورصاف دشفاف #وجا ے۔ ای ط ررض 
گھرانوں میں شاوی کے موق رال نک تمل رون 
ادام مرگ تک تیللیموں کے له ارچ بر صنر لک 
سخوف ویر ملاک رآ میزہ بای ہیں سے پور ےت کے 
ےجلدروشن اورصاف ہو جا ی ے۔ 
جلرامنا ‏ یک ضرور تیوں؟ 

تررل طور بر چودہ روز بعد لد یں تیر بین ے شی اس 
9 باس لی مرجاتے ہیں اور ا نکی چ ہے لے 2 
لا لیے جل راو روو نے بعدصفائی کی ضرورت ہوٹی ے 
تاکہمردوخلیو کم ے دو رکیا چا هی لوف 
مس ایک ما ددبار صفائ یکرن کان ے۔ فی الوقت ال یکی 
کرکڑں بابک اورم وچ راتو رموچو و ہیں جوق ری اشیاء سے 
بناے گے ول اورا نک جل رک صفال بس اپ مکردار سے تس 
خو بان یرہ کے امک بہت حرو ف ہیں- 

صن وت کےٹو کے 
تارمن پا تی ان گار ےکی هرمن دون نلاس 
ان پیت مول بنا شرو سس ای کآد لال مج آہتہ 
آ ہت آ پک عامت نا یال سے یں موی خون 
لا اورصاف وک" دوران خو ن فیک رگا ول اماک 
بے اور چ کی جا گی اش میس اضاف وا 
ک می امن ہو ےش کی سی ضرورکریں۔ 


حول کرو ہیا + تقو لک :را تک پا عددیادام 
چپ رال طر کا لک لاب دا ن بھی سات ل با 2 - 
ال کے بعد ای ےکپ دودھ بل اتا رک فی لیل۔ ہیں 
ریت اور گھوں ےک روسیاہ عل دورتہ ہو و 
کان حر کک ضرورہوجا سے _ 
دوپ کاکھانا: یل ہے ایک سی بکھا میں یا موم اپار 
ے مز و کھلو ںکا رس ایک گان یچ دوپپہ رر کےکھا نے 
س ایک چا او رتسب پیندسسالن کے سات ای کیا ایک 
ثراو روز بی سی بن رگوش یکی سل دکھا یں ۔ اگ رآپ شا مکو 
جا یا تذ ا کی تھے دوعا کےا یں - 
را تکاکھانا:ساڑ ےآ کے با نو ہے را تکاکھا ھا لی کان 
پٹ ب رک نہیں باتو ڑ ی ی وگ رک ےک رکھا یں اورسونے 
سے پیل ای ےکپ دود( بالا کی اتارک ) پی لس بک یکر کے 
ایق اب اماق وراز 

رک کا ر نے کے رک 
کی سدمرے کے دود دک یآ گی پیا س ن ا ڈا لک 
گا ڑھا پیٹ نان اور چرس لی پ کر ں دومنٹ بعد 
ا و 
میں۔ ایشن ییچےکرنا جا یبال کت کم چره صاف 
ہو جاے۔ اب چر ےکوٹمنٹرے 0 ول 2 
دودول اتا دو رک لح ام پاوڈرہتھیلیوں ہل( 
چرےکو ہاتھوں ےآ ہت ہآ ہت با بل - چرس هگ جلد 
رم ی فی موم کی _ 
ہو سے لیو کاس رآ ہیی ورین دو یی اکر 
آمیزہ ناش اورا ںکا بابک چچرے بک یں۔ بچھائیاں 
خاصی ریک ت ہوجای ںگی۔ 
سنویت گنس کے ووویم یں ڈال یہی ںیا اوررات سوتے 
وت چرس ال اوک ری ا نصا مرول 
بچھائیاں دو وج ای ںگی اود ول ادن بھی چچرے 
یی صا ی کاخ ا شال ریس ادا یت 
کچھ دام وس پان بی کرد رای پالی یل 
يچ ی 
سار ساق سم ولا 
دشر شاک لیو لکارن باکر رے ر لیب کے 


ہہ ۵۵ وه 
3 ؟ 


اور پندررومنٹ بعد دلو سے ریالم ہونے کے علا وه جلد 
کے زیاده کسام روما 

سب سے ام بات ی فد بلق یآپ کے برس 
گی روو یساد ے۔ 
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ملا نکی تتام زنک یق بانیوں ےک مکی ہوک ہے اور یقت میق بای توش سک خواہشات کے خلاف او تھی ےکم و راکنا ے۔ 
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وھا کی ب رکٹ او رمن زل ککمالات 


"رآ دوین دن اورگز ر ے پوداباز وکال ہوگیا اور پور ے بازو می تیف اور لیف کی ای یک ہو ورک را کی کی 
وب ےکراہٹی اور سو یں تی تھی پر ڈاکٹر کے باس گے و اس نے کہا اب لورا پاز اتا بڑے گا 


( شهب کک امب ٹآباد) 

جما رک ایک دورد جرک ایک بو نخان نیس ایک پار 
ار ےگ مآ یس اذا نہوں نے اپناداقعدسناتے ہو ے بای اک 
ایک دفعمیری :اہو نے ری بای کی اور تافر مال ایی 
کک کے ہہت فص ی او رل نے اس ےکپ ا تباقر 
کال دانہ کے پچ زحرصہ بح میریی بہو پاک رج یھ یک 
کی کے ڈیہ ےٹھوڑا ا ٹک سکیا کے ون و ہک کالا 
وھا اور دون ون می کی کر پو راپات الا ہوگیا او رت 
دروو نے لگا میس بہوکو ےکر متا لی نز ڈاکٹرنے چیک 
کر بویٹ ویبرہ کے او رک اکہ پات کا شا ڑ ےکا ورنہ 
بیز گیل جا گا۔ ںی بہت پر یشان اور »بل رو ے 
ہو چپ ال ہوری ی _ یں نے ڈ ال صاب ے 
کہ اکا یی ےکر میں یھو دوا دی تم نے پت نی کو انار 
تبون نے دوا کدی ناکرا کاعلکاغماہی چ گر 
آی دون ون او رگز ر ےت لرا از وکالا ہوگیا اور پپرے 
زوم لیف او رک ف ی ا یک لیر را تیف 
کی وج سےکراہتی اورس وی کن ی _ پھر اک ے باس گے 
وال کہااب لوراپاز وکاڈ ےگا ہو کہا مرجاولں 
گی باز وٹ ںکٹوائو نک رگ وای ںآ گے میں بہت 
رین جاگ بہت پ یٹا کا ب کیا موک ؟ 

س ےکی اکا با وای ای ور کیا ے۔اکی ری رات میں 
ای ری اوررور وکر اتال کی پارگاه ٹیش ا یکی طرف سے 
استففا رح کر را ی یوت میرک ہو می سے بای کی یٹ بھی 
او رین سے اس کے اتر میرک بت ی ری رات 
ای تھالی ےا یک شفا مکیلع دما رل ری ن کے وت و یه 
ایا لکابازود کی کیل ال کے از و کالاخو اور 
چیپ انا شرو # وس اور ایی رن یس نے اس کے پازو 
کے یچ کدی ادر وہ یرام نکاس خون اور چیپ سک مکی 
اس ونت تور زارد ینان و ےکن جب تام جیپ اور 
خو نراک گیا تو بو تا ملیف میں بو اور زو 
هیک ادر ٹیک کی پا طرح وی 
یوان ی یں می ری ہو ےکہا یپ نے بی بددعا 
کیت ول موق او رآ ب نے بی دما کو قول ہوئی۔ 


منول مد ھن ےش کل دو ہوئی 
(حاویآنْغان) 

داماد ول لها ایک دکاندار کے تلآ 
ا یکی العف یں ما ری پر چو نک دکان ے۔ جہاں 
روزمرہ کے استعا لک اشیاء با آسالی ل جائ ہیں۔ باس 
بل ردسنوران اون سے هار ےکھا 2 بت وه 
داش شل ےکن دن وبا ہے۔ب من بھائی 
وان ہے ں تین ونت تن با بر ره نت 
ایک پارمیرے با سکا نام بای ہے انت کب کردکان 
کیج صفا یکتاہوں- 
ایک مز جک کان ع سے ے ہیں پڑ یتی۔ وہا ں کاٹ 
گند تھا اس نے سو چا ا کو ہن اکرصفائ یکرلوں چیے ہی 
ال نے مر ا دہاں سے برار بزار وا ول وت 
رآ ہو ۓے۔ وہ یہ دک رک ران ر هگا کر یکہاں بت 
کے گیا دن کر چوہوں نے وہاں ب لے اش 
رر کے تے اور نشکا رن یہہ اک الع یو لکو چوہوں 
هک ےھ یی کھا یا ہوا تھا۔ 
لال اس دو ران اما تھا اس کے پاش بوک 
کت تیب سے ا کی مددہوئی۔ دہ چ ہے اللد سکم 
سےا نکی ول وال صند وی سے برار وا ےلوٹ اما 
کر نے جاتے ا ے اورجب ا ے ضرورت پڑ یی تا ے 
مل ۔ وہ بت خوش موا اٹک شر اواکیا اور یے لے 
گیا۔ ما لکوسارا قصہسنایا تو بال کہا ییسب منزل اور 
سور واقعرکا کال سے ج وکر مل روزانہ رق ہوں۔- 
منزل نا مک یکناب بہت ا ی سب ۔ مہ برآفت مشکلات 
جنوں بھوتوں او رگ یہار ہہں سے میا ے۔ روزانہ 
ایک پا باه لیا یکا ن ے۔ 
ول می ق رآن بی دک یکی سورتوں سےآیات ان یکی 
ہیں جوکہ بہت مرب ہیں۔ جہاں ہم ای ہا ری نون 
سے تفوطا رس اور ال 2 باه یب سے دی 
حاصل ہو ایک پار هدیشک بات ے اورسور واق 
خرب کے بعد کل جاہیے۔ 


(أيإأيو وأ مھ ےوہ دی دو مث تہ ۱ص ےط مد * رن یو مھ حصیو یت ےه فک ہے و مد * رمث وھ ہی ا ي ا مم وأ ہد - و ہے می ےھ و و اي ڪن ي یھ و وو جم مت ود ود ھی جو کح ود .ہی کو دج سد 


۰ 
لا ناوحیرال ین عان 
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اب ینس شد ا تی س بر ر ا 
مت اراس ه- مار دوم را پل _هتصور بو 
گرم علاقوں ہیں ایک خاش کمک گا پیا جانا ےا سکوعام 
طور رباد تگزا میٹ سکہا ام Eni‏ طور پا ںکا 
نام شار یکس ہوا چا کدی ںکوڑو ںکا شار 
کر ان ےا خراحاص لکتاے۔ 
کل نے اسک تاف مک ریا کاش تک - 
ایک دن اس نے دیک اکا لک یکیاری کے اناد با پڑے 
دور ےرگ کےکیٹرے موجود ہی ا کوان دیش واک یم را 
می ںکوکھانشیس کےا فوران دوو ں کی ڑوں کو ہار ڈالا۔ 
شا کول لک ایک دوست ال سے هلب آیإ۔ اس نے اپے 
دوست سے ا تھا دانداز ا اکآ مر ےک کارڈن س 
دو یڈ ےکیٹرے می ری س راو ںکوکھان ےکی ےآ ۓگھراس سے 
بی دک دہ میرک مز وکوا سے میں نے کرد 
ال کے دوست نے ای س ےکی اکیا ابی و مکی ےموجور 
یں شش دون ۔اس کے ع دول ےا دوست 
کووولو لکٹڑے دکھا ۓ ووست ہام نے فو ہڑی تال 
کم جا یں و تس ارس یری خو کی ڑا 
ووتو کل ر طور برای کگوشت خو رک ے وہ یہاں قد ر تک 
طرف سے تہارک مد وکیل ےآ ب تھا ا سکی فط رت کے غلا ف تھا 
کو ی می وھا ے2 ووصرفف ان ون رکنم چ 
ر یی ںکونقان انیا کے ہیں اور نوم کنا ہارے لے 
مکل ے ےم نے اپنے ای کت چ وکیا رکد ہار ڈالا۔ 
یایک شال سل سے انراز و ہوتا ےک لوی یرل 
کولٹی بڑئی بو یکو یوں می متلا کرک ےی کہ کی 
کن ےک ایس ری پر دما 
چان سے مارڈانے۔ الک دوس ان پل بے قصورہوں 
انان ایی آو یکو بے عز تکرنے پل جاۓ عالاکہ 
حقیقت میں وہ ايان مو 
ای ریت یل یم کدرا سے قا مر نے بای کے 
فلاف ارام یط اس ےملک پر یسن 
اا ی تم 
ا سکو مان لواورا لکلا ف ایک برا اق را مکریٹھو مین ن 
ےق ے بعد مکومعلوم موک جنر مکی دنر 
سرام وروی 


ةةة ةةة ہویب یییھےپیجہوپیرییهیمیچریووپویتیمییئایوہیےییہمبھیدریبی یہ 


(تری 61 مرودد تایآ زتورپ بوک سوہ لیے درد رکا رام پیا کاٹ مارا ےس گے ےکی سردر تم بر .زجلا 2011ء,(16) 


کی 
ازدوا کی خوش وا ر زوا ات کس 


ڈاکرز ایا مور 


مم 


اک اہ رین تی مک کے ہی کمک دای خوائ شکودہانے ی مرن ےکا سب سے بڑاسبب سے۔ مو مج شون اور 
مگ رل خا لکرتے بل عو رج ں جن سکواڑی مریم ہیں جس می ا نکو انی می نکارکر دی دما کی ہے۔ 


لوگو ںکو ایک عام ایت یرت ےک شع ا نکی کی 
خواہشما ت کا سات تن دیا دہ زیادہ سرگرمیاں چا سے 
ہیں ۔ عم ا نکو روک لیا ہے ۔ با ری روان طب سب 
سے بڑا مل ہلت لوگوں کے نز وی کی اعضا مکو 
زنل اور ی قوت عط اکر نے والی دوا بل تیا رک نار بات 
صدیوں سے ا نگن تگحیم اور یاسی اس مکی دا ہیں 
تا رک نے با جڑی بوٹیاں صو ڑ نے کے ژعول بجاتے 
رہے ہیں۔ بادشاہ اود مرا ہرز مانے س ا نی ریق 
کرت ر ہے ہیں ۔ مخرپی دنا بھی قوت کش ادویات 
کی تیارک جرد با ری چ - 
اب که عر سے سے ایک نی ی شکایت کا چا 
ہونے لگا ہے۔ اس کوآپ ازدوای زگحمال با بے تاز یکا 
نام دے کک ہیں ۔ »بت سے لوک اور ما طور رکو رس 
لان تک ےگا ہی کش میں ا نک دی اور طیت 
تم ہورہی ے ۔دوازدواگی وا لت روم ہوری ہیں 
یا رک انش ببیرار وق بھی اس شون شرت 
کش مون از وای کی ان که روا یا اور ے طف 
بجی نگ ر گیا ہے۔ 3 شرول میں ہے شکایت دی اور 
قصبانی علاقوں کے متا ےش بہت زیاده سک 
نیا متتو بال تھا بور یت افطراب توج اش ر 
زندگی کے خی رضروری بو ج مصردفیات کے انار اور ذش 
رش ب انیو لگ دج سے پیا ٢ور‏ باب گا خی رفطری زندگی 
ا AS‏ 
متا مورک ے۔ 
عام طور پرمیاں یوی دوفول بیک وت کی درکھاکی کا کار 
نہیں ےس کہ ایا مہا ےلو تھی ازروای 
زندگی یش بے ری اور بے میازی پا موی ہے اگرمیاں 
وی ٹس کول ایک اس رو کک زو لآ جا ےت لازی 
طور پر یل پا موی ہیں جوفطری اورخوشگوار راز 
از وی زندگی بس کرت هکم وش تاکان ہناد تی ے۔ اپا 
ا مون میں ہم اس مت اونظ را راز ںکر کے _ مکواس 
کاک ل جلاش شلکرناہوگا- 
مین کا ہنا ےکن کے جسن بو ےعلق رکے 


وا ما یکوک لکرنا آسان ےکر ازدوایی زا 
یار طور شا مہ ے اپا ہے یادہ چیہ ے۔ 
رمال ال جوانے سے نیاوی سوال ہے ےک از دواگی 
خوائش با ری ککوکس طرع بیدا کیا جاسکتا ے؟ جب 
ازدوایی زندگی ےکیف موہاے اورخوا تش م بوذ 
ےت رای تال رو ںىکس ط رح چھوگی جاک ہے اور 
دو پار س‌طرر طف انروزواجا نا ے؟ 

کی سال مسل کی امور کے شر ہآفاقی هر ماہرڈاکٹر تم 
ارز نے ان لک ایک سی رصا سادا جاب دیا تھا۔انہوں نے 
کہا اکا شش 1 اھ یکودورکر ن کا مر لیب ےک لوگو ںکو 
ایک نا خیال دیا جاسع- ان ایک نیاطرز حیات افظیار 
ناماد هياس - 

وبا ڈوو ر کج !: اکشر ما ہ رن ی مک ے ہی ںک کا مکا وا 
اوی خاک شک دپا سفن با کر چ سب سس ا 
سبب ہے۔ مر ووک لکوتفر خیا لک ے ہیں جلہ 
رت کو ایی مرگ تب جس میں ا نکو این 
رین کارکردی دایب ے۔ تفل رن 
غیرضروری مصروفیت" کا مکی ز یو اور با تک گا 
کے باعث اکشر لوگ اور نمائص طور پرعورتیں اس اضق 
انا روم وا ہیں جےعحت من داز دول سر 
اوراطف انا کل ضروری موف سے _ 

ار ےا ےن ون نچو یف رال کے با کے 
ےر یں ا )بائ کے 7 پاگل دوڈڑنے بہت 
سےلوگو ںکوفطری نقاضوں پر ماسب لیج رر سے روک دبا 
ہے۔ا ادا سآ پکوبنانے سفوارنے الیل فرصت لی 
ہے اور نی وہ ا انیت دس لنچ ہوا ےک وقت 
کے سات اتان کی ازدواگی خوائش معدوم ہو گت سیت 
اکٹ لوک اس مایڈٹی میس تلا ہوتے ہی لک ازوواتی خوا اش 
چیک کموک پیا سک رح دی رورت ے باه ونی 
حاورن 1 رل را نش ررنرا کے 
والے چوڑو ںکوا پیل یک ا صا سو دی سے تا نب 
بہت ساوت هثل کا ہوتاے۔ 





بش ورتیں اور مرو ای صلاحیت مج کسی خائی کے 
ا کی نی ی نے رات یں این 
گی ایک شال ےک کش تور ںکوزندگی می ی 
انا کار موتا شاوی کے ایت دا ز مانے میں وه 
تال کم ےکک نی کیل اه پاؤں مارک یں کن 
لس اکا م ےکا وجہ سے وه ال سارک جدوچھد سے 
ول بوجا نی ہیں وفقت کے ساتھ ساتھ ہے ایک بے 
یا زئیکارگ انارک ےن ے۔ 

7 
گورتڑں ٹیل از دواد بک کک زور ہو ےکی ایک او روج 
ناس طور پر جمارے معا شرے میں ہے ےکیٹ ا نکل 
موی شراک تک مو ہیا یں کر ۔ جب ا نک ای 
چا و وہ هار کرت ےکوی ازدوا تا یکو ان 
فا میں شا لکرل ا گیا سے ج نکوشوہ رک ےم پر و اکرنا 
لاز ی اماتا ہے۔ اس رت تان او ے فوشا جانے 
وال بین چا ے۔ اپ کی عورتیں لر شعوری طور پر ال 
سے تنفرہوجالی ہیں۔ 
ازدویی ‏ سازگار باحول چاہتا ہے۔میاں یو سازگار 
حول نیتال تو کش الف وسر کا مرش رہق 
ای طرح اکر فر وکی زنر سل اکامیاں بایتیول اور 
حرو ں کا شکارم وجا ےنوا نکا ر سا از دی ق کک 
پڑنا ہے اورفر دا ہت آ ست ہرکھائ یکا شکار ہو نے گناس 
قات کے اہک با ےکا ےک مارت کے دوران 
لوکوں کے ذ ٦ن‏ میں تلف م کے خیالات اور اصاسات 
اھر ے ہیں اگ امامت اور خالا تسل یتم سے 
ر نانک زنر یک ول نا میوں محردمیوں اور 
صرقل سے ہوقو رو ہی سے یزار چ اکر نے کے 
ہیں اور ازدداگ یج ی وکرو رکرو ےۓے ہیں ان خیالات و 
احماسات پر تابو پا آپ ازدوایی رما یکو کر کے 
ادا ری ادا الیش وق 
جب الکو پی اکر نے والا سب ب نتم ہوجاۓ و سیم ہی 
رما رخصت وجا ے۔ 


ا ض ےک کروری لمع 
ایک وریا ترآ نےکر ا کا یس کال لیس پراش میں 
چو تھا کی وی رل روزا نع کے وت یل _ 
اض ےک لکزوری دور وجا ۓگ یا کر ملاع چالیس رو زسیک 
جار رکھنا ہوگا-(ناصرنمالنپٹاور) 





0 
OSSD 


کرو اوی تقوو رک :با ر وبر 30 کی سور 3 ال رل رکب نوی جا یی وتار ےکا _ 





7 کی عباوت کے لاز وال اث ا 


ee 


سےا 


کی عیادت جی اک بر نے بڑکی ری ے وضاح تک هیدج جو لا قنا ینز ان کول ریق سے۔سورج لور 
و تال ایک عام انا نکو ایک طویل اور رکون ات راور کل نیند کے بع رای قراو رج زم رک تک ضرورت ے 


”ب ارگ کج بیا نکر و لو شس سے لے اورسوریع 
روب ہونے سےاوررات بو پراوردن ک نارول 
ز''(الران) 

انان زندگ احق مظاہراتی رن اورجسا نی اخضاء سے ے 
جمانی اعضا کو طات بایان کی انان ایی ےکا مکرتا 
سے جس سے مظاہراتی دنا کا رام وآ اش مب موتا ے۔ 
اش اک نے د سب معا لکل نایا ےت اکہ بندہمقررہ 
اوقات یں نحت دور یکر کے زت رکآ رام وآ اش ہے 
EL‏ وا اشن بات EN‏ 
کرت ےکرابلہ پک ےی ںآ ری موت سےدوبار ہزندگی 
وک ہے۔ یی اس تقائل یرما جسما لی قاضو ںکو 
وراک کیت جدوجہد او رکشت شکریی تج رک ماز ادا 
کف می جہاں الد پاک کے شک کی ادا گی ے وہاں 
ذ نکو اس ططرف توج رک نا یکاش پاک رازقی ے۔ 
اس نے تی ہمارے لیے وسال پیدا کے ہیں اور ہیں اتی 
توت عطا کی س کہ الش دی زین بے اپنا رزق حل کر ہیں 
اا غا آآار اگ رنھناغامتقل 
طور جولو اما سل »وس ہیں دوب میں:- 

چل کتثر شیا کول ے ار انور طافت اور از گی 
۳۳ وال ہے۔ ٭ ان شعاعوں کے انر وه تام 
ا تن واف مقرار م هوجو بو سن جو زر کر 
مق ار رک میس ان مکردار انام د سے ہیں - لا نمازی 
چ بگھ رک چا یوار اوہ بت درو ےنگ لک رگ ہوا 
اور صاف رون میں ۳7 تو ا یکو سس لم ےکیلے 
صاف فضا میس رآ ف ہے۔فضا اور وا صاف ہو تر رق 
2 رت ہے۔ خاش کیل گر کے 1ن اورمروول 
کی مسر میں جاز و ہوا اور شاف راب مک ری یں ۔ 

۲ زنر یکوائم کی بنیاوی چزرول میں صاف ہوااور 
رش یکو »بت زیادواہمیت مال ہے۔ اگ رآ دئی پچ وکرص ہوا 
اور رو سے روم ر ہے نے الک جا نکوطرح طر کے 
رو کلک جاتے ہیں اوددقی اورک لت خطرناک پہار لول 
یبنلا ہوجا تا ےج برک مازفد رت کا فیضان عام سب 
کاس پروکرام کر کے اخ رک خاک جدو جر تازہ 


0000000000000000 ہے ہ>- 


ہوااورر شی سے فی ہوتار تا ےاورمتع رک یما ول ے 
فوا رب رم سیب پندول کے رانے ڑیںی 
چول چول چو پا و ںکی خرامال خراماں مستا نہ وارز من چلنا 
ال پا تکا انظہار ےک سب خی ہیں اور الک یت بان 
رت ہیں اوک کرت ہی لیگران پاک نے ال رزق 
تلاش کر کی ازس فو اف کیا ورقو ت عطاکی سے ۔ 
رکی نما اد اکر نے والا بندہ دوس ی قوق کے اتر عباوت 
اوج میں شخول موتا سےنذ دنا کا ور ما حول سی کی اور 
پور واا ہے اور باحو لک اس پاکیزگی سے انا کو 
روا اور سا ی سرتنعیب ہو لی ے _ 

کے یناز جد یقن 
ام عبادت دید جوا رک رتتول او رل کے 
او لخادت و کی جر اک 
ناش ےآ ن او رفوت و سب( ڈیلید یپ ر) 
تم اکڑل وگو ںکو کت ہوۓ سن بسک رلعتو ںکی تھ راو 
اوراوقات کے پار ے میں ات میت بند یکی آ خر 
کیا رورت ے؟ وتا ملک کی "کی ضائبلہ کے نفا 
مور ہو ےکیلنے پضروری ےک سب سے بڑ بل 
قانون نے ای کی مظوری دی ہو۔ یک اک طررت 
پړوردگار نے املا مکی ایک ضروری عباوت کے طور پر 
نما زک گم صادرفر مایاے۔ 
کی عیادت جی اک پچ نے بویع گی ے وضاح تک 
سے وید ے جوا نایز گھول دق ہے۔سور نج کے 
طلوع ہونے سل ایک عام انا نکو ایک طول اور 
کون اضر اور یل نین کے بعد ای راو رتیز رک کی 
ضرورت نے جوفوری طور چان چو بن کرد ے اور اے 
رک بنادے اورای ک نمازصرف دور تست 
اوردورکعت فش بقل چات پابندی سے ادا کے 
اورا کا وو دهع لقن ے ال کے اعر ره 
کوبت یوگ 
سنت بو اود ید ات یتحقیقا تکیت ادار+کبقر یک شر 


و جو E‏ 
آنا کناب سنت وی اور جد یساش ضرور بل _ 
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ایک ط رف مر روم شرب کل شاه رم اشعلیہ ے 
ات کی دور طرف آپ کا دون چچرہ مبارک نظ رآیا 
تما حب السلا میم ! جج گنک اور عا زک بندگی 
کی شرف مال ہواکہ س س هآپ سے لاتا تگیا۔ 
آ پکو لے کے بعر میا سوا انریا ہوا او رج ٹل 
بت پی مو یک ہآپ :مرلو - 

ر یا وات ج ٹل ییا نگررای ہول وه مراذ ال واقتر 
ہے۔ م لآ جع آ پکو ایک تن اور وش خاب سنانے 
چاری ہوں۔ ہوا پگ ای هکم یں نے را تکوخواب 
دیما رل با گیا کےگھ ہل اورا نکیا چت ے جب 
بش ےآ عا نکی طرف دیما وکیا وت ہو ںکہ ایک 
طرف چرم رع شاه رمد اٹہ علیہ تے اورا نکی دوسری 
طر فآ پک رون چره ماک ظ رآیا۔ 

ساتھ یل ایک او رجحفر بھی ہیں جن یں میں پیا نکیل 
گیا ۔آپ پچیرصاحب کے ساتھ ہیں اورنعت رسول متبول 


اپ پڑھر ہے ہیں ۔ می ر ے مسا ے بھاکی سے میں نے 
کہ اکآ مان پ ےکنا مین نظارہآپ رآر پا ےڈ دہ کے 
سے کے ہی لکردل ھت ب با دما ہوں کے صاف 
نکر نے 6 او رش ا کش میس ہو لک یقت ےک 
خواب۔ ہس اه یر یک کشرز ار 
ہو کہ ارز وگل نے مھ بے اتا کر مکی راب می را 
زندگی میں امال ٦‏ گے ہیں اوران اصلارح کی ق رک کی 
ہے اور اس ساتحساتھ دوسرو لک دی نکی زندگ یکی 
طرف لان ےکاشوق بڑودہاے۔ 
موتا ک یما ری دو رک ي 

ارآ حول پا رہ ہیا موتا اتر را موتو جن ے 
ارجام نک یگٹھلیاں خی گکر کے ہیں لی اور اسک 
سخوف تج وشام تقر یا چوا کرای نی کے ساتھ 


تما لکرمیں۔ جام نکی لبم زان شہد میں باکر 
یت متا رلک مرد سے شام حول میں 
6 یں ۔ ا آ سان ی دوائی سے موت کی بیاری ٹنیک 
»وال -(ما تیب لا مور ) 
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دنا اور رین دوفوں رو رک ںگردین مقصمدےاوردنیاذ رجہ ہے۔۔ مرعاقل جا نتاس ےک ذر ییمقصرم ل کر که قرب نکیاجاجاے۔ جل 1 18(01) 
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چنا نہ ایک روز حطر یکی علیہ السلام ہلل جس جار ہے کہ دور سے ایک خوبصورت اور چنمدار برق پل 
عورت نظ رآ گی ۔آ پکو خیال آ یا کر ادن زرق رق رقم سکوی خوبصورت ما یں مکی عورت موی 


(عرالففورلتڈرری'ہوں) 
اش تا ی کافر ان ے قل متا ع الدنیا قلیل 
ونیا ی تقیقت رانو رکیا جا ےڈ یرک مسا مش و 
شرت ایی بہت نیقی راورز مل چی زب صد یٹ س٦‏ 
ےکالشتیالی کے وی دنا کی حقیقت تچ رسے ے 
ی اورتٹررے_ وولت دنا اکٹ اکرنے وا لے ہے 
آرام کون ہو ے ہیں۔اا نکو عالی شا نگل آرام دہ 
دولت سے نا لی ہو ئے ہیں - 
ا کے بی خر جب مردور کے ول می خداکی یاد ےو 
ول جار ئیکو نکی تیور ککروٹ یس را تگزار 
دیاس کیک دوات نونکا ایس نک _ 
ضر ت می علیہ السلام نے ایک دن رخا ات کم 
کے دن اکو انی ای صورت میس دیما دے۔ الد تا لی نے 
راکیب ونیا کل وکیا دوز چنا نچ ایک روز 
رت علیہ السلام جل ین چات ےک دور ے 
ایک خواصورت اور چلرار رقم پل ور ترآ لآ پو 
خی لآ یاکرای تن زرق برق برق سول خوبصورت اه 
یں ت مکی عورت مو یمک رقری بآ کر جب ال نے نقاب 
اٹھایا تو بای تکرواور بل اور ال سیاوفا گور ی 
آپعلیہالسلام نے او چا کر بت ت کون ہے اس ن کہا 
کش دنیاہوں۔آپ نے تج ای سے پو اک تا ذرق 
برق لہا !ا کہ اک ای سذ می فرب دگرانسانوں 
کواپنا لام نان موں - رانک ات مایت بندی 
اوردوسرے پرخون لگا وق سک گی ری وانے پات سے 
شاد کر چون اوررن وا هل کر +ول _ جو 
میرے ال تب جاتا ہے الکو جان ےکی دیق کان 
جس کےول میں خد اک یادآباد ہے وہ ریبد ںآ نے 
سے چن دای مال دارانسانو لک تارف لاحظ را ی ۔ 
شاد رت راک یر :مک رو تکاکوئی انراز وک تد پیک 
ری تالاقم ما کید دقت ی مر کےکھان ےک 
حر ت راتا موں اس کے بر ےرا ردت دی ےاوتیارہوں- 
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ری ٹورڈ: ام کی مو نیک کک تاک دوات تا رون 
ار جو موی ناک علاوه پم کہا تا ما 
اا ہنا تاک دای لت دوات سول یری ہاگن ۔ 
سای ورک لی :ا مکی ہت با دول ت مند ے ج تا سے 
تن نے دون پارو کا پر 6 اران روت و کو 
کون نو ۓگی۔ 
ا رک وط سرت نے ا 
الک تھا رون انی شلک ے بتاتا۔ 
رپس ویار ککاکروڑ ہق انان تا سک ہیوک دن کی 
نت کات ی شو ووت یس جا تم اذ وضع 
یس ین نطو برا بے کون کر 1926ء یش 
وولوں نے خوش یک ری۔ 
راما اح رشا ءکر انی“ ریما ی ہہمیاں جن 
کے ول خد اک طرف ال مو ےلو ساط تکیت وآ رام 
کوک راک ور ےا ناو فا وا ع اوخ دا کرک کی 
یره ہتاں مین 3 نام ج وافعات ہس شق 
راح تک اگ رحاش اونا ے اور ام باتک ک ےٹک پر 
که را غد اک باوکودل میس بس ری طر فآ ہا لول 
کوسکون میس رآ جا گا_ 

بقرورت سپ کان Ee‏ 

( مییرواصف راولینڈی) 

ہلک رورت واتییت بعل کون از رک سا ے؟ بظاہر 
یی دہ ف رجہ ےجس سے مزن یکی بنیاری‌ضرورتس 
پر یکر سے ہیں چیہ ہی یں روئ یڑا اور مکان فراہم 
سنا ے۔ مال ودول تکی عحبت اون ممنوں میں ہیں 
چا ں خون کے رشتول میں دراڑ ڈال دیق ے وہاں میاں 
یوی کے تعلقات می ںبھ یکشیدگی ی باق ے۔ ایے 
واقعات ار معاشرے ٹیل عام ںکہ ال ناب 
تس کے سبب غو ہراور بیوی کے ورمیان ز بردست ای 
لے شرورع ہو گے ورف بت مار یف جاک 
انام گی ری ہوتاے یا فو شوم رن کک رطلاقی وتا یا 
یوی ق که عدال کا وراز متا ے۔ 
میاں بو یکا رش پیارویبت ووی اخمارا وراک دوس ےلو 


هک نام ے۔ می جقنا مہو وکا دا سے وریت اتا 
ھی نازک اورکنرورگھی موتا ے۔ نی اختبار سے اس رشن 
کا تاز کاک چنآ یات اورا یجاب دقبول سے ہوتاےاور 
ا سک امک لفظوں پر ہوچانا ے۔ ازدوای رش 
میاں وی لیے بہت مرا راو سرت تناس گر 
دول س ایک دور ے کلم پیا اجار اد قرب کے 
جز بات موجود ہو ل کی جب رشتول مل پیش اورامارت 
کی بو ےکی یل بھی وقت ض مکرڈالقی ہے۔ 
دانسا نکی رورت ےکن سب بر ہے۔اسے اچچ 
کزوری نہ نے دی ںکہزندگی شش امار چاو آتے ہی 
رت ے ہیں اود ہے بات ہمہ وفت زان میس دس ےک د ناش 
ای یک ایض ہویش نے رو یکا سا منا کیا ہو 
آ کل ہنس الک رونا رود ےس شاوی شرہ 
لیک ظاہر ےک زیادو ناش ہیں جن نکیل ضرور یات ز ندگ یکا 
حول اورپچو ںکی پر اورم ایک سل ین گی ہے نی 
زمائہ وگماوا اور ناو کی زیادہ سے ںی وچہ ے مد 
رات رب" بباد »وت ہیں اور تبرت نرک ری بہت 
سار مراب شادکی کے نام ےک یکتزانے کے ہیں۔ 
شوم رات اپٹی بوک ور چو لک ضرور یات لو راک ےکی 
فش ےک رپ رحن تکوش اور روچ رک میم نجس يم 
کے ئل پہ ند می رشن کی تیار کی یک میں اور ناس 
بنیاد پرا ےکر ادر ۔دعا یکر تے د ہنا چا کرش پاک اتا 
آسووه حا لکرد ےکی کےآ کے پا نا نہ پڑے اور 
زندکی کے ماہلا تآ ساف کے سا 2 ر ہیں۔ 

کا مہاب رشتو ں کیلع ضروری ےک ہم زنرگ سے مصنوگی 
کیٹ کر خان ورب ناوت اور ماوت 
بھی زک بی اوردورول 0 یرنه سس 
گر کے ہے قاعت پپند یکاوصف پی راگربی_صیر 
اوک رکوشعار بنانے وا ےکی ناخو یں ر جج _خوا نکو 
چا ب هک دہ متیاب وال کا ا کر 
ی اور اپ ےگ مکو بنانے اورسوارنے پر پوری ا 
دیں۔اپے یون ای نیال اختلاف کر یی 
کہ وہ مال انبا رس ےکم ودے پا آپکی ےجا خوابشا تو 
پو انی ںکرککتا۔ ا کا حال ٹیل سات د یں او رل عرتک 
تن بای لات شان ا نکی کن اور نکی ات 
اورحوصلہبڑھا ی نہک ہ ہے جا خواہشات اورف کش سک ر ے 
ا لک بے یشانیوں ٹل اضافہکیاجاے ۔ می رامشورہ یہ کہ 
رش ن جن سے نےکر بات چیک می اد اپ ےک 
بی خوش وخ زندیکاراڑے۔ 


ہہ وھ ہی و وھ وھ ہي ہي وھ و ہم 


ری مرول کے کے چتدتار کھوں کےاو پا کر ہرردز را تکوسوتے وقت شیر کر ارگ وک ار لان ہو ںگی ا جور 1 201 ,(19) 


مر یک صل ری او تو ایا کا ا : 


0 


آ بقل نے یار دفر ایک فلاں یکو چاکرمیراسلا مکہنا اور یکی بتادی یک جت ٹیل ا شک مان می ر ےل کے 


ساتھ ہہوگا ال کا نام اورشک لبھی دکھائی حعذررت دار مہارک پچھرسو جنگ کف کول ول بس بک رک کی 





رت تب دالثر امن مپارگ رت اٹہ عم بہت بڑے حرث 
ہیں یک مرت شیف نے گے متام ایرام پر ٹیش 
موه جےکہ نین ی خاب مس حضو ر رو راورن نکی 
زیارت ول پل نے ف رمیا ا ے کہ اٹہ تداع 
ارت را وان وال پراش نام کا بیس کنر 
0 سال ‏ آ ول کے بو بھی ےکر ے ہیں 
لآوال ‏ دجاگے ستاو با نها موا ے اورا یکی اکل 
بھی دکھائی د یک کی کل اد ریا کوچ اکرمیرا 
سلا م ہنا اور کشت بی ال لک مک می ےل کے سار 
وک اود مھ رما کہ ہے جا ت میں می ںکہددہا ہو شیطان 
ری کل میں کی نسم حطر ت کپ الہ امن مبارک رم 
ال علیہ ی کک کا پٹ سے اس کی دسل پچ ں کہ 
کو لک اب خواب کے تاق بای ےی اوراضطراب 
شزو وکیا رک پھر رسو لکرمہ ی زیارت 
یسب مو آ پیک نے پچرودی ارشادف ما اکرفلاں وی 
کو اکر مرا سلا مکہنا اور ی با دی کہ جنت یس اس 
کامکان می ر کل کے ساتھ ہوگا اس کا نام او رشح لبھی 
دکھائی ۔ حضرت را مبارک ب رسو ہے کک کہ سکوی 
یل پرچون پیلک هرا و رافط را بک ہے 
کیا عامل ہے یمرک مرج رگن ردیر سول 
ای یب ہوا آ هه رو بات ارشادف ا 
آخ می میس نے پو چھ یارسول ادنگ اکر و ہکوئی ول 
کے وم سک یاکہو ںآ پک نے میرا بات اپنے مرک 
اھ یں نےکر دبایا اود چو ما اور ارشمادفر مایا ار وہ تھے 
یل ما کے ایتا اتد اس کے چ رے مدا 

خر تک رالثراءن مبارک رم ایر علیہ بخ رادت ریف نے 
گے اس بر یکا تایادہ ری اس علا کے کاب ارس تھا اس 
کرت سارے اس کے نادم ےنوک )کر ے 
درواز وھٹا با ای ول سے دا قات موی آ پ رد الیل علیہ 
نے فرماا بیس تھے سے مدکی میس جا تک رن چاہتا ہوں اس 
سب رو ںکوا لی کردا وولو جوا اس کے سا پر 
جات سسجت 
مرک خدمت پر ما مور رت ہیں یرال وق کک میرے 


ساتھ ریل کے مار ا رت 
را رت علیہ نے فا هیک باس 
اپنے رہب کے اظ سے عبادا تک تیال با بل ۔آپ 
نے فرمایا تیال کے میرے می لگ کے قری ب نہیں 
کرش ارو مکی تاب راو کی تیال سنا س ال 
جھیآپ نے فر ما یاک تیال اس یں یں ج کے میرے 
ا کر برک _ 

رپ رم الڈ علیہ نے اپنا اب ا ںکوسنایا اس پرا نے 
کہا ال کے ایک بات یاد ی الیک م ریش نے اپنے سے 
گی شاد کے مو پوت ولیہ یں سار شی کے تام 
مراب او ںکودکوت بل با ادرا گرا کر راہب 
کے مطا ان جوتبارادل چا ے ب او رگا 2 خو بکھانا انا 
ہوا شر کے لوگ بڑے خوش ہوے خوب خوشیاں ہو 
آدگ را تکو میں انگل میس ےکی کے مام اوھ رار 
ہل ربا اک دروازے پ دنک ہوک جس نے درواز یحو 
ق2 دروازے پر ایک کور یکی ی یٹس نے لے چھاکیابات 
نے ےکی نف لی کی چون بل -2 ان لکو کے 
دیری دہ پل کنیا تھوڑی دم بعد روت موی میس نے 
ورواڑ وگول رو ی کورت میں ے اکیا بات سے ال 
ده گ گئی ال هگ ییآ کی ہوں مس نے 
الک رگ ویرک وهی تیسری مرت هروک بو 
ین نے ورواز وکھولا تو وی پوس ی وان رگ اورهرت 
ان ری اک ہم شرف ارگ مر دوفو جوان 
بلج گر کیا ےک یآ تہاز هگ شش 
ان تیه ول اک ارت ر 
ٹس پلا دوں می ریبعت سوا لوار و ہکیاا کو کموک 
تسا سا نک یتدم دگل یوربور 
تُہارے وروازہ کین جب نم نے پچ اک کیا پات 
ہے پل یھی کن ےکوی نہ ٹیش کہ ہدیا اگ ےی 
#ول ران عالمت یاو شراب ی 1 در ور دوپاره 
آئی ئن پر باک ےکا حوصلہ نہ ہوا نو رگ نبا اب وه 
پل ہی وک سے بے تاب ہوکراوند همرس 
ریذپ کور موی( فر 36 ) 
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میا ران امن راودا 
۰ 2 
مه مه 
کوب نے ریک بلا ل ( ری ردق بے وفائی سے 
اتا عرص ہگ ر گیا کہ تم مار ملاتقا کو یں 2-۲ 


یا کرام ن یکی کے فراق میں رویاکرتے ے۔ 


چنا نر سینا ہلال دش ال عنے کے بار ے می ںآ تا ےک جب 
رٹل نے هراق ول نے ول یس سوا کہ 
یک ہا ل و بکادیدار ہوتا تھا۔ می سر پل س 
ازا ن د تاتا اب ارو بکاد دای لک رکو گا نو میں 
برواش ی کر کوں ا چنا ال نے لک شام شس 
رت فرمائی بچلراس کے بعدانہوں نے اذا نمی کہی۔ 
یکره کدنا پردوفر سے کے بحدحضرت بلال 
نشی الیل عنۂ نے صرف دوم راذا ن دی۔ایک اذا ن جب 
یت ال قد رح ہوا حطر ت ری ابر عدو کے بان مس 
صحا ہکا ول پل اٹھا او رسحا کرام رشی الد عنۂ ن کہا امیر 
ال وی نآ پ رت بلا ل ی ارعن سے ککییے۔ یال کے 
کوب کے موذن تے۔آ رع ذرایادتازہ ہوچاۓے اور بیت 
امقہں میں ا نکی اذان ہوجائے نے بلال رش اٹہ عند نے 
یی تو انا کر دیا جب امیرالمونشن ےکم دیا اب انارک 
کول وت نو ایک نو انہوں نے تب اول می اذان دک 
یکر مکی دفات کے بعد بجر ایک مورک شام یں 
را کوسوۓ ہو ے تھب یکر ہاگ کا دیدارنحییب ہوا تو 
مو بک نے فر ای اک بل( الشرعنۂ )ی بے ونا 
ہے تاکز کي کم مارک اقا توت ںآ کی 
ال قاب 2-7 اھ ٹیش اپ بیس که میرک 
ات تا کر داور نش اب سید جا ہا #ول-چاشام سے 
تکاس رکیااب جب بر ہد طی می لآ نے لے نما زک ی 
وت تھا ما رک رام شی ارم انی نکی چا ہت اش یکم 
کر دوروالی اذا ن سل اوریو بل یادتازہہو- 
ول نے اکارفرمادیا۔ چنا سین تن اور ستن ری الثر 
من دونو ں ردو ںکی خو شش تن کی کا کا 
کار سکره چنا ہکن گے اما یس اذان دتا 
ہوں _حضرت بلال ری ار عته نے ان دی شرو کی 
اب اا کک جب بد سے می کیا ہہ نے بلا ل ری اٹہ عت کی 
Î‏ وروی ان مناکر_ 2 ےلان ے 
ول می نی اکر کی با دتازہ ہوک ارام شی ام 
تین و مرن ملک ر( فر 31 ) 
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رک 61 لسوت (ب 28)م لی مد رکرنے دریگن اور رکی واتےکوغاق ہوتا ےج انا بون ہے جلاف 20(2011( 





قاری ! جب دی زندگ بنا لآ ےا بے د بی اورکالی دنا کا رونت ہے۔ اگ رآ پک کال دنک دوک یا کا سے جادو سے ڈ سے ہوئے وکین ہق ران وسن کی رو میں ا کاعل 
کر کے سکامحاوضددعاہے ۔ براوکرم اغا نے می کیمک ری دج تو طلب امور کے لے یا جوا جوا ی لاق ھراو رسا لکر میں گے کے کیک طرفککھییں خو گت ہوے یه ون ا 
ٹیپ دب ۔خاکھو لے وقت پینٹ ہا تا ہے۔رازدار یکا خیال رکھاجا ےگا کسی فر دک نام اوی رکا نام پم یس خر میں ضر رین _ جن ملس یراس 





تسوت ہت ڈ رگا ے سی کے انتا لک خرن لوں نز 
کوت بے بی بای +دبال ی ای ی کے 
اتال ہر کے جنازے میں شرل تکرنا ہو میری طیعت 
خراب وچا سے ۔ رات کم یکن می لٹا ہوا مر ودارا ا 
تس کل دن کک میرے ذ جن میں اس کا خیال 
رتست بو لول ہوا ےک رتیت می بھی ونیا سے 
جانے وال موں ا سور سے ول بے بیشن ہو جا تا ے کے 
اپنے بچوں اورش ر6 خیال1: شوت رووسری شادی 
کر ےکن وال گر مر ےمتصوم وس کے 
پا زنره ہیں کے ہو سو کر میرا زان ماف 
ہوجانا ہے۔ کول ای دعا با یک هیا خوف دور 
ہے( اده پاش راولییژی) 

مشورو: مرت بر اورا تقیقت ے اور جو رال تقیقت 
ال با ڈرنا او رکا خوف؟ جو دنا می ںآیا سے وہ 
یہاں سے جاک بھی ال کل خوف زدہ مو هک ما2 
انا ناچا ب کر امال درس کر ےتک ا کش 
سا جب ما ضر مونو شر مار یکا طون اس کے گے 
ٹیس لیک تر با ہو۔ تافر مان او رگ رو ںکی تار می کی ڑا 
ہو۔آپ لور روعاف علاع را تکو خا یکر ے مج جهال 
روم موی ےک کیاد کیاروا رسو ر وف اورسوره ناس پڑ ھکر 
اپنے او پر د مکرل اکر ہیں اود راز کے بعد با رآییت الکری 
پڑ کرد اکم بی کہا تھا لی اس سور کی ب رک سے د رین اور 
دنیادوفوں رماع 


میرے شوہ رک سال تفت یہار ہیں۔ ا نکوشوگر اور 
بل یش رکا عارضہ ہے۔ بہت علا کہا ےکر افا یں 
موا اا کےعلادہ اب وه ما زم یکر کے اور ترت یکول اور 
ام مر ے دد ہیں اوروولوں يا دیاش 


ہیں ۔ م بوڈ ھے الم ناو ان حال کل ۔ ایک ی 
شی سے مو ےکی سے بل ینتک ہم سے لے 
ل آتے اور ج بآتے ہیں و 2-7 بی مصروفیت اور 
ریاس کی کہافی نانے بیٹھ جاتے ہیں۔ا نکی پ یتال 
کل بت پر بان وان ہوں چی شوہ راکنا ےکی 
لن کر ا مکی با یس اس لی ےکمرتے می سکم ان سے 
ماو گنر شور کم وگول 
سے کرک حالت می کیو ںپھوڈرکھا بت 
ہو کر ے بے ا سے تیوک جول ات ہا 7 میں 
کرد ہنیس باب لا ات کول ۔ اس هه 
مس تھا یکا عزا ب انیس جانا۔ا سکیل کول وطیفہ تناد کے 
کہ مارک مک لآسان ہو۔(ز بید ور یکاپ ) 

جواب: موجودہ دو رکا ال صر فآپ نی کے سات یں۔ 
آپ کے بے ار وال ینب جوا م کے عالات سے 
دوچار وین ین تن کت اور لد اول ونون ی 
ا انداز ہد تے ہیں کچ ہی لک یک با پآ کے میڈ کو پال 
پا لبڈ اکرو تا ےمان یآ باه هش با پکا 
رش بن پاتے ۔ا لک جک ہ ےک ہم اپنے لو 
e‏ 
کے بار ےکک بس جا ے ۔آپ کے الات در 
ول ہوا <<« سے 
بای نک کیل رکعت یش المدشریف کے بعد 25 با 
ری پڑھیں پھر دوسریی رکعت می امدشریف کے بعد 
5 رسور٤‏ اغلا بیس ۔سلام کے ریات پار 
بھی پڑ گیل پٹ کرد اکم بی یک الل تھا یآ پ کے بی ںاو 
آپ ملادے۔ یما زپ عت یل ایک دور بلس 
اد کش مه س بی ایک پار بل 


تکرب او « 


رت پا ے ہیں سب سے ب ایت دہ سا لکا ہے اس 
کے عو ان ون وولو جن وا تین از کر 


گیا هگیاره‌سال یں ان کے بح ایک بنا آ مسا لکا اور 
درا با پا سالک سمل ی کہ ہے پا چو ںآ ہیی 
یس ہروقت اڈ ے ع ے ری بل لکرر ہنا تا 
ولا ول نے سیکھا ہیں ال نکی وجہ ےک بیس ہر 
وت او جتاے۔ می لگ کے کا مرول با چو کی 
لا یال ما ول می یگ میں بجی ںآ جا ےکر نے اور 
ھا نے کی جب یلیک اال کے ے بای له 
تو یس ا نکی ال شرو کرو ہو ۔ مارکھاکھ اکر ہاور 
ڈعیٹ »وه چارے ہیں۔ یں ار موں جب کی زہان 
وراز یک میں کر تے۔ کے ضے میں خر قاس ر تا کول 
دما تا کرم ر سے ہچو لکلا م ےکی عاد ت تم ہو 
وی پیا زیت سل 

اب :آ پک جج رک نما کے بحدسبار ی وتپ 
پړوم اول و گیاره باردوردارا گی بل -ال 
الکو یھو کو پلا د یں ۔اگر پلا کن ت موت پھر سکوار ہا کے 
سےسب پان ہیی میں اس پا شس کیا ہوا بای لاد یں یہ 
کل ان رو زج کک میں۔۔ اس کے علاوہ را کو 
جب سو جا یس ف ایک پار سور هکت ہک ران ول کے 
یھکر د ہی ا سے غ پک تابو ا ےکی کو بی - 
ےآ یل یں تب کی پیاروحبت ےر ہیں گے جب دمم 
کے ماحول میں عحبت وابیت ال گے ۔آپ عص رک نماز 
کے بع رشن با سور فا تہ پڑ کہا سے اد پرد مک رلیاکیں- 


ای کا می ر ےک کےا ےر تسب میس اے پت هرق 
ہوں۔دہ متا رال ےشاد یکاوع در بان 
ال کال تال بر ان اپ لد 
شاد یکر ی۔اس کے بح دای کے والر بھی دوسریی 
شاو یکرل وال دک شاوی کے دوسمال بع را یا کے نے 
سول ماں اور کو می رے رخ کیلع میر ےک مکی 
وولو پات کر علے کم ۔عید کے بعر الک 


و ی تا ما لس ا ا لوا مال 0 ی سے جا سوا اتا 





جبگریوں کے روز ے1 
وم نکر کرت یکر رت چو تھے روز جب میں 
گھ میں ایی ہمار ےکم ہیں چوری موی ۔ اس با کو 
جواز باکر کے او رای ک ےگ روالوں نے طرح طر کے 
ارام لان شر کرد ۔ اب اکنا ےک می تم سے 
ای میں کرو نک کک ین ےک و سان پت یں 
کر میرک غالک حو یز لاک کی و ےگ راک 
بھی ال ہوا۔ کول اما اویش بتا ےک یری جلد 
ال سے شادی ہوجاۓ ۔اگ راد پنڑی) 

جواپ: چوک چارسا یکپ کٹا وک کے وعرے 2 
د ہا ے ادراب ال نے صاف جاب دےدیاکردہآپ سے 
اد ینمی کرت تو آپ اس سک اچھائی کی نو نہ 
شاوی کے مع ا ل میں وہ پیل بھی یدہ تما وو لو 
آ پگ مومت اورسادی سے فامدواٹھا تار ہے ا بآ پ 
اس سے شاو یکیل تحوی زک رہہ پا وف زحد ا کا اکتا 
وک کی کت ۔ دی کہ رہوگاک یآ پ اس پچکر ے کل 
1 ں۔ جہاں کک شاد یکا ےت مازعشاء کے بعد ایک 
سیب بار َسالطیيف ڑا اک یں اود یدع اکم بی ںکآ پک 
شاد یک ایس لا ے اپ کن ی 
اورپ ز .ےت 


یل مار حالات »بت امعم وہ 
لازم تھے۔ الد ہک مرو ں کر یں یم رتش ہیں ہم 
سے کون ایک ال ے۔ بای نی شادی موی ے۔ 
سکع کی ہی شاد یکی اس لوال بن نے خوب دل کو کر 
اراك کاس یز کیک چززگ کل ہونے دی یہ 
سار اخراجات یت یک یں اترا زگ موئ تم سے 
رب ہوے۔ باق قرش سےکام چلایا کر یلوطور پر جو 
رض تا وہ کسی شک ط رح ادا کرد یگیل ینک سے جو 
قرش لیا تھا کی اوا کی کل تی اپ زاوالرصاحب نے ال 
کا یکل کا کل از ونت ر یٹائر نٹ نے ل گر کو ی اور 
پرووپینٹ فت ے جر ودب ککا قرش انار نے سم 
ی ۔ اب صرف ای کے کول کی واه سے مل سے 
گزربس بو ہے۔شادی چوک وم دعام ع ال 
لیے با کے رال والو ںکی ڈیو اورا کال دن 
بھی یکا تال نکیاہے۔دع اکر یک دال رصاح بوک 
اتکی چ لازمت مل جاے اور ہم پیل ےکی طرح خوشال 
زنر یکر ار نکی _(علیشا٤ٗلا‏ ہوں) 


کپوا عم پیا سے بترو ںکودوعالیٰ ران یکلا ر ہے ہیں ارت ایک گم یدق ۔ u‏ 21(,2011) 


جواب: طابر مووو ال اور سو ےچ کے !خر اخراجات 
کر نے وانے ا یئم کے سال می لکرفار ہوتے ہیں۔ 
شاو یک تقریب مو انی اور بل رقو م درکار ول اس 
کی ردپ پیک حول نو مکل نہیں وتا اس قرش کی 
اوا یطوق بن با سے سکع کے ال الا کار 
قيا آ پک شاوی شدہ ناگی ہوگا زا ات چا کر 
بے می ای اورسسرال کے کول آمدورفت و راکم ہی 
رک ےک اس رج آپ لوگو کو ہمان وازی اور نار 
راد نی لگنا پگ لور روما علاخ آپ سب 
لوگ نما زی پابندیکریں۔ الد صاحب ملازم کے 
روزاندگیارهسو بار ا ساب هار یی -ال‌طر تقر پا 
0 دنم ککربس- انشاء اللہ ا-ے عالات پیدا موا س 
گ ےک رش نکی مد ےآ پ لوگ مان کزان سل کل 


میرا بای سای یس پڑھر ہا ہے۔ ا لیم اسل 
228 وق ہے اورنددین ے محبت۔ پا زاروں مین 
پا مقصرگھومنا اور ووستتوں کے ساتم وفت پر با وکنا ال 
کا تن مشفلم ے۔ والمد بین کا کہنا نیس مامتا نماز 
پابنلدکی ےنیس پڑ ہت ہم اس ے تمچھا یاک رمک گے 
ہیں ۔آ کول ایا وق تاد ہی جس سے اس کے ول 
یس اسلا مکی حبت پیدا ہو اور وه شریف و فرمانبردار 
انان بن ہے( راق لا ہور) 

جواپ: وع ربپچوں پر بت ز یاد تت اور کک کی کی 
آ پک بای مر کے جس ووز س ےکر ر سے انس ل 
ادا ودس ری او رک ع دیک ضدکاعض ری پایاجا تاے۔ 
دوسال اع رو مروت نکر کا تب تلا لسکا ال بین اور 


ہگ ری تن روستول کے ساتھ باق رومن پر 


و ددع ہوا جا ےگا کی کی کا مک یکرار سے )نی 
رد بھی پیدا ہوجاتا ہے ۔آپ با کبک والدہ سکیل 
کروهفاز کے ددع اک اکم می اکر تچ رک ماز ےق ہیں 
ماز کے بحر صرف ایک پارسورۂ تنب ےکر دع اکر میی۔ 
انشاء اللہ الک دعاؤں ےآ پکا با آپ لوو ںکی 
مری کے معان :دبا ک- 


رارق اکن a‏ 
کی وج سے مرا چره بدما ال دیتا سے جیل اتا صاحب 








استطا عت یل مو لک ناک کک پلا کک سر یکر وا لوں 
پا آ پول ایا روا علاع با یں جس سے می ری ناک 
خوبصورت ہوجاۓ اس کے علاو میرک خاک ےکم را 
چرهبا رو ہوجاے۔( ھا پل کرایق ) 

اب : پاک خوابصورت اور شش بنا ےکیلئ 
و فپ ع نکی جا ےکی یتر نہ موک اکآ پاپ بی 
و بیو ںکوککھا رکر انیت شش ہوا ۔ ایا سے 
ھور ات رگ کے بارے میں تو آپ نے سنا ہی 
ہوا کہ وه موی یت اور بر ٹس لیک کے پاوچود 
سر رام جیسے فان کے مر ےکک جا با سکیا 
جسالی قوت اورشترور یک ہے عا متا کرطو بل سےطو بل 
ست رومشک ےش کل م رکا ے فز مال تک رسکتا تھا۔ وہ 
چا گیا کامیا لی وکا مرا نی ا کا مقر بی ۔ وج صرف 
بی یکا نے اپ جس فی سکوا نی ذات ماو 
یں ہونے دیآ پکیلے بھی جھارا بی شوہ کر 
ناک اور چ ےکی خوبصو رف جرد ےکی میا سے ان 
خصی تکو پا وقار اور شش با تاک ہآ پک نبرک 
ایا خ ول پرعاوی ند گے۔ 


ےاولاوچوں کے قرتاگیخ ری 


OOO 00 0O00 00000000000 


الول لاعلا ہے اولا دازدوادگی جوز ےک ہی کے مردوں 
متس مزا نکیل کم صاح بکی طرف سے میدن 
گنهرف کی تری 
کے وت خاک جوالپی لاف کر ایک برو موا جس 
ںآ پکوعام لے ول ی تی سز یک جرت ایی راتما لک 
مس سےا بکتک ےغار ج وڈ ےاولاوۓ ہک رولت ے 
بن یاب ہو گے ہیں اور ای بروشرشل موجودسالہا سال 
سےآزموددروعا یگ ل کا ےک اس روعاف لک تا نآ 


دی ای سای دنا رک رھک پا کہ نے والوں 


ن بھی جب لقن اوراتتتا و سے ال سکوا نا با اتال نے ان 

ےآ واولاو کی دوات سے ہرا را ریا 
لاس ورن کی ری کے ور سے نید لیں۔ با تفصیلات اور 
روزانہ استعال لے ایک قر دوائی شید کے ممراہ لے 
کی لوٹ نوم کب وقت نکی ضرور تنب ںآپ شر 
ده ال اور چٹر ول بعر م کیا ہوا شر لے 
ہا تلم شک فوعیت کے مطاب یکم از 430 5یا 6 باه 
استما ل لر یں ۔( کم مار‌گووجزول چا عفاشعد) 


ہہ ہو وو وھ و وہ ہہ و ہو و--0--0- وھ و و وہ و و و وو ہے وھ یی ۳ چم می سر سس سس | 


هروا جولیں درون ووتو ہک مقدار یس یہن باک یں ۔آپ ت ران رها مکی مق اک جاجیی ا چول 2011ء (22) 





ان ا نک ون ئن کی یت الا رتش 
برکت وا لی شی سا ر١‏ سال ا تھا ل مو نی ے اور ےگل ؟ پ سا را سال کر کے یں 
کن رضان سے ذفان مش ال کا مات مت اوی ر وی سے 





!لبق سول نکر لا تا ہوں اور چا کی آ پ یکی نس وروت (ای مر طار مور ول چنا ) 


تقارین! بے دن پیل ا اتک ول میس خیا لآ کہ رمضان 
ال ارک تریب ےت کیوں نار کون حضرت رق 
الا لی عل یک ایک ایال دول جورمضمان میں اتترا وی طور 
رل سالہاسال ے بتا تا چلا آر ہا مول اورمی رےۓجنخرت 
رت اٹہ علی رست رال سے اپنے دول کے اوران گر بات 
الک کال خاب تک گے یں ۔قا رین ل کیا ے وای 
الدار ٹن ےکا ایک الوا راز ے جو پر ضسکرسکنا ے رج 
فا یم دور منک دور ے رمت روز يروز 2 
پل بای قاچ رون پہ سے ہرتس مبلق 
آفات اور بلیات بی بت ے۔ ز مان ےک یال بہت 
زیادہ تلا دور لوگو ںکوایک ایی کل چا جوک 
وال ہے خطا +واور ںیل کے انر ر وای تا یہو تما رین ! 
آ رج میں وہ آپکودےے پاہوں جم قینا آپ اورآ پک 
نسلو ںکیلئ ایک سو فص ر تر ے خط او رآزمودہ ثابت ہوگا- 
الک داستان لول ہے۔ بی 1984 ءکی وهای نی 
جب میں اپے شی رت خاب سیر نرب یز وب 
رم ال تھالی علی ےکک ہوا۔ بای ماہ کے بعدرخضان 
ال ار کآمگیا تو رمضان البارک میں میں نے بت سے 
رو اوش رخ رت رک وا یت کال کے اب 
تھی نیس تھا۔ اس لیے تی را ن کی ہوا ادا لکیاے؟ 
ند چلا کر خر تکی تریب کر ب ررمضان بی اس 
لوگ ںکو ایخ تق قرو ں کا شیکارہوں با ایی لوک جن 
پعیال ارک زیادہ ہک کے اخراجات اور نہ ہہوتے 
ہو رز قکیکی ہم ےئل اور پا ول نی کر رکا ہو 
تو ان لوو ںکیلے یل ححضرت رم اللدعلیفرماتے کے اور 
شراوگ ںکو میں نے ای٦‏ گھوں سے حطرت بی کے 
زا نے می کر ےت ری لی ے مالمداری'خر بت 
سےا می رک کل دماح ریت انلس کے پار ے میں جو 
روت 6ت 
متمول ا کو ان ایارک خن لکوت 
نات اوراگ دوردور سے رمضان سے یی ہآ کے یل 
سن کٹ او رگر ادا و یل 
رعضان س حضرت سے اکہ لازم ال یی وا کے کل 
کے بارے میں لو جات 


رن ی وا اک کے مین نے رت راز 
ماه سل اک نانچ 
ایک صاحب هه ابا ادج ی ہوتا 
اور پپرے رمضان میں اس لپت کر ے ہیں اور 
تندہ رمضان میس اور سا را سالک یکر تے رتے ہیں 
اور ره رمضان میں ا ی یک تچ یرک کیل ای در 
و ول - جمارےحطرت بی کے دو رک ایک واقحر 
ےک رای ھآ یاود بہت ق اورسفید پگ یک شکارتھا_ 
پیل بہت دک یں اور رارکت خر بت اوررق یر 
تو رای بر تبوز کے اگا۔ حطرت نے فرما کہ رمضان 
تر یب ےکپ ےکی یی سلو اک نل ےآ وڈ یس ال وی 
گروو ںگا اور ایک لت وال 0۳ مت یکرواور 
تہاراسا راگ م۲ ساموت رکا روا یی ہنا لے 
ودک ی لی سار ےگھردانے د میں ۔ دو دوصرے 
دنل ہنا کے لن ےآیا حضرت نے اس ےگ یکی ریب 
توش وا اور بہت ترا اک یتآ سا نکی ے اور 
لا ایت اوآ کے لحر رآ رآ 
تغرف نے کے هبل جیا ہوا تھا حر تک لوا نز 
س نے ع کیا دم سےتشریف لائھیں گے۔ باتڑں ہی 
پاوں یش هس که ےک اس میں تو ا نک شرب ادا 
کر ےآ پا تھا وش بیکرت لک رن ےآیاتھاکہانہوں نے کے 
مکی اورک سے کال دورد سی اوررق میں 
س چل اکا تا ںکا غر یح ل صر فلفرتھایا ووی ی میں 
نے بو باو کات ول نے سا رال بابااور مت وال 
تی ان سک کا تین پیسب سے میا واک ھا رت 
وال سے میں تنیارف ہوا۔ ال کے بعد پھر پاروں 
واتعات میرے مشاہرے می ںآ ے جل گے اورتلوق خ راکو 
چنا ی رت می کے دو رکا ایک اورواقہ یس 
ایک نما فان اپنے شو ہراور پا جوان ول کے سا تج وتشریف 
یں ٹیگ یک کو لک ورو یک کا می ںان پوس 
کیلش اوقت ایک وت میس ایک رو مق اور کو 
ایی رو تم بہت زیادہ ہے ربت بہت 
زیادہ سے شروناق بہت زیادہ سا گی اورم ہت 


کی وج اکلڑائی زار جتا ۓے گال یگوج مون مارکناتی 
ہوئی ےکی ہوں ماج ای ہوں آپ ے دما 
کران آآکی ہوں۔ یھ پڑ ایا ی - 

خضرت نے وما فرمائی شفقت فرماگئی اورفربا با ک کل 
ر کت کی کو رم ران سک 
تی کو تا انان رشن 
اک لک بورا رما سرا توت رما راک یں 
رسک وگ مک حتے زیادہ ارا وکر سکتے ہیں ود کر یں 
انشاء ہار ےدن رجا پر نآ حول نے 
ان لوگو ںکو و یاک وال اللہ پاک نے ال لکی برکت 
ان کن کی ےن کیک ام رن وک ان 
کے سال ئل ہو گے ا نکی لیس دو ہولکیں اورودی لوگ 
تھے پل ایک ونت ایا آیائٹش نے دیما کک ڈک پآ ے ے 
کہاں ایی ونت ایا تاکان کے پا تا گے کے ہے کد 
ہوتے ایک اورواقعہجومیں نے اہے ححضرت کے دو رکا 
دیا ی لکنا جا ہو ںکا۔ ہیں خضرت کے سا تج ایک دف 
عفر پ تھا اشن پہ جانا تھا لاہور کے ر بے اُشیش نکسلئے 
تا کے وا سے سے بات ۔خرت تا گے پش ریف رھت 
ہو ےآ کے ٹیٹھ یس بے می ٹکیا نا کے وا لاوز 
نت ورن ی ی ن ال کا 
کہا کو چلا و کین کا تام بل سا ے۔ میں نے بوا 
یا ہے؟ سی لگا یل یس ای رو لک را کا مرول 
مرا پیٹ اور رس بیو ں کا پیٹ ی خا ہہوتا ےلو ال کا 
پیٹ گی خالی ہوگا۔ اک بات انو یکی جس نے بے 
ساختدخود ی کرد اکت کت وال لبون لت ؟ اور 
و کیو ںی سکرتے؟ کی لگا بیس ان پڑ ہآ دی ہوں یں 
ن باتوی ےے؟ کے کال دہ پڑت ہو ہیں۔ 
میں بات : ی کرد ات اک حضرت نے ف رماب کا ی بات سے 
اسے کت وا کی بتاک اواس ےکی کہ رعضالن سے پیل 
کت دا یی مار یال لا سے تم دنمکرد بی گے اوراس 
که لک دی گے پہکرے انشاءالقد ئل پاک برکت عطا 
فرما گا میس نے ا ےمم لتمچھا دیا اور اس ےکہا کہ 
رت ول بالل اور یل ن ار اورا کے 
حر تکا نکش بتادیا۔ ن چا رون کے بح د ورت کے 
پا ںآ یا ڈعون تا ڈ اڑا ا کی اہی یکی سا توت اورایک بے 
کی سا تم اور ول ےآ کےگھ کے مالات چا کر 
مس پنض اوقا تآ هک یتیس ہوتی کب یکا رت چا 
اس دور میس ہرک کے ارو سی ھی ویپ ےبھی 
لا ہور میں نی یک سآ ی ی اس دورن لا ہورمی سکیس ہیس 
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فان کلیس ہوتیں بی کا میٹ بھی 
کٹ کا سے ترق نگ رش راج رکھا ہوا ے کول 
اد تاتا کول جنات بات ولآ سیب با نا کے میں 
نے تم کگیا ہوں اور عاجز گیا ہو لکیا کرول؟ د وق ن دفے 
ٹیش نے اپنا ایک بڑمےٹرک سے چان له راب 
کشک راو ںگھوڑ ابھی مرا موف بوک بت 
ےا کی ال کے کل ہو ےکا کے قد رت نے 
اي ہے ا بآپ شی ہیں تق آپ نے کے امیر اکرن 
دکھائی ہے۔ر شت دای رادری و یس ۔کھم میس بوک 
کی نش اوقا تب ےکہ نک رو لاکردے ورد 
میرے ہگ درے۔ آغ هاژل و کہاں جال؟- 
سوہ و وو 
اب تن رو تے اورف مایا ینان کہ اور اک ب هکت 
وا یی بس سای بقل مالل کراوراے برک تک 
شی یکاسارائ لتھادیا۔دہ چلاگیا۔ 

تا رین !لقن اس اس بات اکل ہیں اعتا داوریقی نکی 
ال نے سور کوٹ باتقاعدہ بإ کی اور بر سے بجر 
ال نے بھی لکنا شو عکیا۔ اس ےگ ےوالوں نے تو 
اک د نکرن شور کر دیا ۔تھوڑ ابی عرص ہگ را یل الکو 
واا سے زیوآ کر کے 
چرس خونٹھالی کے ا ات هه کرش نے وو 
ٹا کے اور نے لیے ہیں جو یں نے اورلوگو ںود ہا ڑک بے 
د سے ہیں کم رکا درواز هل ےکک یکا بنوالیا ہے یل 
اب رکادرواز هل تھا میں میں نے پا روم ی د لور 
رل صرف بور با اورا کوورواز وک یلوا 
لیا او ری چھو کے موس ا ےکام بتا-2- کے 6 کر 
سارک من ہے اور جیب بات ہے س ےک پیے جس برکمت 
موف ہے۔ موز +و لآ پورے ہوجاتے ہیں خیب 
سے کے الثم پاک رم تکا امان عطا فرمار سے ہیں اور 
یب سے برک کا سا مان عطا فر مائیں- 

قا ہین !یقن اقعات یل نے سرت رم الٹر لیے 
کرش کے بچوکمہ واقعات بہت زیادہ ہیں داتعا ت میں 
آ پور شکرتا ہوں ہے 1991ء کے رمضان سے چندماہ 
پل ےک بات ہے۔ کے سال اس لے ادس ےکبوکمہ یر واقعہ 
بہت دددناک ہے رت کے پا لیف صاح بآ ۔ 
که کہ می کا یر یکا ما تک تھا لیک ری ی 
او رن یکر ا ں کا نکی یز موس - بہت ال ت 
لام سے نادم تے رزق تا ای ککڑی میری لامور ھی 
ی ی الم اد نک ابات میس نے مر می لیا 
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ہوا تھا اورخود یش دیا کا پاک تھا که ےک بیگوں 
سے نظام ل ر ا تھا۔ لوک کک ےکی ت ےک ٹیگوں سے نظام 
ترچ او رل خو وک ی حطر ت تانب عوقول رز 
تاک سورکا اتی ری اورغلی موق ہے ۔آخ ‏ مرے 
سار وی :وا حالات ایل م پرل لوگوں کے تور اور 
ماع برل نی کے دن رات برل گے - چ زیم 
وی اب بر چم موی کے یس نے ویباژی موز دی 
تر خواہ ےت کر تے ہیں اور لا مور میں مق مس ایک 
کون اکن لے کے میس دور کر ا موں ت الیک مول 
رجات ہوں اور اش مول وا ےکا دوه ان ہوں ا کی 
کیال ما ول اور ا یکی حدم تکرتا ہوں -ال کے 
اروت ہو ال و لکا اورمی زب سب 
صا فکرتا ہوں۔ برای ط رح دوب مرواب ں1 ہیں 
اور گروبال سے جومزوور یل ےگ می ںکھانے نی ےک 
اما ےد بت ہوں رشا اوقم رکے دیب ا وک 
مرت جات ہوں اورا گم بیس جاک خدم تکرت ہو ںان 
گی کی صفائیاں اور یل ان کےکپپٹرے توت ول ان 
ر اور کل ا ساف لزع ون اوک کل 
سار کا مکرتا موں کی ےآ پک بای آپ ارو 
ہیں دھا کی فرماتے ہیں ہے پڑ ع ےکوی ر 2 ہیں اں 
می اوردق ےت کگیاہو ںآ کرو ہکیاکروں؟ 
جس نے اس سے پیل اپنے رت رھ ا لو بت 
کول کے سام رو یه ہے۔ ا کا ایی درد ناک 
کیا ی خر ت ورو ان ےو گے _ 
خضرت نے دوفوں پاتھوں سے اس کےص ہی کے بات 
برس لی دی اورف مایا پر یانش ہوا میں نہ ہون" 
انشاء ال تکام ےک تیر یکل ےکی تیر ے ماک 
لول کے اورا سے برک کی یی والائل تیک ےکی 
کتک یی سلوا کے ےآ اس پرد مکرد یت ہوں اورائس پر 
ایک سور کو کال با و عم ڑ و سا رگ یڑ ھے اور 
رمضان الس بارک سے بط هیر پا ںآ نا یف متا ںگا 
ومکرنا وه چلاگیا- 
و رمضان سے پآ یال نے حضرت سے برک وا نی 
بردم کر وایااوررمضا نکاخح یل بچھا۔آپ لقن جاے 
تارتین !اس کے کیا اود یھ رک کیا دی سےکیاکوئی 
سال ڈیڈ دسا تاک بات مو یک میر یآ گھوں نے اس 
ایا ]ار وت دنا اي وان ہو کا شا 
بہت تقو ںکو یہ ہرک ت نون اید نے ا سکورزقی 
دیا اوراش_ذا کو انی شان وشولت ری الد نے ا لوق 





ہک ت عطاف مال یک خودمی ی ل رن باکر 
میس سو نج کیک سکتا تیک مر کی دن پچ رت ہیں اور 
تک ریت نرق سالک سے اور بھی بے 
ما لسکا ہوں ٹیل مالول ہو چک تھا ان اب میرک ال 
آس می بد لگئی ے ال افول میں وو یں موجود 
ہیں اکر انان حلاش کر ےت بلق ہیں یس ہعاریی لاش 
کی ہے۔ قارمین! مج آ پکو له واقعات تال 
ریا با دول عات تین ب مت دا یآ پ 
کے پا اکر سد ےکی تو سیراپ کت رگ روز ندال 
کے اوپہ 129 مر وشام با دن بیس صرف ایک مرت 
9 ہا وروت رہیں ےتوب کت بیش ر ےگی۔ 
تیاده دس کے اتی برکت وی جکر نان 
رمضان الس ارک میں اس کے او یڑ نا ورتا نج اور برک تکا 
ذریہ۔ چنرسمال پیل ایک صاح بکو می نے پیل بای تھا 
بھی ہہ عرصہ پیل لے و بجھ سے که کر رمضان 
الا کآر ہے میں ن ےکی خھیلیاں تا رک بو یں ۔ 
آپ براوکرم !اہ تی یکا کل کے با هک کے گے 
مر ے مات گیب واققع ہو می ری ی جوا نی ا لک شادی 
کر ایس تین تھیلیاں موا یں ایی تیاس 
ا اہی اورا م ملع ۔ امس ند تاجاول 

کاس گااس میں یکت ناورروزانہ 129 مر وشام ا ب 
سور هک کرد مکرنا۔ میک یکر فی ری ماک کی ری 
شک کرت ایک 17 مینے کے بعد میس نے اس یی یکو 
کولا اور ای میں ے و گنا شروں که کے علوم ت 
میس موس وٹ ڈالتا تھا بڑے می رے پاش خی جع 
اوقت شش ڈ الت ی ہیں تھا کن سور کوش کال ضرو رکرتا 
تھا۔ جب میں نےگنوا روم ےت میر ی شل جرا رد 
کہ 17 یی کے اندر2 لاکھ 85 بزار چو اور 34 رو 
گے میس چران ہوا دہکہاں ےآ گے ؟ ات ری نادس 
کم ارجا اوی ا عقوت 2-۱3 
بک یک ایک پات ذ من می لآ یکیو اڈ کی رم تکوئیں 
دا اتود کر ہا سے راک رجح تکہاں اه 
گا؟ یہ با کر کے بو ال کے سوا گے اوروہ روہڑا۔ 
ایک اورصاحب نے لھا کہ میس نے رمضان المبارک مل 
رک تک لی ولا لکیا مرو وارے یارے و گے 
مر ہیں سکن یں ا بمیٹی کرو ہی میرے 
گھ میں برک ت یں ی اب کت موی مرک دو وکا س 
خی ایک دکان ند موی ی ایک میں ما لگ تھا ا ےکک بند 
کر ےکا رورا مت“ روثول (اق ر46( 
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وی اک تفن جن تک یتو ں کا سے یں سا ۓکوکڑ نے سے اصمل سا س موق کان یکن ل پر کے سا یکی ا لاتم جا تاے۔ وج 24,2011( 





تیان کم یلوا یل ازم رین علا 


والد بین جس خی ے ایی او اد شاد یکرتے یں بعد س کی ای خوش یکا هار نا چا بے جب ابوک ری پی اک ےکا سبب موی 


| 
ٹن 
وور سے و 


ہے۔ شادی سادگی س ےکر فی ابچھی سے ال طرح قرش تس ہوتا چیہ قرش کی رم سے عصل ہونے وال خوش ون مون سے 


ج تی برداش تگال مون ۲ 
ایک او م کے اپنے ےکی شاد کی ےوہ ک طرف اف 
یں دا ماں با پکوتوب کل اظ رنراک دیا ے۔ کی بیچاہتا 
ہ ےک بیو لرا کل کال ےکھ کے اخراجا تک 
بات تک چا نی می تا جات ےکا کی شادی برجم کت 
لیا ے۔ ہہ رف ے ورس ف خو رہناچاتا 
گت یسک داش کل ہولی۔ مرک یوک کک ہر 
وقت بیرق (طیف یبای ) 
مشوره: وال ین جس خر سب ولد شاد یکر ے ہیں 
بعر س بھی ای خوش ارجا ای بدھزگی پیدا 
کرک سب مول ن _شادی سادگی ایب 
ا ی طرں ترش یں ہو جرت رشک رٹم سے حاصل ہونے 
وال خی ون ونی ے۔ ب رمال ال وقت سے اور ہہ وکو 
خو ری رآ ہی ان کے ات رخ اغلا سے 
یں یی جیں۔ ال رح آپ لوگوں کے درمیان بے سن 
و فا لک ہروں 4 کو اخراجات اور تر شک 
اوا کی کے موانے سے مھ یا اکتا ے۔ 


1 انت ,بی خ خی ۲ 
آج سے 18 لال پر ےش رگراک 
ان سے رابطرا ال روک ہو گئے۔ 2 
کی رو ان و ر ین و دا ار 
سے اور ی ایا پر کنیل ےک اپنے باپ سے ملا 
چا 2 ہیں۔اس باپ جم نے ال ما ںکودھوکا د ےکر 
تاب مور ووم ری شادی رای اب وہ وال اکتا نآ گے 
ہیں ںانک کیک د بان چا ہقی۔(ع روس راو تژی)) 
مشوره تکرب یک ۔آپ کے جذبات جو اپے 
شوہ رکیل ہیں اورہچوں کے جذ بات ج با پل ہیں دول 
فرقی چناپ تذ یں شدروکیں۔ان کے 
اتآ پک غد ما تک ہیں اور با پک روف نگ - ہے 
بات وقت سا ترا نک بھی ںآ جا کج انیا 
ا ووا A‏ 
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ری ی اپنے شوہ ر سا هکنیا بل را ہے پل 
ا تکیا ہوا یک مرت ہا نے خوداوتصان بذک لاش 
گی اورا کے بح دول کے سا تھ مار پیک میس لقن نہ 
کرک لین مریگ مک نچھیا و ہیں ہے ا نے کے روروکر 
ای -ال کے بعداس کے شد پر نے اس پکھرسے پر یی یا 
ول کے ساتھ جانے پر ری لگادگی۔ اب کی ر ے 
ون تی ےکی داماد سےکہوں وہ پا بندیی ہٹائے۔ کے 
بھی ہہ با لکن ہےاورمیرادل چابتا ےک ہل ضرور بات 
کرو لک یری یا یی یں( عرو 'اسلامآیاد) 
سورد یک ےک ہآ پک بٹی !یامن ا تقیقت 
کوک یتو ل کر ےک ضرورت ‏ ےک ہآپ ال سے دور ہیں 
اب اگ را کار د یک گیا سب وتان پان ےکیابھی 
روا سکررجی تو اس پ4 پابندیاں کی اس کے اور وں 
سل دلب 


[ سس ۲ 
مرک بین جوالی بل وید ہ ہوکئیں وہ اپنے دوبچوں کے 
سا ہما ےگھ یس ہیں ها لها کا بت خال رک 
ہیں میرک بیو یکو ہے بات برداش ت کٹل ہو گی وہ ان 
سے بدریٹر یک کی ہے۔ میس نے ات ایک طلا دیرگ 
ہے دہ ا گیل سر ری ۔ اس ےگ رد انے ا کی 
تی مما تک تے ہیں الاک دہ ا چگ رت بھی سب 
ےی( رم لا ہور) 

مشورو:لڑا ی کی کے ونر اور رو کور وکا ۳ 
طریت ںکآپ طلا دیریں۔ ازدداگی زندگی کے 
درمیان یاف نہ یآ تا ماس - و یکا ری ر نے 
کیل اس مانا پا همست برق ارد ہی نگ کسی 
کوش میں اس رح ر ےکی سہولت دی ںیک وہ وہاں خو رکو 
زی دہ کو نون )کر گے والمد ہاور“ کوک کچ کے 
عبت سے ر بل طور برو طرع یکا خی ل صن 
یں ایر ہو بویت سے یی لآ یں - 


2 لوگ مج ےج تکیاؤں؟ ۲ 
کول رال ا ے ہے یھ سے برداش تس ہوتا۔ 
ٹش ہرایک سے محبت سے تلآ ہوں' س بکو نے 
دق ہوں اگ رکوگی نراق بنادے و کج پان موں ۔ پر 
کول نتا ہے و شد ی رظ ص آ جانا ےآ غ یبلاگ کے 
کیج کیا ہیں ؟ ( اشنلا ہور) 

مور :اگ رآپ سب سےخلویس سے یڑ ںآ بل نو مل نہ 
ہوگا لان غی رض روری الما تکرب یگ تو ای ہوگی۔ اس 
کے علاو ہپ ارو لیاف اس لیے دی ک یکردہ 
آ پک رک یت بای ی مو کوک رن کپ کے 
تما فا ن نہ ہوگا اس لیے وہ ناگی بنا ےک اپنرا 
فضول غر یکو وکین اس کے ات درک رکا رو ہگج ابا 
ضروری ےک ضے میں اانا ضا بو 


پر دنه بش ۲ 
سول 5 رها تا ہوں ۔ یہاںل تآ نے کے بعر 
وال دک دکان چلا جا ا موں اور رات کے کک ان کے 
سا تق مصروف ر وکر وا بل لوفاً ول و ز ان نے جرا 
ہواہوتا ہے۔ااس کے باه جود نیرگ یآ ۔کائی درک 
جا گے کے بع دآ کی ےکک جا پی سے اور سکول کے میں 
وشواری مو ے۔ پل لکو بے سے غا سنت رہ ےکی 
ہی کم کم میں سید هل ہو۔ اوھ وال ریگ رآ کر 
کے ہی ںکہ ا س کا ذ کا روپار ین چتا - س ان 
لوگو ںکی خویش پان تو ب گیا ہوں' اب او رکیا 
کروں؟(عاط فک حیدرآباد) 

مخورو: انا نکوانسان ر ہنا چا نگل جع سے نے 
کردا تک کک مصردفیت میں پچ ےآ را مکا وت کالنا ضروری 
ہے مدا رک او رل زان سا وق کا مکی اکتا ے 
جب ذجن بات کا بو چم ترمو سول ےآ نے کے بعر 
آرا مکیا اس ے یا مرول ہکیسا تح ھکام یس شا رب - 
اپ پا بل تو ےکی ارک کی سے امه ماج 
ےل ہو کے _ 


"٥-٥-٥-0 0-0-0-0 0 ہہ ہے ہے و وہ ہت 9ہ‎ OPC POPC 0 0 وج وج ہہ‎ POPC وج وج وج وج وج وج وج وج وج وج‎ TTPO 


تی6 کل جوا شبات نارکا سے پنٹ چا ےی اکان لس چا ےت اس شی شک رذ رای ڈال دہ و ہکا لوا وش موز« وجل 1 25(,201) 


مشکلا تک آ سا آورثوری 9 


خضرت مولا نا شاد تم الم بن صاحب اخپا الاصفا مت تب اگ رکوئی ستل ہماع تآپ راقن ار حاص٥‏ لک نے او رآپ 
کی زنل عذاب من چات اورآپ انی عمزت وآبرو کے خط رو کر می و بع رای ررد گیا دہ باد بآ بات بش - 


مل خر 
قرتمولا شارت صاحب'انوا را ری سککعت 
ہیں ہنارو ںآ وی ی ح بک علاش یں پر یخان سے ہیں 
لن ا لویل تیا بیس ہوا ها کم سے 
حبکا کل سل ہوا ےکر اور جائتز مقص رکیل ا رل 
کو ڑھاجاے اش ریش ترت پک یسب 
یف آغرض عَنْ ها وَاسْتَغفِرِیْ لک اني 
کنت من الخاطتینه وقال نِسُوَة فی المدينة ار 
اریز َراو فتهَا عن نفیه قد شغفها با إنا 
ترا فی ضلل میْن. (یست_ یت بُر30,29) ان 
آیا تکو ایک سو پار شر نی بر و م کر کے مطلو بک وکا وی 
جا لوہ نے عمتا ہہوگا۔ 

ال گی م راپار صت من کے ہیں 
رت مولا نا شام الد رین صاحب اخبارالاصفیاء س 
کی ہیں اگ کو رل جماع ت آپ پر اقتزار ال 
کر سلاو رآ پک زندگی عزاب بن جاۓ او رآپ ایی 
کرت وا وآ برو کے لے خط ر مو لک ل بع رفا زر پرروز 
گیارہبار دییات پر ں - 
اهت َنْفمَهُم وَأمُوَالهُمْ بان 
هم لح ( رآ یتر 111) میس لق نکرتاہوں کہ 
چنرروزم سآ پگ مظلومیت ای دورہوجا ۓگ اور جو 
تماعتآ پ کی پات دوس راپ تن جک س 
نے ات یقت یگ سنا ےک را گرا نآ یا کو 
بروز دوشن ایک صا فکافز پر زحفرا ان کر ال شارت 
یں رکرو یا جا ےو اس بال تھارت لیم ب هکت موی - 

شکلا تک آ سان علا 

خضرت مولا نا ماها رل صاحب نے ایتک مس بیان 
فرما مک یکلام ال یک یآ غوش م ںگرانقدرجواہرر بز ے ہیں 
و مت لان عون کی ی ا 
ریاس ہٹگیا ےا ورای ‌طرر دومصیبت دورد یگل 
مون نو بل بڑھا جاے۔نماز رذگ الد تال ے 
زکر ہیں شخول رہے۔ یال کک ہآ فاب بلند ہوجاۓے 


کر کے پڑھیں۔ 


| لت :نارتھ نوز ایب ینہ با کیٹ گت 14 ؛مزر: ۳ 
یلپ لای نوز ای م۲ن رو ڳو زر بشورو: ہنزہ یو ل 
! آپاد مزه گرد سکیا ورگ رو گرد روان وز 





رات تقل پڑ ھیے ال کے بع ر سور نو کی 
آ خی دوم ںگیارہپار پڑے۔ 
فد جاءَ کم سول من اگم عویز یهام 

بص علیکم امین ز ء رف رَحِيْمْ 0 فان 
وق خی الله لا رلا هو عليه کل 
وَهُو رب رش الْعظیم. 
ب ررر ہ ور تھی سے ان وعافیت طلب کے یں 
لقن کسام بک کا ہو لک چندروز می سآ پک صییرت 
دو رہوچا گی اورو لکوامدنان عا گل ہوگا۔ 

آسودوعا یکس طط رح حاصل موق ے؟ 
ححقرت مولا نا شاه امات الث صاحب نے ضیاء القلوب 
میس ککھا سے جب مالی مشکلات کے بادل بچھاجاتے ہیں م 
بس د چنا ہو ںک یجن لوک دردرکی شوک سکھاتے ہیں - ۶ 
کور اور فا لی ہار ےا کر تے ہیں ۔ ال نکی ما اور 
شام اداس مون ہے۔ یس ا چپ یفن مال لوکو کیت ٤‏ 
ایک جر بل رگن ہوں _ا س لکی جتا خرس ودەآپ 
جانا ات ا 
مازشرجماعت سے پاے۔ یم سُبْعَانَ الله وَبعَمیہ م 
اٹمینان سے پڑت بے مہا لک تک فاب بلندہوجاۓ و 
رو رکحت نماز پٹ عے اور ال کے بعد چو تھے پارہ کے 
گیا رمو یں رل کر کت 
ولزض سے ےہ وال کم یخن تک 
تن بار پڑھے۔امیرے انشاءاللد چندروز مم سآ پک ال 1 
مشکلات پا لک نتم ہو جا می گی اور پآ سود حال وبا 
گے۔ 

نات جرب دض 

اول وگ روگیا رہ مر درودشریف بعد نماز و 
عغا ء313 مرج بل - ا جع وک قور 


یالما اتش - 


> 6 06 04 





مک روا ثییت وا بل 
شم روما غل اوردما 


رت رس مق رتم صاحب کا یں 
مسفون ا کار مرا قب میت اورتصوی دعا موی ے۔ ےغار 
لوگو ںکی مشکاا ت' روا ول او ریت تخل می ش رک کی 
کت ےگل ہور سے ہیں۔ دوم شبروں وا ے ااب 
شو لہ کیل اور وما یل خیم کل ہیں چ کک کی کے با عمش 
سب کے نا آنا ضرور کل کان وماس بے مون ہے۔ 

۸ عق نور مس شابن اغلاق م حیات سرعد حر زاب 
1 ران شاز شزا شرع ران صرق“ سکم نھل 
إْ شرا رال" زت ملک جررضوان' مر لوسف ام 
خل مین مرف ردق سو ور یں مت میتی رتیل 
1 اوو صو مس شر الد شر عبیدہ خان امون جاوی 
6 تم طابر مل توت رفست طابر فاط کیل اللہ عارف 
8 فاروت عفان عامر زرل ام رام مرآصف 
: 8 س سارہ صو راتیاز ول ر یل سعد ی الو زفرحت 
أ 3 لا سل سح دی عاص ہلا مورشم سلمان' عمبدانقاد رم 
کرت یئن نج تام رام رتم زیان ذا 
1 م غا رارم فو زی ناروخ رن اکبرلی می نات 
1 و لیم ز رق شہناز ارشاد ئ رعر لا طاہ نمور 
8 فرتوج اچ ریز صفران مبارک اکر جب گی نا ره 
و سیف تماق شوک میرم شوکت رفشرا 
و نال وڈ مدرم شی رام یلم ال منز لی ا رخات 
و وم سر مس زی دیاش لا مور زابر شا ہد ریاش 
اھ حم رضا بثر1 لک جادعارف نمی راح ات 
دی ام راونس ہھراہ الم شا سید طا روز ام 
و وحیر مت ال م کن زاره رفعت فریدہنادی 
و شرافس طلع یم شارت ودش شاد رو 
و رن فا روم دار رانا فرحان 
۱ و ل ساجده صا رک مسر یکا روی یا تم خان 
ام شفرادوتوی ران راون ب نا روڈ شیع کش 
اغلاگ ودراح تالم عا عد بل خال دشا ہلا ہور۔ 
ری تول فاد زشان ) سیر راچ ر رضوی" ارو م 


OOOO 0000000000000000» 
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و ےو ےه وحجصث 


0۰0 


ہے ز اریز حور رام ان تم اتال خان 2 


۾ جره نمل بره کم سحدیہ فاش سید زاگ رین مہویش 
رمان وتاس شس نان را اع مہ صلا الم 
رصل سیر پاش مم افضال یی دتم رتنیا سر 
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۱ و حیات رالع لین شهنا اضر 


7 ES مج اوه اوح و یےد چم لت‎ ESE EE 





(تری 61ا گرو ےکی ری :سور ۃ ترارح (ب30) کان وکا شش یں ای نی ست بر اد اف پا ریک زد ور کے کال دیتا ی وج 26(,2011) 


روز ان ہکا کا م بر انی 


سلما نآ صف لا مور 


م 


!ساب داسف ےکنا یٹ رکردو ایک ون خالہ چان نے ی س کہا خالہ جا !یس پگھددانے او ےکر چا ہت 
ول ا فا ان دس نت وا ال ےی یں 


تی کل میں ای کی چیو اہی اوی ماں کے ات رت 
تھی تھی یکی ال بک کت مت ری اپنے ورن 
چیو کبک مر داردانے لی لان جب ا کی ماں ی راور 
نی ید دک ذ مدداری تھی نی پا ری - 

ا کی بال نے اس مایا کم برسات سے پلیہ پل 
بہت سا وان مػ کرت ضروری ہے ت اک دول س آرام 
رہ اورخودا کچھ یآ سانی ےق ہے تھی نے ون 
ہت حت کی اور بہت دور سے چند دا ےگ م کک ثل 
اک راوردا لا ےا رر 

ا سکی ماں رمن شکب 

دی صرف ان چنر راوں سے و کم نہ ہوگا ۔آخر ہم 
سردلیں ٹیل اپنا یی کی ےک رہ کے اس وقت خو راک 
اکل ناب موی“ 

یبا تشک لکام مل صرف چنددانے 
کول اس زیادهی مر یسور 
ادنوه رداو ںکی تال می لکل پپڑھی۔اس نے سو چا 
کش اب بڑے پڑے دانے اپ ےگھ میں کرو ںگیا۔ 
اسے ایک درخت کےقریب بہت ی چیوٹیاں جال ی نظر 
اوت وہ درشت کے فرب تیآ رال ول کے 
انتا چان وچ دبای زگ سس 
چھ و موس دانے میں ا ما2 نے ای میں جب 
بے چیو کے باس بڑے دانے هثم میں دہاے چارے 
اس ایک بڈاسادانہمتہمی ڑا اور ئل زین 
ابی چندقدم لت یکر کل - 

اس دورن ایک بوڑی چیو یکین ری پر یی ای نهک 
"کل یکیا بات ہے؟ “اس نے سارا قصہ سنایا۔ با 
تالس پڑہیں۔ بای خال ری چیو یکو ایک درضت کے 
تر یب ےی جہاں یی چم لیس 

بی خا نے ھوئی چونٹیو ںکی طرف اشثار کی بھی ان 
کی رع رل ےک مکرواو رچھ و دان ےگھ لے جاک 
بدا نے مکش“ 


۰ 
OOO 0000000000000000 0O00 O0 OOOO 0000000000000000 


اچاد یوی !تم چو نے دانے میر مرا اور 
0 پ۹ ۳۲۹9ھ 
نے 

ینور تھی خوش ہوک بو 

م روز تن کن ےکا مک روگ ال جان نے شرط با تو 
ی ےراہ اکا ے ریش مامظورے۔ 

د نگزرتے گئے چیو باتک سے روزا و وله 
داے نمالہ چان ےکم ع کر ن او رخال چان بڈڑے بے 
ا اکا 

اک ال الہ جان سے بت خو تی سک راک جح 
ککرنے می حددکردہے ہیں چب ی زرا رام کر تو الہ 
جا ن راا سے اش نے اور پایتر یکر کی کی ہکرس _ 
N SA E‏ 
ال ےکک ان چا ورك 
کرنا چا ہتی ول" ی نے جواب دیا۔ اسل میں ی 
جا ہق یکہخالہجان بڑے بپڑے دانے ال ےگ کے 
7ں ا 
ج-ال کاٹی ہے۔ 'خالہ جان ار نو اس 
نے بات ما نکی ۔ گی اورخالہجان اپنے اپ ےگمروں 
کوروائہ ہو گے _ 

07 و ے بال ہت ی خوراک ع 
RTE‏ اتک کک ری ا 
جا نکی رکذ ارت ۔ ایک دن جب سردیاں ذورول پہ 
ی سب جافوراپے اپ ےگھروں سآرا مکمررے 
تھے ۔ا چا کی ےک کے ورواز ے پر دک مول _ 
تھی نے ورواز ,ولو خی سے الک تی کی _ 
ریا ال چان اک ڑ ی یں _ 

ی نے جل ری اس اندر بلالیا او را نکی خوب خا طم 
گیا۔ ا کی مالک خالہ جا نکی ہتشک رکز رتیل ۔ 
"ال ان! آ پک بہت بہت مب بای !“شی نے خالہ 
جانا کب کول شی کس با تک مب ربا ؟“خالہجان 
700-7 








”خاللہجان! آپ نے یراق سارک خوراک ج یں وی“ 
لیخ راک کے ےم رک طرف اشارکیا_ 
اجما!خال ان نے تہ الین تم نے دوخ اک تیی 
یں جو اددام میں اک مس 
خالہ چان !وو وس هو نے دانے تھے ان متا لے 
یس ان بڑڈےدافو ںکاکیامقام ۔ 

وتو فو نا ےگا سک خوراک زیاددے۔ دوجم 
ےئ ی از و ے ب ےا چن هار ےگ مم 
لگ کے ہیں۔ خالہ جا کہا اور ال کی ماں سے 
اجازت لیکو ہش یکو اپ ےگھرنے چات ہیں تاک اسے 
راک کنا یں با باز ت دزی ادرا 
اک را رروانہ موی ۔ 

راهان !تی کے من سے رت ار کل 
کی ۔کیوں !دنم ےی خوراک نع کی ہے۔اب 
ا وو خو راک ز یاد ھگ یا یھو چو ے دانے نالا 
نے سکراتے ہے لو بچھا۔ ال جان ایس مان ۓکوتیا یں 
ول میس اتی سار خوراک یع # لکرکق_ اس نے زور 
زوس مر پلایا۔ 

رد ید زان ےآ ا ےا ر 
خورا کت نے کی یال لیے بہت زیادد ےک تم نے 
ایک مین میس ہرروز بہت گنت اورایمانداری ےکا مکیاے_ 
تم ن ےکام کے دورن ایک ایآ رام ںکیا۔ ہا یکا 
کال ے۔ یاد روا مت اورکا مکی قاع ری س ےکر نے میں 
تی کامیالی ہے۔ اتی بد یکا میا کت ران وی 
رال کیم اب ورای موب 

مر الہ چان ی ا ذع رخ نوراک اور 
دیری_ وی کے اور چموۓ چھوۓ وائوں تل 
خوراک ی نے نال کہا الآ پک کات ر ج اے 
ترعطافرماے'۔ 


ادویات او رکز لوا وا لے 
ایک خرس با فو نکر می تاب / دوا ۷/۳ بز ر لیر 
وا کآپ کے پا وی رم ےک کاب ا دوائی ڈاکیا 
هالک با 


وٹ :نف احپاب جلر یکر ے ہیں تھ رتاف اانصا با 
رناژ یآنے ب ارس جل کیا ا تاے۔ 
آرڈ رکیل صرف ال روا کر بیس 
5 042-27 







جیما ک رآرپ س بکومعلوم ےک مان شرف هید 
الا ولا کے نام شور ہے۔ بقول بز رگان دبین اتان 
میس سوا لاک اولیا ءکرام اہر ہیں اور سوا لاکھ بان ہیں 
اروق الم م بڑے ادب وآداب سے ماتا ن کا ره 
کے ول ال ہت بی بذک رگ تسقیا لیم 
یں اوران کے زارات ہی ںکوکی پل لب اورکہا کول 
بار گل جاے مو قطب ابرا ل لف روپ دها رک 
رت رتج ول -ان ہے تلق ہت ےواقعات ہیں جو 
کال سو فر یچ ہیں اور وهای ام یکرامات دکعاد ۓے 
یں جن ےل ترا رجا ہے۔ 

ایائی ایک اقآ بت ہر امول قرا آ کے سے ول 
سال شل اتال“ نای س اک زک یکوچوں می ںکڑں کے 
مهوت اوقت دوت تکوم تک یکوکندعوں 
مايا اقا یکوگود می اور نکیساتھ ایک نی بن 
سکھانا ویر عا تا ھا کی کوک ال کے بارے میں 
لف را ےی کو کت کی اٹ موک کو تا 
اگل وکیا ے اس کے اپ ےگھردالوں نے بھی بت علا 
کروای ارآ رام تآبااورآخرانہول نے ائ کوش کے عال ر 
ھی موز دیا۔ایک دن وه اقبال فت پات یف نیک کے 
کیسا تج ھان کعار ہا تاک ای ےش ج وکا کو امتا تھا کین 
6 قال صاحب کت کیہات کھا ا کھار ہے بو اس کے ان 
لفط پر ال صاح بوش گیا او کیال د ےگ گے 
و رک گے یٹور سے دیکھو یی کت نظ ٦‏ ے۔ بقول 
ارش کک جب می نے ھا تو تاش ا بج اک 
سی ڈ انی وال زگ تھا جوک اتبا ل تما نا تھا 
اس دن کے بع ری ےکی اکا نگل اڑایا۔ ابقر یا 
ایک سال سے وہ پل فیک ہے با ده کام پہ جانا 
ہے۔اب تم نے ا لکانام مرکا کی مت کا 
جاب و رآن ےو بتاے بللعور؟ کانامآبی تک رکا حوالہ 
بھی رتا ہے اورت جم راروواورالنگش ملکرتا حلسم 
سب ترا ہی ںکہ بی لب او رکی ےا سے ملا اور بہت بی ا چھا 
خیب سے با ہت موی تقار رکرتاے اور کل دا مہ 


OSSD 


اخلاقی بیس اور ایک عام ےکی زیادهآسان الفاظ بش 
مھا اے۔ 
سو موا رم را قب ہیں گنل نشرک کرت ہے ۔ اک رمیرے 
پاک دکان پآ تار بنا سے بل سوموا رز ال نے اور 
جس نے اک ایک می تن سکھا نا کھایا تھا۔ وه یرس 
رورش رکا بہت کقیرت من ہے۔ بہرعال یر ایک دہ 
وشو س کاس کیا شی ملا اور و ه کول پیر وم رش رکا 
ات ام اوج ت/تاے- 
گرا ران اور با کن ہے بات ےک ایک وہ وقت 
ما ات اگل ادريزد لی عالات سے دوا رق گر ایک 
ونت بی ےک اتن دی نکی معلومات ہی ںک ہک یکو عام دبا 
آخر یسب بسچ ادها مسب ثل ترا گر 
بقول شا ۶ یش صد قآ جا ےل 

اه ول شس و جخر وی 

بلق پس کی شر ص 
گھ میمش رز ق کی وو رکر ےکی تمام بین بھائی ان 
ال لک یں۔انشاءارڈرکھم یی رز نکی کت موی _ 
دای کون مک ادرقبراورآخر ت بھی ےک - 
بل چوک ند ول یش بولی کیو موت رز او 
کھاجاتا ہے۔ لا نما نکیا پبنی کی اور بیش طلال 
رزق استعا لکریں۔جل ہرنماز کے بی تبات فا 
ایک وف ہآ ارت اورایک دفو مو رة افش رج ڑھیں- 
۲ رات سو سے سے سور ین اور سور واف 
بیس جال ج بگھ رواب لآ تو وشل ہو نے سے 
پآ ری ول یکر میں چ گر ہیں کو ہو بات مورا 
سلا مکر ہی اور ایک وف وی سا کی وروش ریف اور ایک 
وفع سور اغلا بزح اکر ہی ہل صب وماق بر اہ 
صر کرو کر رملا ل رز سے اللہ پاک ا مکھانے 
والو ںکی غاز روز وا ورول کی خی لقجو لی کرت 
۲ زک ۃ پا بندیی سے ادا اکم یں ۔ ص قات اور زک 3 
رزق بڑھتا ےک کل موتا( بتر و قد ا وا ہکیٹٹ ) 





سج a‏ ےت رہ ےر جس و کے دج ضط 


اید تا لی جنس تی اطف وکر فر مات ہیں اس ےم وح شتا ی مروم شتا ی خودشناسی اورخ داشنا ی عطا فرماد یت ہیں۔ . جال 1 27(,201) 


محلو رگ کے جن کا 
e‏ ® 
وہ 24 ا 
ee‏ 
کین اتبا صاحب ایک سک کی تید ھان کار سے ہڈا کےا ن اغات لصاح کوش یرک لاد نگ کے اورک گے 
کیخورے یوک نظ رآ ا ے۔ بقول اس کےکہ جب میں دیا قذد هن تیا بک ایک فی ای وا مز رگ تھا 


1 





گو یلست ریز 


پردددگار! یش نے تیرے سا رو ی کی خوا ہش تا 
اظہارگیا ھا و نے کے ال مقرار میں دیا دب دی 


جو کگ ینا نہوں نے ای کن کوایک چزدی جوان کے پاں 
موجودشی اوراس س کہا ا کرو رک وک کیا ےکا اا کرو 
جب دوش وچ روہال سے لا قاچاک ا اک اور 
تنس ماج ایک ٹچ رکےساتھ چلاآر تاس ری چا کی ہار 
٣‏ نے کان ی تن ےرت ایرام 
اد رد ريس پارے ٹیل با درآ کپ تس زار 
نابات رد ایرث بل جوان کے واللد کے مال 
سے کی ہے میں ا کا غلام ہول می را ثکا یہ مال میں ا نکیا 
مت ٹیل لا یا ہوں اس کے بعد و هت رت ابرا یم بن 
ام رم رل پا پیا ورس زارد نان کے 
اس هرت ابرا تیم رد اٹہ علیہ ےکہاک ات 
کے کم مر ےکی فلا مواد یما کی می رای ےو یں 
ہیں رای خوشنور یکل آزا دکرتا ہول اور بی چا الا بزار 
دی ری ظا ہوں۔ ہم قم اب یرس پال سے له 
جا جب و وش وہاں سے پیز رت ہم رم 
اشطلی_ذ باکر پورگ را شر انکر یک 
خوا شکا ا ہا کیا ھا تو کے کے ان مرا رل دنیادے دی! 
بم ہے تک ذا تک !اب ارا کے بوک سے ری 
اک تست رن وک + 


ستریزارشتو ںکی دعا 
رش تین مرب مزال المع اعم 
مِنْالشیطان الرٌجیٔم بڑ ھھےاورسور) شک یآخری 
آ یں ایک مرح پڑت لو ستر بزارفر ش2 شام تک اور 
خرب کے بعد پڑ عم کک ال پٹ ہن وا کل 
دما ے مغر کر تے ہیں اورا رای دن یا رات ٹیل ال 


گی موت وال ہوجاے فو ا کو تیا مت کے دن شہیروں 
می شمارکیا جا ے٤(‏ روات زی ) 

حناظ ت یگل 
له ذحض تالا کک ری اتال عن وب 
وما ما للم انی الک العف َالْعافية فی 
دی وذنبای وآغلی ومالی. (مفاری)(ولش 





ا اوردودث تل سارت :ا رم دودہ تن ڈا ل کر فی لاس یا دودح یی ونر لب رتش رن ہوجا ےگ د چلال 1 28(,01) 





¢ » ک 7 
رر رام ےر یک ہو 
ان معا شرس تک اصول ہ ےک مکی کے اند رو عیب کت ہیں فو ہجاۓ اپ گر بیان میں چا گے کے اس کے 
یو ںکولوگوں کے سا سے لاتے ہیں می ذ را کر احا فش ہوتا کاک ہم اتی کے افر بوخ کیا کن ۴٢٢‏ 


(راف نا ہقدہ) 

گم صاحب بندہ اس اردگرد ہونے وا معاملات اور 
مشاہ راتوو چتار بتاے اوران کے تتا غور کرت رت 
ہے۔آج میس اپنے ایب ق ہی دوس تک کہافی ا نکی ہی 
زبافٰیا ن /ناچاتاے:۔ 

"ره واللد نے یع داپڈ ابس بی رص وک کیاکی اوراس 
کے بحآ ری میں وروی وی ودک تقر یب0 1 2 1 
ر یٹائرمنٹ نے کی اور بعد لت ررست ہہونے کے حول 
کوٹییشن وغیبرہ پڑھالی شرو کروی اور دویا تن دق لوگوں 
سےفراڈچھ یکیا اور کول ےکی تعاتقات بنار کے جے 
خی اش کر اچ نے 
ہی هرک وا ولا اس کے علا دہ ے 
حا بھی ہو تی اور ورد کرس و کک اہی دنا 
دار یکت پا ہونا چا اب ج بک دہ موڑ ھے ہو گے 
ہیں اور تقر یبا 76 سال کے تریب ے اب اش تیال 
رزوی بھی عیادت میں مصروف ر سے یں اور وال کی 
جب شاوی والر صاحب گنی وک یل وال رگم 3 
والر نی وفات پا کے اور وال تر مکی شاوی بزی من 
ذکروا ی کر والدہ ماجدہ تیا نب لکیس 
شاوی ول الک م نہ ےکر جب تم رام با اور جن 
موس کول نانا ےک رجات تے دیسا اور 
اب ھی والد ہکا انان سوا والره کےتام حیسائی نی ہیں 
اوروالدہ کے نا نان کےساتھ مہ متاق ے نی جم ان 
کو لے میں او رن ہی دوہ مکو لے ہیں وال تر مک خاندا ن کی 
جھم ےکم ی ماتا ہے ول دک وجہ سے مرن ینا یکی ہوا 
ہے اود تدای مھ ہما رے عالات اٹ ہی ں کان سکس 
کوک وگل اجان کے _ 

ورتم ی ورک کے بعروالمدہماچرہ نے وی میں بطور 
لیڈ یکا یل نوکر یکی اور بہت سا مت وک رز قگھ می 1 
دبا اص طود لا مورک چٹ رش پور ب رو ںکی درگاہ سپ 
ره ای جان بہت لای کرت نکیل ا نکی ولو 
دربارول ی اور لیژی طزمان سے 12 والول 


وھ وج وج ہہ وج وج وج وج وج وج وج وہہ وج وج 9-0 0-0-0 0 0 0 0 0 0 0 ٥-٥-٠‏ ہے 


ےکی رشوت وره تالماعت ان 
یو اتی عیاش یھ یکی اکر کے تے۔ والدہ ماجد ہک 
واو اور کوک پچیوں سے با راز بسراور روش موی 
سح اورا ب موجودہ عالات برس پر یں والدہ ماچد کو 
اولا د ےکی سکون نہ سے اور رای اولادال تاک ےک 
وال ر نکی اتر ہے سے دک بعا لک کے۔ بن ہک بھی 
اہ ای نہ جک وال نکی ایچھےط رل سے دک بعال 
کر کے اور بیو کو ای وی اور تیاو یتم ولوا کے بندہ 
ےکی ہی بی بی فلطیاں رز دول بل شا دک سے 
یی اورشاوی کے بع ری ا نئناہو ںی رت 
ان ادر بے حال ہیں۔جمارے وال ن ےگنانہوں اور 
کرک رز ق کے اثرات مارگ زندگیوں پآ گے میں اور 
می بہت پر یشان ہوں اوران عالات ےکنا چاہتا موں 
کن بر نآ یک ہک یاککروں او رکب جا ل؟ میرے 
عیب بل سکونیل ےجا کاش مرآ نے وال یل 
سکول او انان سے رہ کے_۔۔میرے لیے دع کر ی“ 
2 
عیب کال کا رت ای زواقعہ 
تماق امکڑار) 
کی نے کباب وتان کے راز ابڈدی 
جانا ہے۔ این ہا ۓ ال نے ایک داق یا نکیا جر نکر 
مر روگ کیڑے که میرے ول پات ہوا ہو 
کش ہرایگ دوسر ےک دول دکھانے سے پل یوک 
انا ن کاو ل وکعا ناک کی یکی سے بڑھاہواے_ 
ین ماش ےک اصول کمک کے اند رکو عیب 
وکت ہیں نذ ہجاۓ ا دک ببان یس چھا کے کے اس کے 
و لیکو وگول سا سے لا کے میں ہڈا کر احا تال 
ہوا اکر اس ی کے ساف رمو ےت کی ن۶۶ ؟ 
وق ال طرر] کہ دوعورتی ںآ یں مت سس 
بلس پا ریت سرا کل نپ الن کے الزن ان 
کار رب 
رتخا نے ان دونو ںکواولا وکت ےو ازا آخروووقت 
آ کا نکی اولا دزی ہوگی ویک جن نے دوس رک ین سے 


ا لکی یئ یکا رش تم گان مجن _ محب تکی نا رقف ا کی 
بوکرس کے تج نکی ورگ بو 
چیک جس لی کی ہوئ یکی۔ دہ تیک وکا یی پر کر ے بعد 
ان دول »ول > درمیان یگ لاف ہوگیا- بات یہاں 
کرت شکب قاس نے اپ کب کرای اکس اس 
ٹن کی شا دی تہاری یس کر وکا تسام 
کی شاد ی ایک انی لی ےکی ےکر وان ول کین والی 
نے پیل سوي کرای ماں کےدل ريز ری موی جب 
اولاد کے کوب مان کے ما تراسش ما بل او ریب 
لے وا ی بھی وه ورت ں کے سات ین کے ون 
گنز ارے۔ ایگ ما ںک یوک ےنم لیا ایک یک میں یں _ 
اس خدا اکرنا انمان بہار ہیں جات ا یکی نی سکیا 
ہے؟ وہ گورت ای کو ورد بر ے الغا کک رگم وای 
ول توا ںکوخیا لآ کہ ےل ج کے پاپ ر کے بو 2 
ہیں وہ چت پش کروں ال نے اسب کچھ و ے 
کم مہرے سات کا م کرو جب ال نے اپنے بے 
سے پاپ نا شرو سیا اتک سے ایک پاپ ال کے 
ا کی آگه ہے سیگ لکر زین ہآ ری ۔آ پ نود 
اترا ہروا لک ال کے ول کیا تام تآکی ہوگی الک 
ول کب دک کی ور ےکچ انی ہو ہوگا_ اولا وق اولا دنن 
ول اولاد سے سب سے زیهجت ہو ہے۔ ال 
تیا مت عفر یکی وبصرف اس کے وہ الفاظ ےک سے 
کی الم ےکی شادکی ایک انیل کی س ےکی ےکر واک 
ہو سک کاس کے نٹ مجر جاتے یں کن زبان 
ےکس کر یا تو رسول ارڈ نگ ےر کہ 
جس یگ با نکی تفت تک حفاشت دے میں ا کو 
جنک مات دیا +ول ایک ال رسو لاک روزانہ 
انی ذبا کوچ ڑک کت تھے اے ز بان !اکر یک موی تو 
سارک می ہوا یں او راگ رو خر پت رت 
کم خراب۔ الث تھا ٹی سے دعا کر نم س بکوز با نکی 
تا تک لفق عطافرمائے۔آمین۔ 


یروک ااطفال 
پاتفل نم یال دو ماشہ کی دو اش سو کہ بر یال ایک 
ری سنوی بالیس ایک رلک خوراک 0 ادودهت 
دی اورسرسوں کے تل کی روزا ال شک می عم ازم 
اس روزکک ۔( مج ای قادریمڑمآم) 












تی6 وکا :اک رکو ت موش ہوجاۓ ناس کےکان میں سورس ( پ :30 ) سنا مفیر ہے چندبار ہڑ ھن سے دہ مول ںآ جائیگا۔ وجرن 1 201 (29) 


7 کا 
فا بن کے جاب 
تا رن !از ساسا ور اکل تارمن کےسوالا کیل ے اورا کا جوا بیقر ی دی هس مودو رو فا رسولہآپ 
کے کے ایک طرف ض رور ر یں بی جوابات ہم رسالے می شا گر کون شک ی یآ پ کے جوابات 20 تار سے ہا نب 


ولاک الات 


تقار سوال 


1 سکھرے میس قیال ہوں ال کے چا رو نون 
یں سات سات پا رسور الما کون پڑھیں انا یآ زمورو 
تن اک ریس کےعلاد کرد ت با ے 
7 کی ہوں تو بھی پیل مب تکا مکرتا ہے۔ ب کم نے 
بارا آذمایا سے اور ال لاجواب رزلٹ لے ہیں۔ 
( م شاو اسلامآبار) 
2 تزم قوب صاحب میرک ایک جات وا لو بجی 
مل ہ تھا ج رآ پک کمک ہے۔ ہم سکبریگ سے علا 
موا ےکروایا لیک نکہیں ےکی آرام نہآیا۔ یرسکی 
رگ نے ید دیا ج ہم نے باقاعدی ےتقر یبا دو اه 
استا لکیا۔ ار وه اب پاکل تندرست ہیں نہ ہے 
ے:۔ععوالشاقی :مھ 00۱ 4 گرا اسر گوری 100 
گرام ماج رب یں وشا مرم دود چمراہ 
ووباو استعا لکرریں.(تقصوری مالیاں) 
3 کر ہآ پک امل وق ےلان ہے ۔آپ ‏ بڑھانے 
کل کل اور وود زیاده سے زیادہ استتعا گرب اور سا تھ 
زک ک ار ری سی پاپ کے ساتھ لاک ی ہے 
ول ارتو مسقل مزا هکرب اوردوسرے ال 
که درز لن ستفل مزر ی سےاستعا ل ارب 
عوالشائی :کون رک اور سرل جموزن یگ 1/4 دودھ 
را3 بار ۷3ہ اتا لک میں انثا ءال ہآ پ ےتا م 
ما لکل ہو ہا ہیں کے( عپرالح زد حیدرآپاد) 
4 رم بھائی کامران صاحب آپ نے انۓ سوال 
بل با کپ کے کی کے سات تاتا ت یں ہیں جس 
کی دج ےآ پ کاک بہ تکنرور ہے کان اکآ پ 
الد کے ساتجھ ان تعلقات مضبو طط بنا یں تو اس ے 
زیادهطاق رتست اورکوئ ہیں ۔آ پ سورۃ ال روزانہ 
و نک تھ راو بیس این ۔انشاء ال آپ کے سب 
مات لکل ہو جا میں کے او رآ پکوانصافل چا ےک ۔ 
( روز یل لموی) 


4 
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1 ۔السلا 9 ا اپنا سیر ارو ہوں_ 
میس جسانی طور انا لیف بش ہوں ۔تق رآ0 1 سال ۶ 
سے رو ںکا بل تا ورد سک بت توا اور 
لیا ںکھا میں ۔ اب ال ےک حم بہت پل کا ے 
تھ پل اور باز و بہت ل عم ات پھول چک کی سے 
وباو ھگھڑراپڑجانا ہے سب لور ٹکرانے پہ پد چلاکہ 
شاب میں اورک الہ ڑکا بھی ستل ے شلک وچ سے 
ول اور پا ول مل بہت دردہوتا سے کول ات بھی کے 
ایا گنا ے قیوشت سےکاٹ رو جوژول ۷ 
یں اق یں ا ں ستل وچ سل میت ٹیل 
ہیں۔ز من پاک کے ئل یی سک یھو ںو زگ جال 1 
ہیں ون میس رک یھ کی ہے ان علا اتک ریش را 
کر مر لو نج وی هر اود اورک الیس یکا یی 
کل ہوجائے او ہوا سم وہہ سے پا وهی 
7 ہوجاے۔الل رآ پکودیوں چہالوں میں ا ںکا رد 
سارک زندگ یآ پک احا ن ندر مو ںگی۔(صائ یں ) 
2ک م قارین! میرک عر 45 سال ے اور عرص 4 سال 
سے میرے مقر کے با یں طرف کنر ر موز لا ہوا ے 
بہت لا کروایا ےن افاس ہوا کی جن بھائی کے 
پاش ا یک وی با روعاف علاع وت بت رشگر یک موق 
نتفر بل -(چویررگ للع ٹوک گے ) 

3 حتزم قاری ! میرا ستل ہے س کہ کے ابنا یئ والا 
ہوف یل ی عادت کی موف مج ےکی وجہ سے و 
موا ہوگیا ے اگ ری جن ما بھائی کے پاک میرے متلہ 
کول موتو ال ۔آ پکی بای مرن ہوگی۔ میں 
بت ینان ہوں اق رانء اتان ) 

4 زم فارنین ! مرا ستل یہ س کہ اکت میں رمضان 
ال ار کآرہاے۔ شھے و ای بت زیادہ پیا ی اورک رگن 
الق وم اکن کی بی پالی کے ہیس هناد 
بہت زیادہ یل اوت وط پر رو ”گر 
ار کے پا سکوئی ٹوک ےا کے رور تا بل -(ممتاز) 


و و وج وج و ہ- ہ- ہو و وا و و و و ١‏ 
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منا قب یچام مش 


تا 6 


usm sms aio‏ سےا ۵ ۵ سسلا 
یت ابر ری ار عنۂ سے روایت ےک ضور ی 
مرت رش رداک یاجب وه 
واب یتش ریف لا ےآ فان ای اتال 
ا کا رسو ل کی اور چات علیہ السلاعقم سے رای ہیں۔ 
۶ «طرو) 
حضرت الس بن ما یک رن اٹہ عن ے ردایت کہ چا 
کی حضو ر یک ریم کا مول رک جب نماز مکیل 
کے نو رت فاد از ره رشی الثرعنها کے وروازه کے 
پاک ساز سے ہو نے ف رہ ۳:2 اے ایل یت !ناقام 
کرو( اور پھر یرآ یت مبارکہ پڑ ھت )ا ے ال میت !الہ 
چابتا کت سے( رع کی ) ود وو رکرو اور مکو 
خو ب اک وصا ره ( نک اجر) 
و ضر تکپرار :نيال ری ال عنۂ ےم روک ےک جب 
ول ول ات 5 ب !فرہا د م ے 
صرف ال قرایت کے ساتھ محبت کا سوا لکرتا نہیں“ 
وکا ہکرام ری ارم این نے عو سکیا: یارسول 
ال ایآ پ کےقرابت وا کون ہیں ج نکی بت م ر 
واج بک یگئی ب؟ لسن ارشادفرماا :فا اور 
ان دون (ص ماوع )۔'(طرائی) 
رت سعد لوقاش ری الد عفر اک ضور 
تاره هر ار تین لیس ایک 
زائی ں کاک میس ان میں ایک کی حائل موتا تو وہ 
کے سرخ اونژں سے یاد ہ وب بآ پگ نے 
( ایک م وٹ ب )فر مایا علی رشی اللرعندھیرے لے ای طرح 
ہے تیه رون عیرس موی لیاسم بت( وو سی 
تھے )مگ رمیرے بداو یں اورف مایا آ جا پٹ سکیلم 
علا کرو لک جو الد اور اس کے رسول سے حب تکرتا ے اور 
ال اور ا کا رسول اس سب کر کے ہیں (را وی کے 
ںک ) س حضور نی اکر اجک (اس موق )ہے 
فر مات ہو ۓبھی تاج س کا میس مول جہوں ا کال مول 
ہے۔(نائ) 
ضور نی اکر پگ نے فرمایا: اه رہوا بے کرک الد مرا 
ول اور ہرم وم کا وی ہیں یں تکاس( ) 
مولا ہوں أ س کا نول ے؟“ 


ہے ہے ہ٥‏ و ہے ہے ہہ ہے ےمم و ےو وپ وت0 00ھ و 00ھ وو وٌے ہو ہے و و ہے وہ وھ 9وہ وے ہے ہے ہے وھ وھ ہے و وم وے وے وےوےہ 


رک حقیت :رکم تک یقت اتی هک( اھت ای ےوووع اکل بو وأقت دورف چنیا ے رآ ہوجائے۔ .و جل 30(,2011) 





خواب :یٹس نے خواب ھا نیل اورمیری چون بای ھت 
پر ون کے نیت پر دوکالی سیاہ یال اڈ 
ری ہیں۔اان س سے فا لبا ایی مر بی کک ہا سے 
میرگ 2 یں جک کش کرت 
ہوں۔ا نلوا نے سے بر ہو ایک فو یگ جال سے 
گر دوسری بعاری چت پر ہڈ یز ول بش چپ بای 
تما ریت اک بو ں کول و یں ے۔ 
وبا لآ ککالا ادا ره جا نا ےو بیس اا کون مار 
کراژا دیق ہوں۔ میں اور لکیس رورت ون ہی ںکہ 
میرے دوس ر ےک روانے با او را نکا با مت پآ ے 
یں را تک وفت ے ان درا .بت ہے سواۓ مار ی ھت 
کے ان دول کے ہاتھ ش مار ول ے۔ ٹار کا 
ریق بہت تز سے جب وه چا رول طرف چت ے 
ارف مارتے ہیں تو لوگو کی تنل ربب ۔ لوگ 
پل پر چڑ ھھنظرآتے ہیں۔ رتش دل میس سوب 
ہو ںا ن سباڑوں ے کے لیا ارده هدرب 
تھے جب بل ویرک ریت کو وکر ری ی 


ٹس بہت شمن »و ہوں۔اس کے بع رظ رتا ے من 
یش وی ہو ںکہ بہت رورت لا ے جرا 7 


ال اور بین مرت لیے لا سے ہیں او کہ رر ہے ہیں ال 
کو پان لاک رگ اور ہے۔ یی ق رآ آیات ا ے 
ہو اسے بن لبق ہوں جب پان ب مول اس دوه 
گرا ہوا وتا ے مر بای اس ےکپپٹڑے سے صا فک ری 
ےگ راکادا نیش جا جا نو ںای بای ےکی ہو ںکہ 
دود طاو صاف ہوگیا لین داغ نی ںگیا۔ اب شا دک بل چانا 
سے نو دا غ نظ رآ گا کہ کر میں شا دک ما تقر ب میں 
با ہوں۔ 

ی - خواب ان آپ ےک نی 
اثرات ہیں ۔آ پ سور بقرہ اور رلور سوریس مت چارول 
تل رواک ایک پا کر بای س وم کر کے خودیی بی 
ل اکر یں اورتا مک کےکونوں ٹیل ین بھی مار میں۔ پیل 
مار ود نک کک ی _ 


1 ین 

(م نک اپیی) 
خواب: یں نے دیما کر یس وان بی و نہوں پارات 
وط وکا کے ا کل سےاس کے ور با دن اعدم ری 


مر 


ہہ و و 0 4 406 TS‏ وج کت وی ایک کج ی یک رب Os‏ 


ی دوست نگ رادید ار بات نے وال 
شیک اس کر ۔ 

تیآ پک یکوئی و لک مرا بوری ہو یآپ با وت ناز 
کی ایند کم میں اور بای صرق ہکا تما مک ہی ونم 


(سنرران یاور) 
خواب: یس نے خواب دیما کل سلپ یکو پئ دکرتا 
ہوں بیس اس کرک دروازے ریا ہوں۔ ایک لڑکا 
وال گرا ہوتا سے میں ا یڑ کے س ےکنا مو لک اکر 
(م کوب ڑکادرواز ے کے اند رآ واز دتا ےکن یک 
(م) کا نامس لاک دوس ری لک یکا نام با دک 
موک( م )ورواز ے سے پ تلآ سے جب میں الکو 
دیا ہوں بیترت پا جا سے اور بت پار توف 
ہے۔ یں ا لک ےک چا +ول تم جات ہیں دپاں بہت 
زادہ انی ہے پمیر یکو جا ہے۔ 








تیر آپ کے خاب کے مطابق آپ جس لر یکو ند 
کت ہیں ا کی وجہ ےآ پک ای عالت میس خر یکا 
ڈر ہے۔ بت رپ اک رپ ا کو جا زط رہل سے اپنے کاں 
مس بل اورش اعت کے اکا مکو راکو سکرس 
ات مپارک وکا 


1 مرو وای ص 
(صزہابازخانوات) 
خواب :شی نے خواب د یک اک تم لوک ایک مردہ دفیارے 
ہیں نین ا سکولڑانے کے ہا ےکی عالت می ف یکی 
ہے اورسب کے ول شل یہ پات کہ جب پگ دن 
گز رجا ی پھر ہیں اس مردے وکا ماب 
چھرمنظر بدلتا ے میں نے دیص کہ وہ وق تآ گیا ے جب 
یں مردے سےکام لین تھا نی ا کو ہلان تھا۔ یں ایی 
تی الکو بلاٹ ےکی کی ہوں میس نے قب ری شپت کال 
8 کی طرف بات ےکھنکطابا ( کنل مرو کی حالت 





ٹس ن سے ) درد یاه کے دہ زین سے اوی کی طرف کدنا 
شور ہوگیا بی ر درک می ری خوف ے بر حالت موی 
اور ےگ مکی طرف دوڑ دی جب موم ےک 
مردہ میرے تیچ میرک ربا لگ کآر ہا ہے۔ یں 
گے اند رآ ہوں و ون مال فی پاد ییا ے اکا 
اننظارکردرجی میں مک کے ائ رر دہ کک میٹ چان ول پچھر 
ریم اکیوه‌مرده گیا اور یڈ کر ے میں یرک و ولوگ 
با تکرد ہے ہیں یل چون کرے می تھی اس لیے می نے 
رد ےکی شک لنویں یھی لیکن خوف بے انا تھا کر مره 
گھممیں موجورے۔ 

تیر آ پک یغاب بہت ا جما ے اور ای با تک امکان 
سکول ایا نموا کا م جآ پ کے خیال س کی ہر باہو 
روخ طور ناماس - 


(رطارقاگرت) 
خواب: وتا مو لک ایی و جوا کور ت بر بعلا ے 
لک ےکو بسن چاری سے اور میں خو وکو ریتلے 
علاقہ می کی او ںکرتا +ول ا اتک لول 


شلام تا ہو لک بیکرت مرف یوک ے اور پاچ سال 


۲ پل میرک ال سے شاوی ہو نی اور اس سے 
اج سال بعر متا ول چپ وو ورت کوچ نے 
ال یں ا لک بلانا ہوں وہ رت نز دی ک آ کر 
ره ہے پھر دیا ہو سک شیک ےگ میں مس 
میرک بیوی رو رتی مون حاورا ارپا ہر ےکا 
کور تکو ا ما ج اور یرے یبال وال 
دورا نی بڑی شرت ے رو ری موی ے۔_ 

تیر آپ کے خاب کے مطابن آپ ےکی کام س 
رکاوٹ ا ے۔ ص روزگار کے جا لے سے سک 
تقر یپا سال لآ پ نے شرو کیا تین شمان 
بہت جلد ہے رکاوٹ دور ہوجا ےکی او آپ کے تا مکام 
و 


مد ے تامار 
انس شی بل کک 


سولف وهنیا" ز ےہ سفیر انار دان پاب 50 گرام 


6 نک 25 گرام ست لول ایک تو مصری 
ای کوس بک الک ان کو کر ال ف چم 


کھا نے کے بع رلیں - (عثا ن کاش ف ل ہوں) 






وگ چگ فخانتان ک باڈر ان سے صرف چا رن کی 
ساطت پررجے بل -ال لیے یہاں سے اففان ہا بین 
کی افغانستا نآ مدورفت ول سکول وہ جانوراوراشیاۓ 
خوردوفول پاکتاان سے ی خر بک دہاں لے جاتے ہیں۔ 
اس لیے ج وات بیا نکر جارتی #ول ایس بی زک 
ڑرات رکا سے ج وک افغانتان سے واب آرے کوک 
پہاڑیی سلس کان ہے اس رک ایک جکر ڈراو ے 
ہے تالو ہوکیا اورکاٹی اونا جح کا اس زک یں 
مر ف ژرا راو رک ٹر تے ج بتک متا ی لوگ دبال پہ 
بے وولو ںوت ہو کے تے۔لوگوں نے را ت تک پا او 
کرو شناخت ن ہک پا سے با مق ئی وگول نے ان 
کےکن ڈ نکا انظا م کر ے اماتا و ن۔کردیا۔ پر کے بعد 
وارث تلا میں وال کیک گے اور کوک ان 
متا ی لوگوں ان کے پا ل در یاف ٹکیا و 
انہوں نے قبرو ںکی نشا تد یکی - ان وگول نے جوک اما 
ا کیا تھا اور درل کا بھی اصرار تھا کہ تم وا 
انار پا یں کے اس لے ا نکی قب ری ںکھول کل 
کنر لش ال مت ھی جب ار لاش 
باق یی یکر ڈاڑی وا رون سرت 
ات مرکا ول سکرو نک کک حصردکما تال دسر ا 
وکوک ڈرائور نے یور تج ریوصت 
ال لے ای ی لش ال مم افش ورا ور کے مرا 
هو والا معاملہ شآ ربا تھا۔ و تھا رتناک واھ جو بر 
عرص یط پی لآیا۔ 

سو تک بات جک ایک ایی اگناہ شےآ کل امت“ 
ری TOE‏ یت ینت نی 
ٹیس ہے اس کے یھی امج میا ہے؟ ا سکی ریس 
جب ر حطر واھ تو سار انو کوت )کیر کے سات باکر 
زگ رک کر ویو ںکی نالف یکر و 

٭٭ موی نکن وا ۶ ڈاڑھیاں چو ڑ و وسیون کی 
9 لف کرو( م ) 

چپ شیا نکی خخالش یکرو ڈاڑھیاں باو اور موس 
خرب او ( بغار یش یف) 


سیی نہک صف لک : پیا زکو جچ بی کےساتھ ی رکھانے ےی او رتیپ وؤ وں ےک دارموارخاررج بو ارییدصاف ہوجاجاہے۔ جال 1 GD.201‏ 


از یکو ان ےکا عہرت ا 


س یک بات ےک ایک ایا گناہ ےر کل امت لم کےفرزندان معمو رگ اور ممو یک کی تق یل بھی نویس ہے اس کے 
نامیا ے؟ ا سک انی کک نیس جح تم نے تو سار نو نو کید کے سات کہ اک ڈ زگ روک ویو ںکی تالف تکرو_ 


وائے 


مم 


SO‏ و و وج و مج وج وج و ےط وھ 


۲ ایک روایت من س ےک ایک مرج ور بار نو تک ۳۹9 
اش سر کے دوقاصد حاضرہوئۓ دوفو ں کی ڈاڑھیال منڑی 1 
مول ان کی ورت د کوک رپ 7 ارگوا ری ہوئی_ 
ف ما تہارابراہوا کایرت با 
ول جواب دیا مار تقا نے پش یکس ری الب 
نف ا اکن مدب از ها 
وروت کت کان دیا۔(البدایدالتہلے) 
ال هژاو ں کا غا سول میں موتا سے جو انیا 
الام سامت سے اورفطرت ے۔ 
حضرت ما کش صد یت شی الڈعنما ضر مم ی مل کا 
اروت لکرتی ہیں دس بات فطرت میں ہیں جن س 
موی ںکترنااورڈاڑھی بڑھانا بھی شال ہے۔ 
اک وج سے از رک ےو واجب او رکا ۓےکوترا مکہا چاتا 
یربا ردیل لک اک مت سے 
مرکو اج نہکرون گناد یل ار گناہ نہ رو نو خضرت 
ای ا سکوکا کے کےخلاف نامگوار یکا انار فا 2 اور 
رک ےکی اتی کید شکرتے۔ 
رسای کزان سیرک ون پہ بات ہو ی جوک 
شرششی رد مر نے ے بعد بترگرری ے۔انہوں E‏ 
پیل اھ رن گر هرا دی مرت یس 
ڈاڑڑی رک ےکا اصرارکر ن کی نز ایک مرت رنبول نے تایا 
جب میری از ی تو سب جج ڈاکو با اس ےک کر 
یرت تاس لیے بیس نے ہٹادی۔ 
عالاکہ یرایت ےک رہ زآ ر تهب جن کو کا 
۷ یلست ری میژا اتی آ ییات 
رخ ہیں کے ارسول ا ! ارت سکیصور بت ات 
ہے تک اه کل اگواری سے 
را شی کے ہاں ہیدہ چت نے هر ینعی پپری 7 
اور ووش جو کوٹ کے پان سردم اي ال سے بڑی 
بش مار سے لی ےکی ہوگ کان سپ ےکو لے اور 
وگول ےڈ اک کے شیور واکرا لیا روم موم و 
با ری ۰ا لامک تا تب دما سک ےکا مایت کرد 
ہیں ڈاڑی کت سک شکریذانی (پاتی خر38ب) * 1 


ءعلیر 


۰ 


ھ مھ و وج و جم ہد مع ےہ و مہ ی ود و جم وج وج بی و ا تد و و مہ مج مث ود یہ و و و یج ےھ تو حم یھ جم .و مث ي ڪر ا ڪر ي وج ي ڪن ا ا ا ي ر اي ڪا ي ڪا ي ر ا ي ن ي ڪت ي ي ي اي ن ي ا وھ و و و و و 





حازیبٗڈی:ا سکُل خان 


ری ےکی بایا؟ 


ری میس پڑ حتت لک کو ن قلب یل ات هش ی ور 
ماز کے بعدای کک پا تیآ کل پڑھ ری ہوں 


وی ریم ماب ام یھ کے سول 


یں نآ پکوککھاتھاکہمیرے اشاءالشده سے ہیں اور 
وولوں بسن سے ہو ۓے ہی سکول پچ میرے 
اارشن ہوجاتے تے تسرے مین میس تن ابارشن ہو سے 
یں ۔آپ نے وطش تایا ےک سورۃ لو کرت سے 
ببس ایل کا شر ےک گرم وکیا ے اور دسا ہیر ے 
یں برناز کے بح ر سور کوش اور دوش جات درود پاک 
اور ای ہے استتخقار ( ریت بڑھاتھا)پڑبوردی ہوں 
اورک سُیْخَا الله وَبِحَمُدہ اورای لَاعَوْلَ 
ولا فّ٤‏ إلأبالله کی کی ہت ہوں _سورة لو وال 
ونیم ر ے غد مکی پڑت لاور بھی برچز هپت 
لا ماشاء اللہ بہت برکت سے اور مراب لیر 
ترا مات سال ہے پڑھتا ہے ۔آ پک ہر یا یٹ پہ 
بہت شوق سے سن ہیں ہرنماز کے بعر ووا مولا ےکی 
رمق ہوں اورگبتری میں بڑھتا ھا کون قل ملق 
نيد راز کے رآ بیس ری 
آ کل بذهرتی ہوں ۔ا دیز نی شون سب 

ہرم کے پیا ٹاش س کا آ سان ت بن علا 
و آمری لکوصرف دی سے رو دی بات سب یه بند 
کردیں۔ وی سن دضیااور دنل اورکھی ما 
اور من ونت 1 شر وف پا ےد ہیں ۔ فا 
کار نی تم وزن ملاکرخوف پناس یاس لیم 
درکن( الا اسلامآپاو) 

( قب :حضرت بلا لک مت ) 

دوس گے۔ ای کآواز بلند ہوگی۔ بد یہک ورش کی اپ ےگھ ے 
اد یی سر کر کے مسج نو ی کی طرف بای اورا ی وت ایک جیب 
کیفیت پداہوئ یکہ جب گو رت رور ی ی اور مرت رور ہے ے۔ 
ایک وچ جو ماں کےکند سے کیا تا ای نے حضرت بلال 
شی امد یبال سے بی کے کا ای ہلال ری ار حنۂ تا 
عر سے کے روا ںآ گت تا وک یک ہلل رکب والی ںآ یں گے؟ 
ککتے ہی سکیحضرت بلال دی الشعنۂ جب ان مد سول الله 
۶ ادا پ تلد رکه هاگره بت ملق ابر 
و ےکرک ها اورامصارد ینیل بہتآواز باتوی 





ےت کک ےرگ ری ہرک یر می مم رد یمم DE‏ ےن بت ا انا ا ا و ا ہے 


افا سا ا )سور وفت ر ھن ے جنات وآ سیب اور ر رشان خوالوں تکفوظ رت - : 1۳9 1 2(,01) 





EET‏ ی AS‏ ت اور مر پات 
شرو رم کر یں۔ تز صاف ساف اود کے کے یک طرز تمر تال - جات بے ربا ی کول #ول 





مر ی کی ہوگی ہے۔ میراقد بہت وا ے۔ ا یکیل ےکی 
کروں؟ ٹیس نے لن ککر گیل ہروقت احا کت ری 
کارت ہو ای وج سے می کی شاوی ای ںبھی 
بش جاکق سپ ےر اکاتاسے۔( رور ) 
مشورہ: آ پک وی مہا رک ہو۔ اہر ےآپ کے س رال 
والوں او ریت ر ےآ پکو وک ےکر یک یکی ےراپ 
کول پ یٹان ہیں؟ نہ وا ہونے سکول فرق ہیں 
پڑتا۔ دوچ ر ہار لیے سےاس می اضا نیس بوتا۔ چنماہ 
کل وشام لک رفن معلوم ہوگا۔ ادویات سے 
بھی کان فرق جانا ےکن ا سکع ابناف درگ ون 
ارتا پا ے۔ 


کن یں سنا تھا کہ چگراں پل رده چا پم که 
پا نی گنی شکل دن ری ددلاس ان تھی 
مر اس شور کے ساتھ بیرون ملک جانا پٹگیا۔ وہاں 
کے ایی سول تسا ی بارزم کل یکاک 
شام کے چا د کل می را ٹوٹ بمو کاشگا رو چات اور 
می تندی سکم کرک رتش ری میں 
چا پان“ مون با و رآ پکو خاکھا ۔آپ کہا 
روزانہ ایک ڈیڑھ لیم لی کی ال میز پر رکم شس اورشام 
کے ارب ےت تو ڑ العو ڑ اپٹے ہیں یں نے ایا قکیا۔ 
رآ تھے کن بعد می سکھوڑاسا نی گلا میس واا اور لی 
جا پا چون کے بعد نها چم تکاس 
ہوا۔اب میں بخ رک شام پار ےم کا ربق مول _ 
انرک دوا کے پالی نے میرئیسستی او رای دو کردیی اب 
می اپ یلو ںکو نی کے تلق بای ہوں نو وہ را رہ 
جا تب( الف_اسلامآیاد) 

مشوره: آ پ نے پالی کت زک اعترا فکیا سب _ مکی 
وثوں ا یک الو نکا یا آیا کہ ا ںکا شوہرٹرک زرا تور 
ہے۔ اس کا مارا مت اور جیب سل رگ کا مور پا 
ال ےکسا تاک و ورک ےک کرای چا تا اور 


دود ن تک رات می پا پت تا ےکہ کے پیاس 
وش نے اسے پان نکی کاک ہارمہ 
دوت ن گلاس پ فی کے بی اکھرے اور پانی کی بل ٹرک 
ٹس ساتقھ رما گرو- پرره روز ل الک رت تیف 
موی ۔ پات رتت تھے ووی نم ہوگئے۔ پا ہے سے انس 
1 ا ا 

ال یگ انگ آش گلا روزانہ نا چا ے۔ ہاں جو لوک 
گرد کے امراش میں بتلا ہیں ال اوا سے بنا س 
ب چم پل ی یت امراش میں پل خیں 
قرا رس پیا تا ےت د ر تک ہت بڑاعطیہ یا لس 
نھ تفا رها اناجا ہے 


7 7 5 
4 ولپ شا ل کی دور ہو 2 


مر ے شوپ ر نهک رل جوڑ لیا ہے۔ دو ہے ہیں 
ساس اور من ساتم رق ہیں۔ را کو سر ےکی 
کی کیا ںکھو لکرسوئی ہوں ری کش کا حراس ہوتا 
ہے۔ مرا مر چ راا ے ھکر باہر جانا چا ہوں تو ہگیں 
کا تی بیش بل کت بشکل پنی تی ہوں و 
سا ےکنا ےی کا رن کے ہیں۔ مرا سر 
بہت بحا ری او رن ات بی مشکل سح موف 
ہے۔قمام دنک مکارت اود ڈت یال س ر ہوں- 
سرال وس ہیں تم پ ول از یا سايہ ہے۔ کے 
با س کی رول-(ر-ی_هیدرآ پاد) 

مشوره: ی ی! آ پ کا طویل خط یس نے ور پڑھا 
ہے -آ پل آسیب ہے نہ سای ہآپ مالا ت کی 
ی میں لی ںکر انی یال مض میس بتلا ہوگی 
شرپ پا یں ر ے لک وج آپ 
ایاپ اور وگو ںکر تی ہیں ۔آ پل ای اہر 
نش کو وکیا ہے ۔آ پ کا مت دور ہو جا ےگا ۔آپ 
نماز پابندی سے پڑے۔ رآن مجی رک تلاوت کے _ 
را شوک وی تصوص] ق رآ لی ٦‏ یات پڑھے۔ جب 
ال لی کے ما ےت ڑ از ماکز کل تا و 

بو او رپ کے و لکا وگیم ہوجاۓ گا اسیک ۔ 


پہ انی دش ہے۔آپ کے ہر وائیں آجامیں ے۔ 
جب ہیآ می ںآپ ان ےوک یگل شکایت ہے خندہ 
شا اتال سے ۔آ پک سا ںآ پیا تہ راق 
ہیں اس لیے کرک ےکی ضرور تی ۔ ےکر 
آ پک ہے۔اتنے علن رغال لوجر و کے ورن وہ گی 
کش کا گار ہوم گےہے۔ 

کبت ری وواخان ٹیش چی کفکرداکرادویات استعا گر میں 
ناشن بی جوکا و لیے وود اوہ کے سا تج کھا ہے اتیل 
یروس کم آپ عالات درست بو بل 4 
پٹ مر یال جب ہام ال ہیں و ایب ی مش کو وکر 


مه وه 


آتے ہیں۔آ سیب چا رن دبع 


س ج بی آم اپار ڑا مول خراب ہوجاتا ہے۔اں 
کیلئ کون کابتا ہے _(رومانہاصغ رسا وال ) 
شورہ: آ مکااچارآپ پل س‌طرر ڈالقی ہیں۔اچار 
و62 رن صاف اور پا کل شلک وا جا پآ م دوکر 
لک نٹ چ ئیں۔ باز ارش تلا علطم 
مرو لک تل کی برتن مم خو بکرم یئ ۔ اس میسن 
کے جو مے وال که - جب وو مل جات نوت لوخ ڑا 
کر کے اچا ر میس ڈالیے ۔ اا رکا ب نکشاده ہونا جا ہے 
۲ آپ اسے بلاجلاگیں۔ تل اچار سے اوی رن 
چا ہے ۔ ا بھی بی ہوا اچاد تن ٹیل دوبارہ نہ ڈاليے۔ 
سی طر گیا دا ۔ٹھوڑ یىی اتا اک نے سے 
اج رثرا بل ہوتا۔اچارکودل پارہدنول کے بعرتھوڑی 
دی وپ ش کر 


شہد سے رپ بالا کے 
سر پ بال گان کب زیون کے تیل کے دوم 
اي جو رف دای ےکر یٹ 
با ب یل اراس سے 5 1 منٹ هسرپ اد 
اس کے بعرمروعولش - 
بت ند 
ہوۓ ای یکو اور 330 گرا مکی لاجواب ینگ ِ 








۰ میں دستیاب ے ۔ 
0 گرا کی یلگ سر ف-/200 رو 
ایکلر600ررے۔ 


عون سکع سڈ 
تشد یکر تا کتا بکامطالعضروفراتیں۔_ 


٠‏ وجوج وج وج وج وج وج وم وج وج وج و موجن مج وھ جوم مج و وھ ہج وج وھ ہہ ہے هام موم وج وھ وھ وج و ےن نیج نجس سوام تاو تیاه دی و و و را وا نز ھا و نومه عم و 


بقری 61) کش ریف تا دی ن کا جال اوتام رآ نکی رو می خر مت سے اج مان لیناجااہے۔ جوق 2011 ,(33) 






¢ 


کد وکا چھگا ہا سے یس خی یکر کے جل لی او رکھرل میس پاک ی ںکرشیشی می ری وشام تن تین سا ا ات ےرہ ا ینف اپا 
اس E‏ ھ ود ےکر لا اس و هرس ماما وین دہ اخ مش 
E‏ كت E‏ یو کول E‏ رظ بارس ور ودوج 
رآن ید میں حضرت مہو علیہ الام کک می ھا ہے رش نگل اون نےکر ال ای دوا تاه TTT‏ 
کج بآ پل کے یں سے اتال ےآ پ ات ہی فو طک ریس اور بت ضرورت ده سے تن جب اسان کےا ندرا یر بت ال کال اوراس کے نام مکی 
تل رهب( کل زیت کے ملا دہ کا سا تر ےکا یس پا برا دد رات سا .]ریق رکذت بیان 
کردیا۔کدورسول اه ی پندیدہ کار کی اول کے امرائش سے چات :یک داخت کے دد وج وشام مرش یس ہوتے بر بک مور 
گم مایا ماع نہ ہے گام اورخوائص اسے رب رقبت کیل آسان اود برض ہے روا لے ہکن وواک نت کےمطا لق ہوتے ہں۔ 
ےکھاتے ہیں۔ ا کال اک ادگ کیل کرک یر بیجم فب پا مب و ريت شاک ار برچ 
روچ سس ناسا هآ رورت ں کیک دی نک کل ید نون 
کرو لاخ ۱ و نک باکر دک چا سان می خی کر کے ایب پر ےش کیب بایان لا ۔ 
کرد ایک سن رما دا زار پا بآ ورف ال اورکھررل می پاریک ترش میں برش و مازعا مار 
اوردوائی اشرات رک وال سنری ۔ اپا ا لک افادیت ‏ شا تین جن لای دونو لول میں کا )کر ہی انشاءاللہ چند نفزاض ضا کا ری مز 1۱ 
کے شف راتس کے امراش کی خائ طور پر رو زکےاستعال ےآعگھوںکی پیج رٹم جاک و سکن تیان ے۔اور جات ےا ےکن ان 
استعا لکیا جانا ےکر وکا جول پخ سے دصرف شاب ہونوں سے اعرا ضکیلے: خوت مک روش رم کو رک ت وق ے۔ ےا بشما اتج ل 
کی جن ٹم ماب بل لول سے اورمعدے سے وزن ےک خوب پاری کرت اور ش بکوسوتے رت ےول می ںوی درد سے وہ اسک پچ کرتا ہے جوا کے 
ابیت ات یش کرت ہے۔ ا کا یں عاصل .نب لی پک کے ہا یں گرم پان سے صاف ا ورو موق مشک ایکا دہ ےکی 
کر بے ایک بود ےک وکرو کر نے کے بعد وڈ لیا کین اس ہون بی حالت یس پا لس زی لاس روا یداورموقی ٹیس چا مرت 
جا ے خائی م قدا رہ جعل‌عال»وجا تا ول ات کی دہکا ایبول پر کے سے یاب وھ نکن کن ا 
بش لوگو ںکوگریوں یس نبرک ان اورا نکا سرا یال معدوم وال ہیں ۔ ای کےگود ےکا لی پک نے ال راہ یش امماط سے جچلنا بذک عحبت میں غاص میں 
رڑتا ے اے لو کد وکا کر پاول لو ںکی باش ےگ بجی فائندہہوتاے۔ ہو تی بھہ 
میں کرو جوی لول کے تل ہیں روز اضرا تکومم پاب اورخوی اسہا لکیل :کرد چم صمب ضرورت نےکر دنیاػکواپنا مطلوب ہرگز نہ بنا بن ےگااگمر ونیا ہی مطلوب ر وی نز 
پاش لک کے کایاہاے گر نیا کی ہے۔ ماس یں نکی اود ایک شی ںک رکفو رش نهآ ای وں مان وانے بن جا میں کے جوآب کے دا 
کددکاایک پا وکا سان اور چاتیں کے اتکھا لیے سے بن تار چ وم مات سے ایک تل ےکک تہ پان کےکا ‏ کروادیں ےلین ان سے غر کو ینف نہیں 
کوایک وق تک ضروری نذا ال +دپال سے ۔گرم زا .کسام ا ک/ریں۔دویشن دن سا سل سے بدا یرک و ہوگا۔ یرال زین رک اود با یک بل سس رای ں وکھانے 
رگن جوانوں مریم اوس کےمریضو ںکیلے یج ذاپھی خونآنابندہوجائیگا۔ ریو اسہا لک کی لا جواب دواے۔ وا لک ات تھا مک لے جا یں وه بر اور مان ما نکر 
ہے اوردوابھی۔ پران کیموں ےکی س ہین ندال شائل پیا کی شرت هل عفی :کد وک آودا با ریک ںکر ایک م لج ات قارب یں کک کین اور 
کر کے ای تاک غذاہارے کروی ے۔ ٠‏ چٹ اک پل نچوڑیں۔اسے دوتو صر کات ایک پا و بلس ےک ہیں الما نہ موک دہ سے ہم سار نی 
عام زندگی مت مکر ورف وراک کے طور پمال ساد پان سک کال دواو لےتھوڈڑےتھوڑے هه و جک ر ےکن موت کے بعد ج بآ مین پد چک وہ 
کر میں کن ال کے اور بہت سے فا ے ہیں کات پیناپیا کی شرت ٹیل مفیدر بتاے۔ چن ہیں بل دوہ اورفریب تھا۔ راہ ط یقت میں علخ 
نے اس کے استتھال سے بہت کی لاعلاع اور خطراک ٠‏ میقان سے ات :کددایک عدد سگرن مگ بدا و ہوۓ جو اخیائٹیس بای چا ہیں اس می بنانے وا ل ےکا 
ار یو ںکاعلا عکیاہے۔ بیہاں چند ہجار ہیں کے ند باعل اما سک پا مچوڈلیس۔اس پالی میں تھوڈ یکی معریی 3 رخا یکا جذ پیت پچ ری یی رت ال علیدنے اس 
گے ہیں جن می لک رواودوا کےطور شا لک ایا ے۔ ادلی رم اورمیقان ےجا ے۔ کاب میں جوا ایس بتاک ی میں اس یں سراس نوا یکا 
سرددد ےو ری مجات: جاز هکر وکا گودا سب مشا لک کرو ایک تو کی شوردایک ماشہ مھری ووتو اہی چذ ہہ ےکہہارگا زگ جر یکر ے ر ےوش کی 
کھرل بی پا دہ کر کے شا پړ ضا (لیپ )کر وې ول یسب ماک شاب بن مر سکو پا س اک یی 
انشاء الیل تھوڑی دیش سورد رخ ہو جا ۓکا کرک ال بابلا کے سے پاب نہ کنیا کخوراک اوردیر ی- 1 چلاکہ وتوراب اورفریبتھا- 
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ان آ پیک کل رہ ںآ پ ےکوی روما چان ن وتآ زایا مواوراں کے ف انرما ۓآ ے ہوں با آپ ول جرت ایر واقردیکھا یا سنا بتک کے فیا تآ پیل حاض ہیں این 
۱ ات بت 7 ےا وی 7 سے مد ےکلے ے شک لک اگل خابت ہکن ے او رآ پ کی صرتہ چاریے۔ چاج بے ربا بی سک ںصفات کے اي طرف یں وک پا بک ؟ مور ی سنوار ما لیں ےا ۱ 





(مانگوزصاد قآپار) 
یی اکم سب دق اور ہا نے ہی کہ بے دی شرت 
سے بے راہ رو ی کپ عث قاری ج سک وج ےکم 
کر 3 رن ویر 
ڈیپ ریش نک مرب نظ رآ تا ے۔ ا یس مردوخواقین سک 
اتی ایا یک میژیا خصوصاً یل میٹ ورک اور 
مو لفون پڑا اہ مگردار اوا گرب ہی کوت مو جورم وور 
ال اتک میڈ یاک روج دول میں بیمیڈ یا آزادانہ 
ورن اور بے حیائی کے ورام کرات جن مین 
ورف ہے ره اور اتتا یش رابا ی میں سر بین رآ 
کل اوردوس؟ کی و رتو لومت شک کے اپنے جیما نے پر اکسا ی 
او ریو رر یں حول )سل اورم دوخ این بی ہے راہ 
روک تب جز با تکوش یرش 3 ے۔ 
نے راو رو یکا سب حیادہذ مددارآ ی ماڈ رن خا تن 
ہی یکیو یکی او تسه دی اور بنا و سکیا رکی 
شکار ہیں گور تکا بنا سما ر صرف اورصرف ال کے ناوند 
el‏ تر یت 
گرم ےڈ عل اور ےک ےکپڑےز یب ٹن سی ہو سے 
اورسادوصورت می رت میں نس سے چاج ان ےکر 
وا یزار جوا لین میور جب پا ارو اشادی 
ی تقار یب میس جالی او وب بسنو رکراورٛھم پر بش 
سن خوب با یک لبا ی یی بت نکر کے جائ ہیں اور یر 
مروو لک فتنہ ہونے کا باعث کن ہیں خو کی برنظری 
کر کے اور خیرم ردو ںکیھی برنظر یکر واک رخو وی او رال 
کیک رکرتی بل کرک جس ططرح اسلام میں مر هکلم 
رتکد تام ہے بک انکر کیل کی 
خیرم ردکود رام سب - 
ایک رفاک نابینا حا بآ پک ے ماقات کی آپ 
هرگ پل نےآواز دی ان ند رآ چا 
مل نے انی یاک دراه گی زیر 
محر ڑنے فر اک اس ری 7+۷ کہ 


نےفرمااد ون بنا کم ناس بو ثرا بر 
کلک هد هرت بازاروں اورگایوں می دنر مر 
ہیں رت مروت ںکھورکھورک رھ یم ی 
یس کت ہوجب تک پد چلنا کرد هگب 
یا بارا کات اوران کا کنا ا 

آ کل کے مرد اور برا وجھی اپٹی گورتؤ کو پازاروں اور 
تقار یب یں ساتھ نے اکر بدا نو ں کر ے ہیں تک 
لوگ ا نکی خوبصور ن مت ث مور اش ا شکرتھیں۔اڑی 
رتو ںون تک کے ان کے وارث مرو گنک ر ہو کے ہیں 
نام سکم مردحرا تک فو کا یکرت ںکو پسطا اتی 
اعلام پرد ہکا ابت ہک ہی _حض ورای نے فر ای قوی کے بعد 
سب رورت 

ایک دوسری چ فر ماك سے عورٹیس نام ردول سے پردہ 
کیب با دی کیرات وال عورتیں' کلف اور بنا و مار 
سے ر وا لیکو ریس در جنت میں وال ہوں گی اورندتی 
ا نکو ج یک خوشبوس نگ ٹکو گی )ارت 
رده ہے ال تھی اس پل نت فرماتے ہیں“ 
قرآن مجیدفرقان ید یس ارشاد باری تما یٰ کہ اے 
نل رض 2 مال از میں جا 
مون نکی ورتڑں هل 000 کے پاہرننا 
پڑے نے چادر لپ رکه کرو اور چا د رکد چ رہ بر ڑکا لا کرو 
کہ چچرہ پر یرنہ پا 

ال ےآ پانداز ہک ب کا ملام یس رکنم اور 
تت پابندی ےکن یلگ کی بیو یو نی اس سے می 
1 ایل دیاگیا ۔مالاکگہان ےز ادو مق ں کیا اکر اورت 
ہڑکتی ہے؟ اش خا تح نکبقی ہی ںک آرت کے دید دورس 
درل پل لنچ رسب نضول با ہیں۔ 
تال فرماتے ہی ںک تم ال ںکرتے بلتم 
آسانآساناعامد 2 یل - 

پ حطر ررد ےکور تکو رد کم ےا ی طرں غیرد 
سے رورت ہے ےتکور ے وقت کی راراوزم 
اھ ےکی ےا نع اڈر ن اسان 


لکیاں بے پردہ ہونے کے ات سات جد یپوت مور 
و نک فاتره‌اما 0 وه ردول نے خی کی کن 
ہیں فضول ال ایم الی ںکرکر کے یر روو ںکو ایی طرف 
مورک تی ہیں۔ مو پا لیات بر فو سم نو کل 
کنو جوا نل کے کیال ا کاس استحا لکرر ے ہیں۔ 
ات میس اگ رکوئی فلا پیب وا بر بجی لوک اپنے 
بان ٹیس مچھا کے اور او ںک و چھانے اورسدحار ن ےکی 
بجاۓ دوسرو ںکوکا ٹکھان کودوڑ کے ہیں او رک ںکہ 
لا بپچوں اتپا ے۔ 
ٹس نے ایک اخبا رل باکر بھارت کے ای کگاوّل میں 
ایت نے فیس د اک ہکنواری لڑکیاں موی فون انتما نہ 
کب هرت یال میس ییا نک ہت اما نص لتا مات 
الک ضوات کے یی ںا کنو ری لڑکیوںا ورلڑُوں ویلوں 
کیل مور ل نون استعلگرن ب اک موف چا اکر 
پر ینز وال یکوپ وا رکف چا ےک وہ 
کرادت ہوگیں۔ 
می ے الغا کل لوگو ںکوکڑ وےضروریوں ہو کے مان 7 
سب لمان ہو نے کے نا ے تما مرد بر رک سے 
کی ای اور اپ عورنو ںکی اصلا کر ہی اورخوا تن رده 
مت اہر کے وشت اور ہایت سادہ اور لپال 
استتعا کر ں _ یشک ہیں بللہبہتزیادہفاکدہہوگا_ 
رہ مرف بظری گنک جد یدد ودک فا 
نشول یاریل يت سے 8 کے ہیں ال تال ہم 
سب پر رف ماتمیں اور ہیں اس یآخیمات کر ےکی 
قوف عطافرا کی میں جما ری ہت ری او ربعلا ے۔ 
(ٹپنا گوبراوال) 
گم صا حب بہت ای ز بردست لا جوا بن ےکم سب 
کا آز مایا هاگ ے اور بب تآسان سا بھی انشا مسب 
کوفا رہ ہوگا_ 
رو نے کے ار نے سے ہی کہ ہمار ےگ میں مرسو ںا 
یل اکماری یں ایک سا ڑا ہوتا یاک ی کر کی ورو 


ہے ہو ۹ ور جو2 ٥-٥-٥ے٥.ہ-‏ ٥ےہ"‏ 


لام افر ے چات :بدکلام اضر تیا کک اذل کوج یس دن تک 6250 متیر روز ان راما زعص سر میں بر ایس _ 


ہوا تل کي فا د دنہ ہواہواییا موی ہیں کا ۔ ها ملاس 
ہے ہت بارک لس 

ای نے م نے یی پا موکلام پاک تجات سورس 
وروت ملک بل بر ویک مارد ہیں۔ رعضمان کے 


ونوں یں ی سالپ خاض راقول می عباد تک با 


عام ونوں میں تو یس کل ہو مکردتے ہیں ۔ ای بھی رکھا ہوا 
سے جتنا بھی ق رآن پاک پڑھا شا مکوسورٗیں پڑھج ںآپ 
کے بتاۓ ہو ےل تن جو پک بڑھائی در ہے ہیں 
اب و ماشاء اش سے لاکھوں می کر ر ے ہیں وه سارا وم 
ردب ہیں۔ یل بے یی پر اور ان ےکی من چول 
مووجود ہوا جات اور وتا کف پگ رال پردمکردیں- 
راراب ہو ۳۳ 
اگ رآ پک گلا راب ہو بابک ہوا ہو یہاں ت کہ ان یتیس 
پیا اتا تو ایآ زود ہاب تآ سان میرک اف موم راو ہم 
س با آ ز مایا موا وکل 
چ ری لیک رصرف ا کا او دالا حص شن جتنا یل وا حصہ 
سسکا جانا ےلنگر ا سکو یا یس وال سک جچھر یکا 
سارا حصرژوب جاۓ اورصرف وه حصہ بے سے پاک میں 
ڑا جانا ہے۔ باق سار ع ےلو پل جس ڈیو دی ںگم نہ 
رہ نہ ذیادہ ویر ا ری سے 7 رین لگا میں من 
کٹ پالی کےاندداند ری با ہنی اسکلا بی ڈپ 
کیا اور سات ضر ٹیں لگا ہیں جب سات لورک وا 
چم یکو باپ رکال لیس اور وہ پانی سادا تن سانش مس پا 
یس دن ںی دفعہ پا یں ای ط رح سے مم کک 
کک پانی یش -انشاءاشرایک سے دوون می ںگاا ول 
کر سی یقن ہونا پا ہے شس وین ایک دن می کان 
رابنا 





( سکم دما سرعد) 
چون جر 

عوالشائی: ست لال یب یگ 2 تا یی 
چون 2 نول آدھا نول ست بد ی راولش س ملا 
کون بنا اوھ ا رت سل نت 
ادرےاگرگر کی وج ےھ یک ست یگل چا سے فز 
اف ی: رش تھوڈی دا سان ہوگا۔ 
وان پیت میں ہوا مج ری را کی کی راش 
محر ے میں فا یی وج سےسردردوظ رکیل اورے_ 
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قوف مره وویا 
عوالشا ف : سونف ایک با ۶ راغ کآدها پا مرت ساہ 
آدعا تک بادام ایک چھٹانک کی پا با چ 
چا تک س بکوا یر کر کے وشا مکھانے کے 
ایک بای کےساتھھ۔ معد ہک یکنرددریی اور وماخ کی 
کزوری دو رکر کب اس سے اج اورفوری انی 
نی ےکن وکا 
رک بهاریاورگزوری لآ ان نز 

عوالائی: ہے کے ہو ایک پا اور سفیرآیف پا ویر 
یں لی یع شا مها کاب تچ استما ل کر ۔ 


سی ہج 
(عیعم ریاش دنک وال مي وال ) 
امام ار رم اٹہ علیہ نے اپٹ یکتاب اروت سککھا ے 
ک ایک قرستان می خرب کے بعد ایک رن اس میں 
سے ای ننس انا جک سرد سے کے برقع گر ےکی 
آواز الک چند لے بحدتیرٹش چلا اجا اتی نے لوگوں 
سے او جاک ہآ خر اس قبروانے کے ساتھ ہے معام ہکیوں 
وربا ے؟ کیا وچ ہے؟ نتاس وانے نے جا کہ ےآ دی 
شراب پیا اجب ا کی ماں اسے وا توت کیوں 
گر ےک رح چا ہے۔ ما لک ادب بہت رور ے 
عد یٹ بیس ہے مال سب ول کے چ جنت ہے ادر باپ 





جنتکاررواڑدے۔ 

رطان سے فا تک یب نز 
خضرت ی رد اللہ عل کے ہی سک خر ت بدا بن 
سور ری اعد فرمایا جوا کو یگ میں سور ٤‏ 
بتر کی و ںآ یں پڑ ےکا اریز ککوکی رطان 
دا کال ہوگا۔ وہ د ںآ یں ہے ہیں سور بتر هگ شرو 
کی چا رآ یتیل آیت الگ ری اس کے بح رک دو یتیل اور 
سور پر ہک یآ خر خی نت 
اتا لی نے در ذ ل چزول یس بذک شفاء رگ ے 
ق رآن میں شفام سے بل صدقہ میں شفاء ہے۔ بلازمزم 
میس شفاء سب بل ہر میں شفاء 2۲ صل رگ میں 
شفاء سے ۳ سورة فا تمہ میں شنا ء سے ۷ کلوئی میں شفاء 
ہے ہل سفرکر نے میں شفاء ہے ۔ ایک صد بث بی ےک 
کون ہے س زک وکت یاب ہو گنت تب ربل 
آب و ہوا اک کت کا سیب ہولی سے اور اہ تکشزت 
سالک روا 


وجل 1 201 .)5( 
بیقر یک اددیا تآ پ کے شرس 


علا رج میا لیے کے سلسے بی اوار کون ہا کی روق رر 

هکم تا ن کاڈ وال ہوگا۔ 
وٹ :اتاو ے صر ف کت ری :یک اددیا تة یلد یں۔- 

ہوئی قبت ےزیادہ گز ادا ی ۔ 

اکلہ اتال القائل سد لوپراں 
53 0321-24 ار آزاوشیر: بل میڈ یل سٹور 
u 8‏ 0313-5619880 
4 33-94 03۔اگ شل انان مھ 
خایماسش- 53463 0300-27- گر الد ی 
يشر یل زار 0333-6320766 ۔ با لپور: 
ابومادبیء قاکی نوز ای 0333-6367755 _یشاور: شاه 





او اڈ ہیل سور بزاری کالونی" گل بہار کالوئی ر 3_ 


037 ۔ یشاور: ی یوز انی اخبار اریثه 
03009595273 ۷ :صوق سر ونان میڈ کی نرو 
سول‌بتال-301-8790927 0963511209 
جنگک: 03336756493 چگوال: عماج دک مو پل 
پالتقائل ری منڑیی تل یگ روڈ 0333-5783167 
حیررآ :رال ریق فلیٹ بر 0 1صد یسابل 
هکلب صدر 0300-3790255-راولیخژی: اسلامير 

ٹر رز اقا بای لش شاپ لوٹ بازار چیک کا روڈ 
033-51 ڈھڈ با وی مال اسلا تب 
ولست پاؤوس -0302-5898995- ڈیہ ال خان: 
اہ رز ریت بر 5 کان نم 3 ور بارکیٹ 
0966-7 رگودھا:میاں ان صاحب مرف 
کیٹ وال مق "چر ری ایب سرگودھا 
0 0301 لآہاد: نزو ور 
وس پر هی بر 13 - 0300-0684306 کگری لع 
لوالا گی :عوالشا نی کیک چرره084 0828-601 نی ر: 
اغاء اللد کی سائیژ ومنت بل ول روڈ 
8 0300 :ری این یا ء الق رن وال 
گی اردوپااراگاسچذارح روڈ 0300-0 ۔کوٹ: 
نو یکتب نان قرسا ری پا زا 081-2824617 رات: 
یہ گت وان بر 2 کی مارکیٹ رات 
0302-62 ۔گوجانوالہ: شاف دواغان: برای ر ٦‏ 
چوک کیا فومژ نڑ ڈ ه رای لنقائل سیر فاروق ام لش 
روڈ برا 2۔مین ہازاشیر کالوٹی گوجرانوال کیت ۔ 
0300-5 لا ور :ور براورز تن زا روتن لور 
نزو( الہ کیا بایان وال )0324-4280213 -»تالی:اداره 
اشاعت ار ییون بوژ گیٹ ارو 
1 0322-7- می وال ن: حذ ینہ دواخان شزو 
اقل ماڈل پاکی سکول بات بل حن مس ر سکول لہ پازارمتژی 
/باژالر ن۔ 5 1061 0345-68 مظظگڑے: ٹر پسفٹ 
پیب نوز انی 077 0333-6031 کی: اقیاز اج یو 
شک تک تق نام ر-7982550- 1 032- 


پاژارب 


اتی 61 جب دویسلرانوں میس پا بھی ڑا ہو ہا ےن ہر بیط کیتاموتا ےاورا بت اک ندال زیادداج با نا سے( صد یی ) و ج لال 1 36(,01) 


پیٹ می ور رل ےگ یلولو کے 


اجھاتی! موف 


ام ر لامور 


پچ یڑ فا تب 


راولش اجوا نکی کرم م اکر اتی ا سے چندردزیش اتد وتا ال کم اکن نرک فر 
ول وتا ایک دان تام دلاو ےک ای شاک پا دیاش رداک مر مک کے دنین اکر 


ترش 





اج ایک امک دوا ےجس عفر واقف ے۔ 
اجوائ یکا ریک سای با ل رانا ہے۔اس کے بی سول 
کے مخابہ ہوتے ہیں الک بوتیز بل ہے۔ ا لک مزا 
تیسرے در سے می ںگرم وخ ہوتا ہے۔ عام طور پرا یکی 
مقدارخوراک تن ماشہ سے ہے ماشہ ہوٹی ہے۔ اجا کی 
ووشہور اقسام ہیں۔ اجوائی دنک اور اجان خراسالیٰ- 
اجوائع دی کے سے بین بج «ضیا کے پول سے مشا بہت 
رک یں ۔ان ںتھوڑ یی یز اور مو ہے۔ اک 
ودای کے بود ےکی ط رح موتا ےجب اا ےکیھٹ 
ود سفیر پچھتر یکی طرح نے بو ول بو 
ہیں پیھولوں کے بح کو چمو_ ن کے ہیں اور بی 
اچوا دی کے دا کہا تے ہیں - 
اجوائی دمک اتر 

جب اجوائی وی یکھانا کر ے اور نوک با 
۲ کا ریا ہے۔ فام اور ار هکو رو رکرلی 
سے مد موق ےک یشاب اور کو جار یک ری 
ے۔ «گروه ودک پر لژ ے۔ بل فا اور 
اعصای يزور والے مرلو کیل جرب ہے۔ چل جم 
کے زہز لے او لو کر ہے۔ لے ر سکوطاقت 
دق ےاوراعصا دردول کیل بہت فی ہے۔ جل7اجوائکن 
کواگر شید کے تما ہکھایا اسآ چرس اور بت الک 
سون میں فدہ د سے اکر اے مموں ے پان مس 
رک کر خی کر کے غوف ایا جاۓ اور بسطوف ایک پچ 
چا -2 والا ماه بای دن یش ایک ہار استعا لک نے سے 
قوت پل اضاف موتا سے کا یکی کی دورکرت ےکسلئے 
اگراجوائ کا پالی ین اجوائ یکو پا رورت رک پا 
رو زک دشا م تین نو لے ہے انشاء الد شفاء موی _ 
بل پٹ کے درداور شی ٹیس جوا درک نکر 
کھانے سے شفاء موی ہے ۔ حر بے می ںآ یا ےکا سکیا 
ایک وراک ای »بت فاندہ دیق ۲ الک روزانہ 
استمال مقدار چم ماشہ ھراہ پان بدن س چ لاتا ے۔ 
6f‏ رن کک ارتا اور بو رکو بے د فا کہ دا سے ۔ کل 
اس بارس اجوائن و ہی چو ماش وین باخ راتو انی 


می ںبھک وک رع رک چا نک رحب ذا کیک مار استعال 
کرنے نس پا دن کے اندد بخاردورہوچاتاے_ 
بل زکا مکی صورت میں اچوا نکوگر مر کے با دی کے 
مس لی با ند هکرس وت ےی ںآ نی ہیں جس سے با 
بہدجااےاورزکامکاز و رکا عت ککرور+وچاتا ے_ 
تک یکو روک هکس اجوائن وی کر گ پرڈا لا سک 
ووا ںی کی زر یج ناک می لیا چا ے نوی فور بند 
وجال ہے۔ بل اجوائی کے چنددانے چا لے سے ے فور 
رک جا سے۔ بل ار مک زا کت خراب بو اجوائن کے 
دانے چاه کیک ہوجا ما ہے۔ بل اس کےکھانے 
ےت راب کار یآ نا ینمو انی ول ۲ مر بی وق 
یس دی جات می اجوائ کوشا یکر نے ےا کی تا شر 
بذ چان سے اورم جل ری تیک ہو جانا ہے۔ ہل بر چوٹ 
واچ جاور کرش ہد بیس ماک لگا نے سے الس جرا 
مممدخون چارک ہوجاتا ے اور درد نھیک وچا ے۔ ۶ 
یکی صو رت میس اجوائن تین ما شاو رکو ایک ماشہ لاک 
راو دی استھا لکرنے تفا ره موتاے۔ 


( بتر : جو یکی سل ری ارض یی کاپغام) 
وہ موی کل ا سکیا با تک نک بیان م وکیا نے جلری ے 
کھان ےکا امان اکٹھاکیاادر با ود بایان اس سے انٹھایا گی تو س 
خوداسے اپنے سرپراٹھاکراس ک ےگل ےگیا۔ اس نے کے دماد یک 
الد کے ایما نکی دوات سے وازے میں اس بڑھ کو ےکر بل 
مکان برآ یاو رر لیا ی ت کپٹڑےسونا برس جوا رات ونر امن 
گرا ود یمن وہای سے اٹھایا نیا نیش 4 _چذسر راز 
جس پیت پیت م گیا اور ای ےکم نیدی ای بڑھیانے پلردعاد کہ 
ال جت میس ترا مکان مر سے یل کے ساتھ ناد ےاو تی جوالی 
ون و ے برای نوی رازن مہارک رمم الثر علیہ سے ا یکی 
وم ل ماگ آپ رم لیس اپ دای کے پر ے دی 
پاتھ ھر نے بی اکا رہ روشن م وکیا اور تن میں سا لکا چان 
معلوم ہونے لاس برو و لمان کی 

( بتر :روعاف غل ےم پانے وانے) 
9 سے 11 ہے تک وال روعا ‏ یق ف لکی_ کے بت ز پاوه کون 
ول ہوا اور میرادن ان خوبصور تگز ارا۔ انار کے دن عالاگ گیل 
اق یی ببت یٹک کان اس دن میں جلد ی ای س ل کی ار نار سل 
کرک کر ور وکر ےکی کے بہت زیاد مزا ی( ایک بن ) 
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پیٹ یں ور وکیل ےک یاوٹو کے 
رتلیف بے وں اور ول س بو لان و راق ے پازاری 
گمانا زیادہ چث پٹ ایا ءونیره کے استعال سے پیٹ س 
دردوتا اس کے ملا کح چاو کے قا رر یک نف را 
دارگ یکا سفوف: ہ غوف بت مفید ہوتا ہے( چاۓ کا) 
آ دا درک سطوف ای کلاس لیر الا کی کے دودھ پا 
بل مات ےآ رام و سے درد دور ہو ےکک ر 
چاری رک پاي _سولفی: جازہ (-بزرنگ کے ) سولف 
ایک جاۓے کے چیم شس ڈا لک جا اورا سک رس لگن 
ےکی دروم لی جا ہے پیٹ میں موجودکنس غارب 
مون ے۔ اس مق رکب اس کےسات نعو ڑ اس کا لاک ملا 
لے سے ببہت جل رآ رام ہوتا ہے۔اجوائع: ہیی ارو 
س ٢ون‏ ہے۔آ دماج ےکا پچ اجوائن چیا کرکھانے اور 
سے با مت لس ای کلیفا وردرددورہوتا جوا ا 
بھوک یڑ سای سے کم کیک ایک مفیرعلا ول ے۔ 
پیش ل 

یہ فیا سے درخ تک ملع اس کے چوں میس ولوار 
کچ یلیل اوردگجردوائوں کے 
علاوہ رس اور کی دول می ںبھی استعال ہوتا سک 
کک کی نکی کیل تار ہونے وا یگولیوں می شا لکیا جات 
ہے۔ نکی کن کےا کی ویر ہیل ال تی لکی سور 
2 براش سے بت فانده وتا سے۔ نا کک سو دور 
وہای ہےاورسانس لے سآ سان مو سے اس کےقطرے 
گرم پان س ڈا لک پھاپ میں ساس یف بت رام 
مت (اقباجتل ہل 1) 


بت یک یک شع فا یل تیاب ہیں 
گھریلہ اچ قول رز ق کی گیب ینانوں تیار کے اور 
ص یوں کے پچ در رازوں اوری معلورات ےل مور یہ 
استنفاد هکیت ری کےگز شت ر سمالوں کے تام سا جات گر 
دیده زيب فا لک صورت میس دیاب ہیں۔ برسالہ چات 


نملو ںکا روما یٰ“جسمانیلضیانیٰ معا خابت ہو کے _ 

بت رک ہر بار ہاوجودزیادہ رال بین ےم وتا سکب 
پا نالو اوقا رن کک بنا ا 
شس سے صرف دکفی من تکرنا بی سے با اغا اتکی 
بڑھجاتے ہیں لزا بعت ول »ثرا بای ی وج سور 
بتر یک فا لکی تبت 800رپ ہوگی۔ (اداروگبقری) 


جوم وھ ہے ہوم وے لے ٥و‏ ہے ہے ہےہے چّے ہے ہے ہے وھ وے وھ ہو ہو وے ہوم ہے ہے ہم وم ہے کم 5156565555565566 1555555555555555 
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اکر کے دودہ کسی مریٹش کر ےل رکردیا ہا ےتا ںی ار رام کے وود میں شائل ہوجاتے ہیں۔ 





عرص بد یتوس نے جو بو طو لو مایا سکھایا ا نکواز بر ہ گیا اورسا رےطو تی باس یاس بذک ا پچ کے مین 
کب ری کی پر کی نہیں ٹین گے اک ری ی ہے کی کے و بر سح :از ین سل 


ایک ز انا کرد لاک دکان کے سا تھ ای زارت تھا 
اورا ی لل بل پر اہ کے۲ ری دنوں میں لا مور یداری 
کیلنے چاا کرت تھا۔ اس بارش دن میس لا مور پا او معد 
ال ارک کا دن تھا۔ یل مارکیٹ میس پر تھا او رکف 
دکانوں سے جن ڑ خر یرہ ہا ھاکہ جم کی اذان‌شروع موی 
نے سب وا اور نی نا نامیا انت 
چوک مس نی جہاں میس نے باوضو ہوک رنماز بی جب 
ما نکیل ماع کم ڑی ہو فی نو اق مت کے بعدامام صاحب 
کی یراو یکی آوازآ اور جب امام صاحب نے اماک 
یرلاک ی کہا تہ پیت ںکیوں کے یہ خا لآی اک 
کروڑو ںکی تاد ٹیس مسلمان ساری دنا بش ی آ مت 
تلاو تکررے ہو گے اور سل راز لکردے ہیںگر 
(وزپاش) یہ سب لوک چوک دب و و لن 
وت جار ے ہیں اور شا روت اور لوٹ لو 
رفا تسیل 
از کے بعد ساتھ واسے نے لو چھ اک تر ہاش کی لیف 
سے میں ےی میں سربلایا اود ای طرح رکوک ہھدردی 
اس لیر میں ما مل رہا۔ 
صرف تاں تال کب سر بلاتا ہا اور سے پار پارخیا لآ تار ہا 
کم رپا و کر ے ہی سک ہم ( نم سے ما کے 
یں ) رہم ترک بی عیاد تک کے میں او بی ے ب روما کے 
یں ہم مناففشتکررے ہیں نز کل فیلتو گنی (ج رک 
نی تھا) کے طوےے موس ہیں جرک ان یرمک 
خی کول این وت کن ےا فان لے 
ویساک شکاری ‏ بے شار طو ےے چا ے ہہوئے ہیں اور 
رل بت درد ہا ہے اس کیک ول سی ےکہااے ال 
کے بندو یلم گر آزاد برندو ںکومت قدکر وا نو زاو 
رد وتہاراپیٹل خاک پئ دآ ایکا( چو ےکا مگ اس 
ار نے اس تیک ول انا نک پا تک ا نکی کروی اورکہا 
کرت مارا پی ٹک متلہ سے میں ا نکوی کرک رکا چواہا 
لاتا ہوں اکر طو ےب ذکاکام کرو ں ن کاو ںگاکہاں 
سے۔ کیک ولش کہا ہے شے سارے سار 





دی جن سکلت شهار تیار م وگیا۔ تمت اکر یتوس طوطوں 
کوا ےگل ےگا اورا کدی ھا ناش رو کرد با عرص بعد ۾ 
فیلقول نے جو پجوطوطو ںکو سای سکھایاا نکواز بر وکیا اور 
سارےعلوتے بڑے پیار سے بای ای سکم ا 
ار یک ری ھن یں اہی ری سے بے 
بھی تماما گے“ 

نی خیش ہو اک اب ا راو شیار یشب ےک ٩‏ 
کیراب ری ےی رمو کنو 007 
رافک ہم پالئل وات نیلت و_طه ہیں ہمت کے 
ہی کہا اک تراک تین کر ای برطیطو ںکی ط رل 
تیک ات کیک رفن کگزرپھ رجگ لی طرف ٦‏ 
ے وان کیا 7 ےک ری اپنے رو نر غ 


گررہا اور ان طوطول س ایک ووطو ےے جک شکار یکی 1 


رک سے کے ہو ہیںگرزبان سےا کہہے بیان 
لت ںاوراک طر پر لوا او رنه ۶ 
کا خلت ںآیا یا آ ای بو ڈرکی وج س ےک ہیں یچ نہ 
گرا بل ال وو نے اڑ کک لک ترآ ت کل ہے۔اللد 
ران یں لکن کل عطافررائے۔آئین۔ 

شکارکی طو_ط ایس پل ہی ںکہ جے ت از وک ڈنڑی کے 
درمیان ایل سوراں تا ال ای طرج غار یک 
ری ویک بی ہہوٹی سے جب طوطا ری تاو 
ا سے تی وزن سے وہ باک یط فاگ انا ہے اور 
ا سے بو بی موی سے برک وال نز یکوچ تا 
چا نلک سے سلاخوں کے بے چلاجا تا ے۔ 

رک )کروم وشات 

بک الا یی تڑے ی یک مکرلیں رال کے دانے 
کال لیس 50 گرا 50 گرا مکی شور ہ دوک مک ککافور 
س بکوسطوف بل تین ونت بی ی یب اش د گی 


مرکو غاب اک کال د ےکی _ 
راخ لام 
افو لکی وی چ باش بر مدردوده سے لیس ایک 
بت( مھ پش‌قادریشژوآم) 


میرم ما ام انا اه موه واه ام هم یج و و مه اه ما ام 6 ها ما اه 


دق 37(,2011) 
جوز ول کادرو 


5 دن ‏ بعر نانک کم سمل کین 
بل مون بقابا ود گی کاول با د مان 
ید وف علا تل یں اک نت ہوا۔ ایک بو 
و ورت نی لک کان آدمیو لک بان شش نے سنا ے 
AE 1‏ چوژول کے ورد ات رین رواب مرا 

۶ ال یج رص 5 سال سے پیدردشور ہوا ے -علان 
1 و معا پکرانے مول فرق پت اور چھرودی درد بر ارت 
: ہے۔ اب مرا ییعال چام جوڈول گل درداورسارت 
1 و جم میس بھی اکر دردر تاج :ای سار یجان ر 
م عق ہوں کی نتھوڑاسا چلوں نز وروشرت افیا رگر ات 
8 اس ا کور تکوسا نم یال تاکر د بی ج وکیں 
و و دال 5 1 دن کے بعر سے ال نکیا خط باکر 
۱ و کل تیک موی ہوں بتایا دوا کال با شرکھائوں لے 
1 8 ذکورہ زنل میں ملاظ فر اتیسں۔عوالظائی: آ کک جڑ کا 
3 کک جما 250 گرام لت 250 گرامء اجوائن دی 


> 


جم جج مل f Sr‏ و لق ہج و E Gt‏ جک ی 


6 مو صا 


۵40 


40409 


1 250 گرام تمام اجتزا ہک قوف بنا یں _مقرارخوراک : 
۱4 ایک ٹج دشا انم میا قوش 
و ویر ایک داقر لور حون بیس اپنے کے لگیا مرا 
وی بای جکہدرخت کے چا ال لیٹاہواتھا۔ که 
آواز دی یں ال کے پا کیان( کے را تک مقعر 
1 و میں مخت درد ے اور دوس کاٹی ون و گے ہیں پاخانہ کے 
و اکر کی ۲ے وروی ہی ی و ون 0۳ 
1 و ری زین ری بھی نہ چلا جس نے ال کے ےکو 
۹ گر کرد یال دیارپ کیب 
ای اور ووسر یگنر بعد پان کے تیم یں ۔ ای دو 
م ول وگ اور دردد کی ر یعس ےک بات یس 
1 و نز اکل موی سے عوالشائی :کون 70 گرام »سول 
1 و سے نج 100 گرا من سےکڑ وا تیل فا ےت وک 
اندروٹی مخز00 1 گرام کیب : پر ک ویر رو رز 
کرسنیی بنالییں نے راک :نل سائ پول دوعد دم دوپہر 
شام چھرا پا یکھانے سے پیل فیس( فی ر274) 
و وال کے شن ,کے ل“ لاعلا روعال اور 
و ہمان بهار لول من با ا کا پکا مطالعہ 
| ري_(جر کل پا وکل آ زا یں ضرور 
کھھی ںو نآ پکاصرق باری) 


€ مج ab‏ اه هوجو 


8 و © ود چ © ی 


€ و هچ وش شض شس Fs‏ 


آ خر مریش بڑھا کی دج ہے انسان برہہوجا تسار مزع هگیارمر اس یع کو یش پٹ نے مول بنانےےتودوسماری عم ریب رس ہوگا۔ جوا 38(,01) 





ہے 7 ۽ الما 
ابی تو انا پی تافو ترس 


فطرت عم یل کے مطا بی دنک کا کر هک ہے اوررات ہو نے او رآ رام کر بے ۔ صر ہیں سے انان اه 
ل 3 ےکا نآ ک رورصنعرت وقرفت اورٹچلنا لو گ یکا دورے۔گم نے فطرت خی ل کو و ڑ مرو کر رک دیا ے۔ 


ا تقیقت ها کارت سکیا ہا سکناک ا ئی سای پیشواراض یا 
کاروپاری ذمہ دار لو ںکو نیما کے کیلع ہیں ایتک 
رورت زا خو دکوفریک ماک رک ےکیلنے سارک مر 
رواد یھ ےکنا ہی پڑتا ہے۔ اپنے خوابو کی 
تی رد بک کیل انا ن کرحت راو رطو بل زد درکارے 
اس کے می رآ پکوک یکا سراضجام دے کے ہیں اور نہ ہی 
زندگی سے پوری ط رع اطف انروز ہو کے ہیں کاب الم 
ےکہانسمان ای ناروپ ری یش وا رازن کے بام 
رو ری خکرخودجسما فانا تن کاره مو تم ہوجائۓے۔ 
لباک یڑ ےکآ پ جو پودے لگا ی رقصت 
ہونے سے یل ان کل کی که کر جا ہیں۔ تکار 
ہوجانے کے بع رک ی آپ کے پاس اتی زندگ بای موف 
چا ب ےکآ پا کال او رال سے ستفیدہوییں۔ 
ھا لی کے جوانے سے دای نو مرس ی 
ہونے والی رای کت کی جٹگی اطلار سے فطرت نے 
مار بدن بیس ایک الارم سم وج کررکم سے کی 
ییارگ کے لے سے ینیم ںآ کا کرد یتاس رح 
گیزی کےالارم ےآ پ فور اگ اٹ ہیں ای طرح 
بدن کےا الام ےک یآ پکو چ وکنا ہو جانا چا وای 
تن نبھی ایماہی الارم سے ےرا ندازکردینے ےکک 
مان وا ناب 

وای نکیا ے؟ ملا آپ بہت جلد تنک جاتے ہیں- 
را تکونیفداورآ رامک نے سے یآ پک کل ان اور 
2 جب آپ ات ہیں پو ترکاوٹ سے چور چور »و2 
ٹیں۔اپنے دنک رورا ازمت می لآ پکووئی خی 
حول تنل مون ۔آپ اپ نے تفر بی ماخ لکو ایک ایک 
کچھ وڈ ر سے ہیں .سرک ری اویل فا کی ما ےآپ 
ا لی اور کشا نام بھی آپ رون 
کر ہیں اورا د نآپ زیاد ہکا مکمرتے ہیں -آ پو 
رت مون ےک رو زان ای ط رع تاز ود کیو ںی ہوتا؟ 
اگ رآپ اس طر کی کیفیت سے دوچار ہیں و مقینا رگ 
کاو ٹک شکار ہیں ۔ اگ رآ پ دای کاو ٹ کا شکار ہیں او 
سب سے کلےان بات کا جائز ولیس ! 


را کات ی سوب ؟۔ شام کم رےسوت ہیں؟ جع 
کے کات ہیں؟ 
فطرت ےا جل ے مطا بی دنک مک کر کل سے 
اور رات سونے او رآ را م کر ےکیلنے _ صد لوں ے انان 
اس بل را ےکا نآ کارورصنعت و رفت اورٹیلنا لو 
کا دور ے جم نے فط رت کم لکوت مرو کر رک وبا 
ہے۔مھنوگی روگ برد دن اوررات کے فر لوم کر 
ارچ ضگنوں پ چا سمل چا 
کاپ تکام اورآ رام > تک مرگ اندازفظرت 
نارق ایی ات پات بیش ون ای رات 
سے بط بط زیادہ سے زیادہ و قت سول تاک نازه دم 
یں ۔ا نے کے بعر مج ایشا ب کال چیک 
کیا کر ہی ناریل رول اس ہونا پا سے سن مس بر 
واه -ال سے پد چا کرات کےآ رام کے بعر 
آپ کے بد نک یکیسٹری متمول برآ ی ے۔ زی رآپ 
اندازہ کا کے ہی لکران ےکا مکار کیل آپ کے بدن 
میسن وانال یک اکتناز ,وود کوک نو انا سکنوور 
ڈجرےکا اقصار بد وآ رام کی مہات بوری نید یی 
جات اور ای فذ ال سے پر یز پر ہوتا سے جس سے 
پا بک رڈیل الگ ہو_ 
اگ رآپ کے پیا بکا رل ال (قوی ) ہے نے رپ 
کو ان آرام نی پر ینان عا ی اور روزمره نذا چے 
مصمولات کا زو باه یا بو دا رن کے غار 
حرا کو آرام کا کول مو رایگال نی جا-ذ دیا 
پا سے کی داش رک تول ےک اکر بذک موق ہونو میں 
کیاکی بوتا اکر دک موق ہو بھی بت نس 
گر تکام ہیکت موز س :یل دوڈ وی 
انل طر جک پچ کی کیموں ےآ پ ابیت انا کے فور 
ور ےکا کن بے رر 
آ !را سکپ نواناکی کےتفوظط زخیر ےک کے 
را رک کے ں؟ دواوں کے ذر یی ےنیس بل سید ے 
ساد ھھے لوک معالیات کے ذر جج اک ریپ دم آ پک شاب 


می قلوی ہق اس ےآ پکی شع دو تو نکی می لک یکی 
نثاندتی مون ہے۔آدھا اش نم گرم پا بل ایک ت 
سی بک سرک ہڈا لکر ابی طرع بل یس پچھرا لول سے سر 
کے علاوهبرن سار عضو ںکودوتوں پاتھوں ےد 
زیر سار 

آپ کا رول الیل ہوجاۓ گا اور تاپ وتوانال بحال 
بویا گی دائ اکن ےنات مال کر کے صاء نکا 
استما ل بھی تر ککرنے پو رک میں بیت آ پکو یمشورہ 
بت زیادہ جرا نکر ےکا ۔ اس کے استعال سے مماری 
ری جلدمتاث مون ے اور مارا ایتا رلک قلوی ہوچاتا 
ے جوا یکت کے منائی علامت ے تزا جلدخو نکو 
اف ات ہے اورا لک رنگ ری رل وتا ے اس 
کے میکس کی (قوی) جل زردی مال مو سے ححت 
مرکا لو سے یل پیل اجارن یلع 
صاء نک اتال ضردربی ےا ہبتر کرصاءن کے بحآ ثم 
س بان س و زاس سی بکا سرک ڈا ل کر سار ےبد نکواں 
سس کر ت کہ ہد نک رٹل ای ڈ ہو ہا ےب بقل 
یاپ بط ریت زاستما لد کے پل _ 

یا کن کے ہوانے سے روز مرو خوروولو کا چا رہ 
لفات مار ےبد نک ل یروم مت ون ے۔ 
اکرآپ وای نک شکار ہیں نا پکولعض ب زا یں ترک 
کرنا ہو ںگی۔ زا تحقیقات سے ہے بات غابہت ےک 
ا جر وی وغی روفاک اقا ےنم سے بت کرای کے 
با وجود بڑے پانے پم هنرگو بطو فا پا رکھا سے 
اور وی سال ٹیس بل سفیدآ نالک رگا ہیں وای 
کل کے مر یو ںک وآ لوڈ اور دوسری با م میا تک 
ضرورت ول ہے۔ اس کے علادوسلاد ہے رک ہڈا لکرکھایا 
کیب یادن میس دو با ای کلاس بان یش ایک 5ج سی بک 
رک ڈا لکرکھانے کے بر يار انشاء اڈ نکی 
شکابیت دورہوجا ےکی _ 

(بتہ: از کا ےکا عبرت ایز وات ) 

رک پریٹ ںکاکھ نابنرک ری اشر یں دک رایت دے۔پ یہاں 
یی لٹ بی هافر اک نیشن سل اور ڈ ا کی 
وچ نکر کاو ال نا اکر جات ہیں نے ر سے یکو دیرخ ون 
ہی کرت نکیا ہوا ے اور گر ست کے مط بی ر کے تی ہیں تہارک 
ڈازمی رک ےکی میں ہے۔ارے نادان ما وں جب داز کر 


ہوئی تی ےت ڈاڑع یی ے نا! ہم سے ایج کے ہیں جنہیں 
اھان نیس پچ یھی ای شاخ سنا لے ہوتے ہیں۔ 


لت 


اس رس با 09۱۱۳۳۳۱۱ وج م0 سره اد و یو سوب اج مد ہا 


اولا د کے ساتم ن لوک :ادلا د کے اتر ای سے یادوس ن لوک اورکیا موتا ےک ای کم اورت بی تکی طرف یریچ دک جاۓ- وجلل 1 9.201( 





رھ 
جنا تک بی راک دوست 





ایک ایی ینف شک یآ پ جت ج یال سےا بکد اولیاء جنا تکاس ریہ ش جے اس کے دن رات جنات کے ات مگ رر ہے ہیں ۷ 


قا رین کے اصرار هچ ترت الک ادرو چ پ اکشافا ت قدا رشا ہور ہے یں کان اس رام ان کیل با حوصل ارم چا ہے 





اجک ال پا یآوا زآ کرت ناحب اکر میس چا 
مس نے ال با اورعای صاحب سے اور ایک بل کے 
دروف تھے ان سے سوا لکیا کر ےکی یفیت ‏ ؟ بق 
حرا ت نا موش ہو کے انا باراد فر ای اک ہے 
اولیاء شاوراک نکی تر توں بے چو رل شا کی طرف 
مھ ال ارات اور کات تال »ول بل وھ ی دان 
نازرگی ا لکی خوشبواو راس خوش وکا یک ا وکیا حرا ی اک ہے 
ییا کے ہو ۓ کی لو ںکرر ہا #ول اور شاه ہے 
احا ی بول کے _ 

قارن! آپ نے الفاط قدص بی ہو کے میرا اصماس 


وخ لوط بی لوگ یکت ہی لک رسب واتحات دوک اور 
فرب ہیں دہ کے ہیں بیج ایک ڈھکوسلہ ہے کان 
کیت می ر ے ا کا م ے اور می رے ان مشاہرات سے 
اھاریے۔ 

که یی کت ہی نک رال سس کو بندکردیاجاۓ جونظرات 
بی با س کے ہیں وگ سے ہیں ا نکامتن ی اتا ا نکا 
قرف ہی اتا ے۔ روعاف دنا سے ا نکوشناسالئی سے ہی 
نھھیں۔ انہوں نے ظا مرک دن اکوادر مادیی د ناکود یلما ے۔ 
ال د نات پرکہ کے ہیں سا دوه کیے پڑے کے 
ہیں۔ تیم می تا با کے اصرار پر اٹھا جیا ےکومیرادل 
تن اور ہا تاکن اق کیال سک یس هي 
یں نے ان سکاو ناد یر وی قوت ے جو کے اشن 
لوب دی می سک یاکروں۔ پل ھک رح سب امول 
نا باراد تھ۔ یس نے ان ےکی اک 
آپ تا ےک ای نہ اشن ےکی وج کیا ے؟ ددفرمانے کے 
صاحب زار جوک صاح بکمال دروم ہیں دہ جات ہیں 
کہآپ کی جار ساقحاوٹیشھیس اور پچ ہیں بش 
سور اخ لائ کا مز یلد پر یرد ری ۔ می ی کرمز یهن شور 
ہوگیا۔ بت دم یتک حال ت رات می سورة اخلاص بڑھتا 
یال سر کرت اراس الا ال بن ےک 
رون آویری طرف سے بد یبا #بت دب کے بعر میں ےۓے 
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و ں کی اک مر ےش میش جا نآ نا شرو موی ہے یرک 
اگوں میں مر ول می میرے پاوں بش چان اور 
کت پیا ول - لک گیا کا نکی طرف ے اجازذت 
ہے یں سا کر اٹھا نی پا اور وکر جنات ھرے 
خنظظرتے۔ جھ سے فرمانے گے ا نکوآپ سے محبت ے۔ 
اس لیے پک جا کل دےر سے 2 

روضہاطب رپ جاتا موں وبا کی کے روک لیا جانا ے لی 
تماق وبال کی بے بے یت سے بت زیادہ حب تک 
رص a‏ دک ڑا 
:فی نیاوی اتکی مان این زج پر 
ا 
س نے بے یڑ تا ےک رکفت سے سور٤‏ اغلاش اورورود 
شیف پک !ہدوچ ری اہک ہیں جاگ بارگاہش 
بنا ےاوصاحب متا م ہناد ی ہیں اورصاح بکال بتاد یچ 
یں جواشک پا رکا ہیں نايم عط ارف ہیں جوم 
لامو îy:‏ ہے۔ وج یک ہنا موا ہیں موتا ووتو رای حم 
جات ے۔ ووم ری رکرتا سے عام لا ہو تک و تک 
عام جروت ارات عا م یں ن کے بارے می ری مرک 
جانا ہے۔ز با نگنگ ہوجائی ے۔ 

الا طبر جاتے ہیں ل ے سے بعل جاتے ہیں 
سوپول کے دہارے رخ برل 2 ہیں نہیں یم ال 
ن اوسا کن رک بان بل - کول ؟ وه امک روا 
یں جن کا میس نے ایک مره یکی تک کیا تھا۔ یکو 
عم عام ور ان تیا کے ہیں دہ اس دورکی دنا ے 
ادرا نکی سانش م سے ل زیادہ اوی چا نکی دنا ہم 
ےن اوی ادرا نکی کا ثات تم سے زیادہ 
ادہگی ےم ا نکی تز ق کت ینیس کے جس ترتی 
اورنیمنا لو گیتک ہپ کے ہیں ایک دفعہ تا با با ای 
ان یس نے گے وہاں چاکر سے ایل داق یا دآیا۔ 
خضرت شا رازم ریت و بلوی رم الثرعلیری غرمت 
شش غ آپک فرصت شش 





کی س کیل هي مول و لکی دنیاکوال عبت میں و بوذ 
کیل ےآ یا ہوں' رن کے بول سیک ےآ یا ول ۔ اگ رآپ 
کے قدموں میں یل جاے۔ تچ کی خدمت میں بہت 
رص در ہے بہ تعرصدد ہے ۔ حطر تک ضرمت بی ر سے 
ہہوۓ وی کے ری رس وان را تک نان وف 
عوف کر نے کک شک مات بت وٹ سے می الد 
کی قدرت کے مظاہر اور مناظر یھنا چاہتا ہوں چوک 
صاحب استعداد ہو گے ے بن بڑا ہوکیا تھا جن فرمانے 
گے ابا میک ہے۔ برروٹیاں لواو رجگ یل چاو وہاں 
ایک ر میم لگا اس رک بیدوٹیال ڈال دینا۔دەروٹیال 
م میں ژا لکر چ کا تم اس کے بے لے جانا اور بر 
ثر رت کے جو مظاہرو من ظ رن ۲ ی وه مھ اکر با 
ول نے روٹیاں لی اورل پڑے۔ »بت دم جل رب 
نرک بش پل سا ایک رک طا ال روان 
اس نے مھ لی اور نشور + دیاش سب 
بسک ر کے د ٥ایک‏ فا رل چلاگیا بہت می نارگ اتترا 


دانقری بآ رشن رآ دہ یه وال نا عب با 
اور وال گے اور ران بو هک کرک دنا ؟ 
ولیک ا۔ (جاری‌ے) 
رب وگل 
زک سکیل 

جات نکی خت گگٹھلیاں یل ساده انس روز ن 
اشرکھاتےر ہیں زا کنا مہا 6- 

دماٹ یکا مک نے والو ںکیلے 
وو لوگ جود یائ یکامکرتے ہیں طا عم ونی ر کاروپاری 
اعحاب ودرا اپنے لی ےگوش تک میا ے بل اور 
سی یو ںکونذا نیش تو وہ انار گن س کا مک رس یی 
نون :کرس کے( جیع مر زامنورییک) 


حضرت ما حب ے۸ وبال یراب ( بر ون لگ) 
رتم صاحب ہر مغ کی شام 7 ہے سے9 ہے کک 
یت نک کی بن ر ان 
لکسا خط اور اقات کے ذر ے ما حب ےراہ 
سے یرون بی ذ دا نل ہیں ۔ براوکرم اندرو مک سےکال 
ربب یرون کک بو رل وگو کات نہمارمیی۔اندرون کک 
مصو لم سکیاٹ دیی جا 3 _گوری اک صورت سس 
معزرت_ مول:10009 0343-87 
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گرگ ادرفلاظت صا فک رہ وال 3 


کسان بے ال پرندر ےکا ہونا اور نون برابر ہے یراس سب نا و فان سد 


شروں بیس الہ ا کا ایک فاد ضرور ‏ کہ یہ ہا لک خلاظت او رگن کور کے کےکام میس با بات سے۔ 


کوا...... دنا شاب یکو ایا تک بوخ کے افمانوی 
ااب الو کیت اوروا یکہائوں یسک ےکا ژر بو 
ریب تریب ریگ ال کے تحلق جیب وخفریب جات اور 
تک ےکہانیاں ز پان ز داش وعام ہیں سوت ری بر اور 
کول تخل عام س کرک ایی ےگھ کے 
تریب جس می ںکوئ ینف بت علاات پر پڑا ہک ےکی 
کا یں کا میں سنا دے بھی ےک م ری شک مو تک 
ڑی آن کی ے۔ ای رب برطاعیہ کے ایک علاتے 
سکس هو ےک اگ ری موا نکی مدب 
تن نوا تر یک انا ےی شس کا مک کر تہ 
بات فی ےکا نک رک کوئی فردداغ مفارتت دیۓ ولا 
سح لین وا لے کے ہی کرو الم اگیرداروں کے 
وت ہیں اس ل ےکہانوں کے باغات ری جرا 2 
ہیں۔ اس کے بلس ات ای ماک ہیں جہاں ات 
مقر گرا مک ہا ے۔ 

سیر پاک و ہند کے لوگ ات تفت طور رون خیال 
کے ہیں کن زار لش اب ہنرو طق موجور 
تے جوا ےرک اور وال مند نهر ا سکی شش 
کمرتۓ تے۔ 

ال پر ےکا سراور هام طور ب سیاہ و رگرولن اور ما 
سفیریل مون ےکا ٹچ ایی ےکو ےگ ہیں جوسرتا یر 
ارگ کے ل بل طبول »و بل یس پپاڑ یلاس 
ان یش سفیری ناویل مون ۔ سب اناف بت 
کے متاق اورولدادہ ہیں ۔ انسا کل جا یبا یک با 
نیس تچھوڑتے۔ ریا میں وزی لینڑ کے سوا اورکوئی دسر 
کیال ہے جہاں اس پرنرےکاکوگی کول تم یا 
نادو مو جورت موی 

کوک ال پرندر ےکی سب سے بک ی کزو ری جیگ نہ 
وس پاک نہگمندا۔اس قد ر بلافوش وا ہوا وق 
بھی نے ا سے غیرموا فق نہیں ا زا“ بل مینزک مروار 
یڑ لو اور ان ےسب یا جانا ہے۔ شکاری 
ہار سر ا نوراک رگن 


کوا پا قاعدہ چاسوسوں کی رس دوس پندول 4 
انڑوں اور ول کی تلا میں ر تا ے اور ڈ حوب ڑ ڈو کر 
یں ج ٹک تاے۔ 
کیان کت اس پرنر ےکا ہونا اور ت موا با بو 
ای سے با فانره ے تقر ہیا وہ اتنا بی قصا نکر وجا ا 
ہے۔شہروں میں ایتا لک ایک فا دورد ےکی ہا و 
کی خلاظت او رگن یکو رئ کر ہے کام میس ہاتھ ما م 
۱ سح ےکا کرو کے سا تد مردارکھا نے میں ریک ۶ 
یاو رفویت پیر اکر نے وال اشیارکھاجاتاے- 
موم بھارشر و ہے بی یہ پرندےاپنے یون سای 
تلاش شرو کرد 2 ہیں۔ پم ان یرل ن 
زا کی را دیاب ۔ و یلا ج مج 
شام کک پیٹ کےکار نگ رگ ر پر تےٗ اب ایک 
دوسرے کے بے بھا گے برس اور یں یں ٤‏ 1 
کرت نظ رآ ے بل فضا س خوب او ضا از اا کک 
یکا د کت ہیں او رک دوسرے سا یکوقر یب سے 
زرا سا سک کے دوبارہ بائر ی کی طرف اڑ جات ہیں یا 
سے ی اچ بک اپ کر دن سی لگا اور بر سی کر 
بڑے انداز سے اپنا راگ الا چغ کک ےگا یسب ا نکی 
محبت کے انداز ہیں پیش رکا جوز ال جا کے بعردونوں 8 
نام زیست ایک دوس کے سار رتجے ل - اده 
ایک موم می عام ور پر ار سے ےکر چ انڈ ےد چا 
او لک نگ نا" ری بل موتا ہے اور الب 1 
بھورے نگ کے و عے با «هاریال نمایاں مون بل - 
اجب ان یلق لو نرا لسع خوراک میا 
کرتا ہے۔ ول رورش اور که بعال ی ا اط اور 
وری جاففقانی 2 ہیں ال عقاب شگر اور 
او شوک دست درا زک سے من ع رک بچاتے 
بان پرنرے میں ایک دوسر کسام اتان اور 
بت ےل کل کرک گرا جذ ہہ پیا جات ےاوراں 
جذ ب ےکی انا بی کول ز رای ڑج پا ے کھاۓ تہ 
جب کک س بک پلا _ 
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افظگھ پارو کرای 
وت 1 یر رک روا 


بخراوی رمد اللد علیہ کھت ہیں جا کاب فروشول کی 


دک مرا پے ےکر سارک دا کال پڑت ر ے کے 


مارب تس رین ابش علیہ ایک زارت تھے ای یش نے 
ان کہا ک ہآ بیٹ ےکر پا کر میں امبول نے جواب وی لو 
سور یک رالو ]نی زرا و یش ترک ر بتاے اور 
گرا ہوا زمانہ وای تا ہے ای شین اپ نے کام 
8 ےئش رکف چا بے درل میس وقت ضا لک نہیں 
و روما 
3 ادابم خاک رم ال علیہ 
ا کےشیوغ مش سے اک داي تون 
نے صدا کا لک وکو ناش م ایی د ینارون دیا ےاوگوں 
نے ان پر تمو لک باش کروی برا نکی ددیاد یکا مال 
تھاکہ دہ این موی (اس دورکی خیرم )کے بے غ ید 
لیے ہک کھت کھت ا نک ای کل بھی ضا نہ ہواوران کے 
و خی لات یسل ہار ے۔ 
جار بغراو کے مصنف خطیب بغ راوی رم اللہ عل لعج 
ہیں جاح کاب فروشوں کی دک ی لگراي ےکر سار 
را تکتاڈیں پڑت ر سے تتے۔ 
٭ ین ناقا ن یرای ال کے وزر تے وہ اتی 
آتیول می سکول کول کناب کته اور جب ال 
مرکار یک مول سے زرا فرصت زو هکت بسن سے 
کالب ےلگ جا 2 
ج ایل بن اسحاق الت ی ےکم ج بک کول ام تو 
8 ال پڑ کے س صروف پاتا ۔ 
اہن رشری ای شعوری زنرگ یں مصروف وورا تو ںکا 
مطالننش کر کے _ 
امام این ج مرک ہرروز چودہ ور یکرت جے 
انوں نے ای مر ےکا ایک کی فا ت ے اور استذادے 
کک ارا 
سار تار العلوم میس یرون کو ونیا کے بہت 
بڑے عا موں میں شا رکیا ہے ان کے غوت مکاعال تاک 
عالت مرش بی مرنے سے چندمنٹ بشت ر ایی ی سے 
جوا نکی مزا ج ہی کی ہوا اعم فان شک ایک ستل 


وت 2 
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الا اون حرا 


زندی وا 


ee 


اتانب ںی سے 


ایریٹرکی ره ول ڈ اک سے مرف ایک خ اکا تاب ناما رل ت بل کرد سے ہیں تا کہ دازداریار ےکی وات ہے مات 
انفاقی موی اکآ پ اپناخطاشائ می کرانا اج فذاخناداوسلی ےی ںآ پک خ شال یل ہوگا۔ وضاحت ضر وس 


سے 3 سال ی برطرف او ہیل وکرم تی کو یی 
نی گر پر والرصا ح بو چٹ فاط عادتڑں نے ایا یراک 
ر ہم رو بھی کل سےکھار سے ہیں۔ لاکھوں کی 
اراد غاا مالک وچ ے رول س اچاڑ ریگ 
کا رخات ز ورات س ب پک گے اورآ نج مرا سے کے مکان 
یش رہ رے یں او رکو ذرلير روزگا ری ے۔ والر 
صاحبکوئ یکا یں لر نے بللا بت جوا ہی کے ہیں۔ 
2 بسا شادی شدہ ہے 5 سال ےوہ کی صرف بیو یکی 
مات ہیں وان اور وگو ےل ورپ ول کے 
ہیں۔ دہ یاه تر اپنے سرا ر ےج ہیں یابھی عیحدہ جو 
مات ہیں سسرال والو وکا و ےے ہیں۔ یھ صرف را 
سر بیط ہیں وه کول کول وسیلہ بناتا ے اور 
دز ار ے ہیں ووی و موب الاسباب ہے اورا ب کی 
ای ذات واعر کل لقن کت ہہوۓ ای کآخ ری ہس 
ےلو پآ پکوخیاف کی تھا حعم ساح ب کی کے از 
هو مو کوگی زر لیر رو زگ ر وتا ے یا مکان بی انا وتا سب 
گر اھر دول ریش نی کل ہیں یز ارات وتو 
ا بک ککا وق تک گیا ے۔ خد اگواہ ے ایک دوب زار 
کر دک رم سے رک جک مرکا 
سل جا نے 

کم صاحب میں عبقر کی مکل چند اہ ےش قاری 
ہی ںی وف بز کر وتف نی بل رق ہوں۔ ورای 
مر اتیک کر ہوں۔ یں کی باو ےنوک ری وتو ری ہوں 
اک پگ ھآسرا ہو جا ےکر ھا ےکیوں نوکر ی کی نہیں تق 
ای وکر یک بھی میت پر بو 
ہے۔ بسا تو ایک طرف + اراک ایا رم 
کچ ہیں۔ ایک هت بزی مجن شاوی شمدہ ہے۔ یں 
وال کے سات رہ ری #ول وال اور با و لآواحاس 
تک سکہ جوال کہاں جا ےکی اک سے۔ وال ا سے 
جو کی عامت ہیں گھوڑتے ہیں_ میں اور والدہ 
یال می دنع سے را کے ہیں- 
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روا فارب کے ماشاء ار او ںگروڑوں کےکاروپار 
ہیں الل ایس زیرو از( آیتن) جم نے تو مکل ونت 
س که ول سے ا ن کا سا دیا رآرج ان شد یکل 
عالات می لکوئی سا تمد رآ مادو یں ۔ا سیک دو دقع ہم 
نے ایک دو ہار انات کے ہیں ت مکی اکر یں ای اراد 
کیوں نپی؟؟۴ جب گے ماموں اور بسانم تہ دم تو 
دوس رےاذدورکی بات ے......!!! 

ات ی مول اور ال وشت ہن جذبات اور عالات 
سآ پوخ راک ری ہوں صرف ال جا ضا ہے۔ می رای بار 
خوش یکا ارادہ بنا ےکر بیش ہکی مزا اور ای ذ ات پار 
تالی کے اجام ذ جن می٠‏ ںآجاتے ہیں ہہ والد ہکا خیال 
روک لت 

اه عالات دک کے بدا آ جا ےو مشک لگنا 
ےگ رہم نے صرف صب رار ساوک کوا نایا ہے -زنرگ تو ایک 
اتان نکئی سے اوراس اتا نک لو رآ 
لیک کے ہیں باد کے ری ےآ پک سب انم کیا گیا 
ہے۔ دای کہ رجانۓ والاست - 

وال شوگ رکی مر بیش ہیں اوراس مر بای کا ہل کاساتھ 


په مه مه 


وال رگ اندری اندر بات #ول گے پر یشان وه 
ھی ہی سک ہکیاحالات ہو گے ہیں دالمد و مر یرل رق 
ہیں۔دوجی تو مب رااس دیا لآ سراہیں۔ کے با مو ں کی اتی 
کی گر ماراب و چداٹھانے و یرل ہے۔ وال تی 
ہیں میرے بعد مکہاں جا گیا دہ جات ہیں میری شادی 
وجا ےکر جب والراو با ای احا کل اورکوگی زر لیر 
یس روٹ یکھانی مکل ہو دینیب تسب - 

می راکو شاد یکا اراد و یں با ںاو ی تت +ولکولیتوگری 
گرا نک سہارا بن جاّل - بل اور والره امرشفاژ 
رآ نک اب یکرت ہیں۔ ورود پا کی پڑت ہیں- 
کم صاحب مالا مرکا موز سب پیل 
کرائۓ ےک کا کیا نج رو کوٹ ی کب نا یکرانے۔آ پکو 
خدانے جوورومتر یکا اصال دیا ے اور ں طرں آپ 
دوسروں کے ما لع کر ے ہیں اکا اجنو خراتی د ہے 





والا سے کم کو صرف دماؤْں می ںآ پکو اد رکفت ہیں۔ 
بار ے لیے روعاف فل می بھی نما طور پر د اک رای ےگا 
اوراتی ذفان ا ن پآ پک دا ے 
رک ڈو یکنا ےآ گے۔ میس ال ہوں کین 
ج بآ ره سوچول تو وی کےسواکوئی راس تتنہی لکبوگ 
ل تہ دوسروں سے مرک پر مان کت ہوں د فل زرا 
E TTS‏ نات 
می بھی نوج یسوی نتم ہوئی ار ہے میں و ودا ںطرں 
هیضق جاری نہوں۔ یل ا گیٹ پردے میں 
:نات یدک ار شرا قرب فلا گا وو نکر 
عالات بابر جانے پرجھی مہو رکرتے ہیں اور را سے مشک 
وس جارے ہیں۔ 

رگ میں سلون ہے نہ معا شرت میں اورنہ والد نے عرت 
وزیا ہرطرف سال ہی سل ہیں۔ کی 
دارالاما نک کیپ لک ج بگز ارامشگل ہوجاۓ وال 
پروالدہ کےساتھ بل الم صاحب میں ول سے داو 
تی دارالا مان جانا چا تی ہوں ووش یکن چا ق ہوں _ 
کم صاحب جب بل و لک صاف ہوں و ۶4 طرف 
سے اسم مسال می ںکیوں ہوں؟ کیوں بے نی کا بھی 
آ ا یں ل ربا؟ کل ٹش مروت گر دورال سے 
ین موں؟ کی س پجادوکیا ہے یاس ےکوی ایی 
شل یکردی ہے ج سک مزا ہے؟ ایک باعزت ند کی 
خلاشش لیخ می را آخرکی پارا ے اور ای کے جوا کا 
انار ےکا دعا یچ ےگ اک خدامہترکرے۔ 

(قارپی! زد کے گت خآ پ نے بط 


ات 


۰ 


قینا آپ وی مو ے مول ۔ پچ رآپ وونی 
جواب دی کان دگو لکامرا و کی ؟) 


روعال ۳2 سے شوکرکنٹرول سے 
رگم صاحب سای ایٹں ن ےآ پکارسالہماہنامہ 
کیت ری پڑ ھا بہت ابچھالگا۔ ارآ پکوسدابہا رجحت وتر 
عطاکرےاورآپ نی رلک خر تک نے رن - 

یم صاحب !یس اورمی ری یو شوک کے دای ریش ہیں 
ہم نے رس علا عکروایاگر یش ال ی موی 
تی پچ ایک دفع ہم ےآ پک ردانب تالک 
اورا بک کرت ہیں۔روعاٹی 2 ےچ کاٹ آرام 
و ںکرتے ہیں جب ے روعاٹی ی اتعا لکرنا 
شر و کی ےشوگ رکٹرول ے۔ (میال‌طیف) 















آداب‌خطاب:خما کر دا ےکی طرف دض ےا نے سے پات دل ھی لاد زا سے 


ور یقت می ںین 


ار سم گت وت ووا کے ات دعا کی تا مر مرف کے سا پیارجحبت سے لآ می ںیا کاخ تیف 
نی کے اقم لی کا علا نک ری تو اتال ضردرشفاء دےگا۔ ملین کی دی بعال وراک عیا تک کی ٹیس شار ہو سے 


معد ےکا ہک نیف سحنبات 

( نر غات اگ 
قر یا 1977ء کا واقعہ ہے ال وقت ٹیس ای ا ےک طال بی والر 
صاحب اوکاڑ فلو رز میں اوو ریز زینو سس ایک اد یکی وہاں 
ری شائل ت کھانے می ںکوئی خرال یھی اککڈرلوک اراک ارو 
ےبھی محر ے میں انم ہوا جورف رف رگن صورت تیار روالد 
صاحب ی ایک کار وومر ےڈ اک نے پاس کار ہے 
هک تا یگرای اکٹ سے علایح موا کان افاقہ نہ ہوا۔ پچ لا مور 
و لاملا رل ہور کے بڑے+پتنالوں سے چیک ا پکروای کن 
مرش پڑھ تا گی جوں جول دوا کنر اسیر اور سیر یکی ناش گرگ 
رای جار ی ی شام کاب نہ ےکم سے ہو اتی ۔ 
دالا صاحب ےکی دوست یکمک زک کی جور ارخور دیش تیم 
تھے اھ وہاں چگ 
تیم صاحب نے کاٹ انٹر ولو کے بحدایک بل دی جع شا مکھانے کے بعد 
لی ےوکہا۔فندرت نے شفاء ای تلود ۔ اہک ہغتکھانے ے کن 
عرگک افاق ہوا۔ دوبار ونیم صاحب کے پا گے انہوں نے علاع جار 
رک ےکا مشورہدیا۔ والرصاحب نے ای مصروفیت کا وال رپ بعدازاضرار 
کیم صاحب هدس رآ دک ریاس وق تیم صاحب 
سا ٹھ لگ پمک تے۔ میرے الصاح ب بھی ای عم ر کے تے۔ اس 
وت دول جیا ت ہیں ہی ان انسنہ سے نی یاب ہود ہے ہیں۔ 
اب یر ری میں ہے سوا نے ام ا سے ثم یو ہے اور 
میرے اد اه ہین ہوجا کول تسین عا مکیا جائے۔ بہت 
ارزال اوخو ذا ھتہ ورن باس ےآ پ تی ےنات میں یدب یا 
کاپ رما مور ری وتو رس 
عوالشائی :نو شادرانا ردان مره جوا دک سول ف کر زوف 
ود الا یکلا مک خورو فی الا کیرد مک امام چ زر دولل 
اورست ول ایک تول ےکر ان تمام اشیا کہا ریک ہیں میں لد ید 
اور آ پکھ رگ سکھا کے ہیں ۔کعانے کے بعد چا ےکا ایی 
عرد مراکم یں ہبیش کیل معر ےکی تیف ےکفوظ ر یں سا 
امول تئر سے فا کرو رورا نی _ 

عوالغائی کین کےا ات 

(صبیب ام فصوق) 

چالک کل الاب ہے بل مالم میب ای تون 


کے ہین هار دادرم کے بے عددردمن ر رتشا تھے آپ رف 
پٹ ددد سا لکی رم عناق رآ نک لک پگ زنلک اقب 
ک ایک دوزایکد یبا می دودددازگاوں سے علا گنف ےآپ کے 
پا یآیاسا لفات اپ نے ا کیش ریس ےجس کا 
مکی کیت معلو مکی او ایی کی دی اور یبا یکودےد لکا کو 
2ئ۵ نا۔ جب ال دیهان نے وو دیکھا و بت 
یں وم صاحب سے کین لگا کہ یں ات میلو ںکا فک رک ےآیا 
ول ۔ موا اکآ پک وا چا سا ید ری گے۔آپ نے ود یلعا 
ہے جوم کول کک نےککھاتاودان ی می سے ونوا لکر 
دادم صاحب .وکا او راکرس لیے اوراس کے کے 
گت میس بہت فرق تم ا سکواستتجا ل کر اور ای ماد عد کر کے انا 
چنا نید ہد یبای چلاگیا_ 
ایک ماہ بعد ددد یا آ یق وہ ہلل تررست نوا اس ن گم صاح بک 
ریاد چھاکآپ کے کے اورگانوں کے لیم کےککھت می سکیا 
فرت ت کا کے سے هآ رام ںآ ی اوآ پ ےکی نغ سے 
ارام کی 
کم صاحب ن کہ اک جب میں نے ا کاواس 
"وان" (شفاء دی وال شک ات ہے ) لها تھا دور 
ی دی ہا ریت اورتہارا متام دکرتا ال درودشریف پڑھتارپا 
اورراتتچد کے وقت می لتمہارے لے اورقمام مرییضو کیل ےک تکالہ 
کی دعا سکرتار شتا مایق نک اورا یمان موتا ےک شام 
اک نے دی ہے می رو کل جمارے مین سح وت 
دوا کے سا دعا کا بھی اما گرب ۔م ٹیش کات پا روحیت سے 
بی میس یع کے بی رکف نیقی کے سا تم ریخ کا علا کمن ال 
تما یضر ورشفاءرےگا_ 
ریک دک پھال اود ا کی عیاد تبھی مکی می شار ہو ے۔ اس 
پا میں ایک عدیٹشریف سے م ریخ کی ریا فشتون می ہوئی 
ے“ 
متسه جب وز کت بے نو ول نے اویش کے زر سی 
تام می نکوى رای تک زک وق سب سے پیل حوالشالی''ضرور 
کین اس جذ بکوفرورغ دی هک انہوں نے پیر دی پل وک 
کی ورزر استعال شا ھوالشا کر مین می تیم 
کروا متا رها لگ ابحیت سے رشنا ی ہوں_ 
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اس رای ماق 


























ھراتے کے ج بکمالا ر ےکلیں لور تک ادا چان 


اورشکلا کا سو زص گل ور پکوخجرت زدہکرد - 


07 0مم ا تہ جہاں ازل ےررعانی تل تن 
اور شکلات لک علاحع ر ہا ے وبال دی ر اش نے 
اسے ام را کا ی لا قراردیاہے۔ براروں تج ربات 
کے اه ربق رک کے قاری کے لئ مرا تی سے عاج چ 
ضرمت ہے۔سوتے وقت گر با وضصواور پاک سو نت سب 
سے بتر وروک کک حالت مم صرف 0 1 منٹ اس جر 
با تعراد کهیلعص . خم ع سک ورواو ل وآ ۶ 3پاردرود 
ریف پڑعیں پر لیف اج عون کا نا ان 
کال چاخ ہوں ا لکو ہن یں دک رک تو رک ر یک 
آان سره کک دوک مر مرت سار ےم 
م دائل ہوکراس مرش لکردجی امن 
ویک برت سے میں سو یرال ینانی ےک کیاکی 
ہو“ ہا ں کب کک ا صو رود پرا دہراتے ینآ اس 
ر ش‌ضور با 2 مو ے٦‏ کل ہو ی کن بعر س 


آپ بر جب اک سل کاو رت کااٹوکھا جہان اور 


مشکلا ت کا سو زم رک تور پلوچ رت زدہکرد ہگ مرا سے کے 
بحرا ی کیفیا و راو وکسنوی 
ما سے پا نے ہے 

گم کم صاحب ام آ پکا رسال بر بہت ی 
زبروست ہے ۔آپ کے رسانے کے سارے بی مون 
بہت ز بردست ہیں کن مرا سے ےکا م سے جار ےکم 
می خوشیاں وٹآ گی بترم صاحب ! مر شادی 
کے پپیلے سال اش بیٹا عط اکیا کان دزی دم بعد 
دفات بای بارهم نے بے با عطا کیا ان ووی 
وفات پاگیا۔ا بک با رھم بت (یادہڈدر ہے تھے یں نے 
بر بیس پڑ وک رم را کال ش رو کیا اور مرا چ کے دوران 
اور بد الہ سے رور وکر دعا گی ۔ا بک پ ان ےکر مکی اور 
اش تھے پا رسا یا عط اکا ارانمرشوه پاک ګت یاب 
ہے ادراب دہ چ وکا ہد کا ہے نمی صاحب ایب 
مرا هکل ہی کہ ہار گم میں خوشیاں لوت ٦نی‏ 
یاب نوی بھی کل بل ہو میں مرا ت ےکا لکرتا 
ہوں دہ شک لل ہا ے۔(زین خا نعەر) 





ہے وو و ہی ہو وے وپ 9 9ت 0-4-0 ہے و ہہ ہہ وہ و ہہ و ہت وپ 0ت 0-0-0-0 ہے وھ وھ ہے وے ہو ہو ہے ہے ہے ہ٠‏ ہہ ےہ 




















وجلل 1 20۱ (43) 





کر کیلع :ص ب ضر ور تگکڑ ےکا کل ال او زم پر برد یی تام موادخارج ہوک نم پل صاف ہو جاگ - 


ام صاد نک بلوچتان 


مت( ل )ان امن را رت 


محر ے کے 95فیصرا ماش کے تج نک قو تکار ما اور ہن صرف اورصر فی تزغیب کےز با کر یں بر 
کردا ہے۔ ہے بات شن سے خابت ہوٹچگی س ےکہ ف٢‏ کم پہ برت ی حاصل ے اگ رآ پ کا زان متا نہ ہوجائۓے 


ار می لک لک ہآ پ اغیردوا کے مت اب ہو کے بو 
پا سے مق پیا کی بھا کے ہو کھا نا کھا ے بخ روک 
ملا کے ہو جون جوا یک یگ ری میں یں ز وال کے وقت 
وپ میں یھکر دک س کاپ کت مواوروممرجنوری 
کے داخت میا نے وا لی سرو بی یف سے شراہور ہو کے 
ہو کیا آپ لقی نکر و ے؟ اگ رآپ ترغیب ( یشن ) 
اور ال کے اث ات ے اوالف ول یقیاً آ پ کا 
جواب ”نا“ میں ہوک کین بی تقیقت ےک آپ کے 
ترغیب اورگیشن میس پا ات پشیدہ ہیں گر س کہوں 
کہ انا نک بت امراض صرف اورصر فش یشن کل 
یر اوار ےا کون لق نکر ب - 

کے ا ہے امراش جک حقیقت ےکوئ یت ق نہیں جک 
کل کبک پوت ول 
کرت ہیں۔ خلا ار" کت ول ایس ہیں جنہوں نے 
تالک دی متس درا مک رین 
ہے چنزرکھالوں فو بے ہہ وکا ے وه موتا ے کت لوگ 
اه ہی ںکہ ریما خوبصورت او رش موم اپ لیے 
قیامت ما2 ہیں ا سے لوگ ہیں جوم بہار س 
ارو میس بتلا ہوجاتے ہیں اور مو مگ رت بی فیک 
ہوجاتے ہیں نو قار کرام یصرف اورصرف ترغی بک 
قوت سے تم ج کے ہیں ا کا اش ہا ری نکی بر ہوتا 
ے کہنا جا ین کے ساتھ بوک اث اتا بی شرت سے 
ہوگا۔ ای لیے اسلام س بیاری او رمق کا چچ ن 
ہے۔آپ نے ماب هیا اک جو لو گر اور بت 
کا جقنا کو مک نے ہیں انا بی کر ست ہوتے ہیں الہ 
تال تیک امیر می رکو اس بب ی کت رہز ی ارو 
ناویل" ایک ملمان جب لقین کے مات هک ےک 
میرے لے مرا رب بی کان ے میری تا لیس هیر 
با کک کرو ےکا تو یقی نکر سک دہ خو وکو ہار پانفیالی 
پہیاغوں سے ایتا ۔ 

ایک ت ایک دن اس انا نکی ت مشک ں کل جوا ںی 
یوت اللہ تھا مممان کے مطابقی فم لک تا ے اگ رآپ 


DOLL 


ترغی بکی قوت انا چا سے ہیں اور اسے اسقعا ل کر ن 
جاچے ہیں ذ سب سے پل یجان حت کہ خیب سے 
دروم سوہ 
ی ںی کا م اکسا یا یارس ہم خود یج کے 
دب کول او رکہہ دے و ہے ہم را رجات ے اور 
بنا مرکا سا رادار وب دا رت یب گی بر ے ایک با اش 
ول کی ا ات بل ضرف اورتغیب اور 
ال ترخغی بک پرولت مو لک پا نیال یار یال اور 
برک عادات مکرتاے۔ 

کوگر ت غی بک ا ذ جن ب موتا اور مار ےا ےم 
نک بادشا ہت ون ے جب زان کات ےتا 
بوتا ے اوا ںکااٹ رشع پرہونا جن بات ے۔ 

مسعدے کے 95 فصد امراش کے بے زان کی توت 
کارفرماے اور من صرف اورصر یتیب کے زماڑ 
آ رل پھا کرد تا سب مہ پات قافن ے ات موی 
ےک ف می نوم پر بتک ال ہے اگ رآ پکا جن متا 
نہ وجا ےڈ آپ بڑے سے بڑے اھ راخ سکو وی نیل 
کے ہیں یا نآ پ کا زان ھار ےت وکو با ری نہ ہونے 
کے پاوجودآپ بارهس اس سےخابت باکر ہی نکو 
مم یرت کی ماگل ہے۔ 

و آ سے مم یار ول با تصرف اورصرف ذج نکی 
توت سے اورا نک و ت تر خیب سے اورخووکوت خیب ر ۓ 
کا تشن کے - 

آ پآرک چیز ای ے اور سابل بیت گی ےک وہ 
چراپ کال اب دہ چیزسا نے رکھواو ر گیل بتر 
کر کے یں بر منت کت رم رک کے ےچ ها نے سے 
کول اما ہگ اس ول اراس 
تتصان‌صرف اورصرف هرهز نک قوت سے ہوتا ہے_ 
آج اور رج کے بعد جب میں ہے چڑکھا و لک تو سکول 
لیف کل ہہوگی۔ اب لسم ا کہ ہک یہ کال اور 
دوستتوں ےکی ت نکر گر یک کے فلال چ زگصاسذ سے 
اباول کلف یں مون _ 


مس اس ما ل وسا روک رآپ این لح مز یکا مول 
میں تیب کی قو کو استعا لک یں ایک اور مقال می 
ضرمت ہ ےک اگ رآپ لی برک عادت میس بتلا ہیں اس 
عادت پم بآ کی ےآ پکاارادوساتج یں د ےک تو 
را تکوسوتے وقت ول یتر رہ مشت نرہ لقن کے ساتھ 
استحا لکرتے رین "بل ای فلال برک عادت پر غااب 
یا" اور رتضو رجگ یکرتے رہ وک ہآ پکواس عادت سے 
ات ل کی ڈراآز کر وتئے۔ 

ایک اورشال :کول کا مآ پک نا چا سے موکن وکام 
آ کل ے تہ آپ اپ ےکھرے می کی ایی 
ج جہاں آ پ کی ظر ہر وقت ہو خوبصور سین 
میرے لے فلاں کام ا بآسان ہوگا یں بہت جلد 
ال کا مکوشرو کر کامیاب و چائوں گا پار بار 
یی ن سول وتو کے ساتھ پڑت مور هک اش 
کر جا جا انشا اللہ ۔ 

۳ قا رین کےا اگ ماعلانی 5 
۹ ۔المدالہ لاکھوں قا ہیں پڑت اور ہیں ہ مآپ 
کات ری یاد یآ کے رورش ری گے۔اگرکی 
وچ سے ڈاک تم کک دگل جیوری ہے۔ اگ رکہیں 
رم لش نز مخلقر ال رو رس رم ای 
مو پا افو نف رضرواگھیں۔ 

2۔ایل ٹر کتایں را دآ پک نظ رگ را تی الو 
کوک اس ےکی نے ےی اج نے 
یش نف اک ی ا ملغ نین الپ 
کے ہے ش رگ زارہوں گے -(اداره) 

وت :تا رن ارات وا ی سین ون 
نفک رے پنے ام کے اال کے لب ایا د 
رها نت شاک جا کی 


اناد موصو ل بک رر 
رز یٹا ن لا صی رار ای ٹآباد۔ا نی شجررمضان 
تاز رم یار خان۔ ڈاکٹر زاہدائن ق رن فا" 
مور رام خان ایرو یف لا مور پل نم تاور 
ا جیگ _فرحت لا مور_ بات شیر چا _ اک 
ظفرقی ر کک اجک ۔ می ون کم اطا ف دنمان 
کیرات ار بہار ایآ رمروت ۔سیرنو رما شا شوک 
شریف مھ بام سححیرامتان۔ 








ایا ام ج نیکست درگ لت پاک اقم کوروزا یر موم رکش پا ربا سے انتا ال تومت دنک ام ری جور 1 0۱ (44) 





اب۶وابآ پکوڈدا میں سل 


تس1 خواب یں کل اکنا سے موسو مکرتے ہیں ۔ انس مرف میں مربب او 
نین میں خوفناک خوا بآ تے ہیں اور ا لول ہوتا ےک کول چچ اک کے سے پر بی ےکر اس کا کوٹ رای ہے۔ 


جا برق وا رف رزیت 
وف ناک خو اب وتا ا وس ہو اک کوگی ما ری اور 
شواک انمانی لاس کے سے پرسوار سے ۔ ان سک گلا 
دباد پا ے اور ساس ر گیا ے اورخو فک وجرے وہ 
بول کی بل سنا _ اس ہا لت میس بیدار موتا و ال بے 
خوف طاری ہوتا جم میں دہش تک وج ےکی بو - 
ہونے سے ڈرتا۔عز یز کے خا مدان کے 
رادید ین ہو وتز ید دلی رجوان تھا ۔ تل 
عزیزول کا خیال تھا ک ہآ سیب یا ن کا سای گر 
مھا بول نے اسے هر قراردیا۔ 
ایک عاذق معا کاب سکیا۔علا کیاکی اور یز 
کت یاب م وکیا کاو لوا ی میس نٹ مسر اور اروو 
میں خواب میں ژر با خواب میں گااگھڈنا سے موسو مکھرتے 
ہیں ال مرش میں مرب کو نین میں خوف ناک خوا بآ 
ہیں اورا لول موتا ے مرول زاس کے سے گر 
ا کت ری ہے ۔ بھی یداد نک مات بھی بی 
کیڈی کول مون ہے۔مرلیٹش اسے :جن با آسی بک تی 
قرار دبا ے الاک بی ایک مرش ےن با آسی ب کا ال 
یس 
مرلی شک قوت خی لک فی جن با سی ب کی یری 
ہے۔علا کر نے ےم کت یاب ہوجا تا ے۔ 

اباب 
رن مجرو زان ک یکزوری سے بوتا ے۔ فلز 
تارات محر ے فا 1 زع کے یں اور دا 
کور ہوچاتا ہے ۔ تل اوقات زیادہ سروک ری ام 
پر ای ےکک پیش مودا وتا سیف کےکیٹر ےکی 
ال مرش کا سیب نے ہیں۔ زندگی کے ض با خوش وار 
واقھا ت تحت الشعور اور ہیں ایشیره ہوجاتے ہیں۔ ہے 
واقعات خواب ی الت یل ۱ ب رک شور می ںآ کے ہیں اور 
اسر ں انیا خف زو ہکرت ں۔ 

لان 
انس مش میں مرلی کم ور ےآ ز اور #وادار فرب 


رات ووا لا 


ہہ و ہ٠‏ وھ وھ ہ-ھ ہ-ھ وھ وھ وھ ہي ہے ہ-ھ ہ-ے> ہ ےه وھ ہ-' 





) فی نابامھ) 


م سلا یں مرت کودا یں ابا یں پل پاچ - 
ٹیش اور پر کی نہ ہونے وی شا مکاکھا نا سونے سے 
نین چا رن پیل ہکا بل را ت کا کھا نا پک مو او روک 
سل کیا یں م ریش کے پا ضا ہکا انی لیا ری 
س ےکرا یں ۔ اس یں یڑ ے ول تو ان کا علا 
گراگل ا وزفاي ح ی عازق ان 
رانا با پچ ال مرش یش ماء ان مفیر ے۔ 
تقویت دیا فی روگ 5ز با ری چ ماش سوت 
ونت بر یڑ کا مربہ ایک عد دعا بل ۔ معد کی اصلا 
کیلع چو ہر شفاء دیما لب ول افزاء چند باه 
استعالل کر یی ۔ساتھ روما یی کا استعال بھی 
تال ری لود 

غزااود پیز 
اس مرش میں فذااور بیز کی جاب نا تفج ما کت 
تزا س چیا“ بر ی کوش تک شور پا ارعر با موک کی 
دای مر“ ھت اور شیب رکا بھنا ہواگوشت ود ینک کی ادرک 
کب م چقندد مایا کک وغیرہہیں۔ 
میٹ کول کی ین مر روک اش کی دا لی بو 
تزا س گا ےکا اوت اورک ورک لوو اورمٹمالی سے 
پہتیکراتیں۔ 


کیم صاحب السلا میم !ایک اٹہ دا سے نے چت رسالل 
پم وظیشہ کے عنایت فر مایا ت جس کے استعال سے ہر 
اڑے ہو ےکی حالت س رر جا جی اور ورگ جوسونے 
یش ہاتھھ ڈائے ہیں مٹی مو چان ے اور ر طرف خو یں 


ائ نیب بن چا ہیں ا نکی نز بدل نگ 


نتفر الله ری من کل ذنب وب یه الله 
شافی الله کافی. 


مقصر پورا ون تک ای کک ہرنماز کے بع اول وآ خر 5 
مر دروو شیف روزیی س رک کے 1 ت جم 
کی نماز کے بعد .( تلام می وف ) 
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تی6 غق : ہر لک جواب بعلا ےد ینااورگا 0 جوابدعا دیا معا فک رن درگ رکرنا الا رسول الهش سے ہے۔ 


کین نع وس وگ 


0 ۳ -پوبدری 


ر کا دروو 


رک شد یرت مکی یما ری میس بتلا مرش کے سر بسن اس ددود پا ککوسومرتبہ پڑ ھا جاۓ اورا کے بح نی اکر پل 
کے واسطہ سے الد تال سے بہار کی حت پا کح د اکر ےلو اڈ تی ,مت رسول اکر پیج وما قبول فرما ےکا 


0 3 
6 ساسا و 
۷ ۶ 
رت تلا مان 1شت ر رھ الڈرعلبیہ سے دوابیت ےک چ 
تحص چا ہتا ہوا تھا ی کی اس تج ری کرو ںک تی اب 
تک ذ دک مار ٤‏ ص وتا با نگرو اغآ 
کی سکول دکرسکا ہواوراس کے ساتھ انل تین ورو وی 

فصو دایم پڑھھے: 


هم نک انخضد کم انت ال صل على 
محمد کِمَا انت اله وافعَل بنا ما انت له 
فانک انت اهل التقوى وال المَعْفِرَةِ 

r 7‏ 8 
حضرت امام لوست ممہاٹی تمد اللدعلی حضرت امر وعلان 
رم ال لی حضرت امام چلال الد نوی رت الث علیہ اور 
رت عفان الرمیانی رمد الد علیہ کے بزرگائن دن ال 
ورووشری فکی شان میس رطب الما ہیں اور اس ورور 
پا کک آ ریف ی سکتابی ںکودی بل - 

یردرودشریف مصییرت ہرمشکل ہر بهاری شان اور 
دیق امور سس ور تک حچالی ہے۔ ہرماز ے بعداں 
کے ورد سے ہرکام س کامیالی ہوٹی ے۔ انشاء او تھالیٰ- 
وروش :الهم صَلٍ وَمَلِم وَبَارِکُ علی میدن 
من اال الاي الْحیّب عالی ار عظیم 
لاہ وَعَلٰی اله وصخبه وَسَلَمْ 


4 3 
.ےہ 
(مت ایلیا سر ردان ) 
"هزررع اضشنات I:‏ ےک ہاگ کوٹ یس اس وروو 
ری فک ےل ست رارف رشن ایک برا رون یک اش 

ماما ییا ں کے ر ے یں“ 

کی امو ں کی عمریں برا زار سال موی یں اس لیے وہ 
عہاو تی ز باددکر تے انش تال نے و یا یی امت 
کر مککردیں کان عبادا تک ذاب برا رکناکردیا۔ 
زب اقلوب لھا ن ےک جوتض عبت اف گیگ کے 
ساتھ یش ہکاوہ ویرا ری پا لهس شرف ہی“ 


9 >٠ وی ہے وپ وہ و 0> 0> ہے‎ sesesssssesssess 


للم صَلٍ الى سينا مُحَمّدِوَعَلی ال سا 
إ م 
جومسلمان تھا عم رخ ولا پا اراس کے شب وروز سق و 
ور ای جوا شراب بداتمال کا روپار س بد تی اور 
کش تاه میں بسر »2-9 »ول اور اب ا ےآ رت 6 
خا لآ ما تر مورت حشراورعذا بکا خف دا نگ وتو 
پردرود پا ککثت ‏ پڑھنا رو کر خصوصا ا 
کے بعر انشا اش تال اس کے تما مگناه اور سیاہ امال 
صا فکردیے چا تس علاوہ از اگ رکوگی نل مگ 
کرتا ہو مات جع بع راز ناگیار« رنہ م کے سے وہ 
کش ی دای سای زا ےگاز 

صلی له علی خبیبه آکرم رین رالاخرین 
وعلی الہ رَاضحابه وَبَارک وَسَلِم. 

با رل لا مر لکل وو شود اکوئی او رش ایک زار 
ریہ بڑ ھے۔ انتا ءا برای روز رام ہوک تخل شف یلع 
ھن رب جب یکل رام نواعم :امرش 
کے وروش یف بہت می رشا ہہت ہوا ےشال ور پر 
کر مک چھوڑا فا روز رک وای در وسراور بر 
کے علادہقام جما ی وروعای ار ہو ںکسلئ ا لک کرت 
سے وردکرنا رب ہے۔ نامام مقدمات تیار کے 
ال درووشرا فاون ماز کے بح راک سوم رت تذل اورا ی 
طر نماز عشاء کے بھی انشا ءارش کل سے شکل مق رم 
آپ کے میں ہوگا۔ 

ٹم برےکاموں سے جات پان ےکیلنے ال درودشری کو 
کرت پیا ای سے طا اصادش پان بر کر 
پیل انشا شام برےکاموں ےجا تل جاک 
تقر شک اوا کی او رز سے چات پان کیلک ناز 
کے بعد جتنا ہو کے بت کم ا زک سوم رور خیش شرط 
یہ س کہ بک ون جتنا ھی سآ تعر و کی اتی ىی اغراد س 
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بے رإں_چترروں میس اس ورووشری کی رکٹ ے 
آپ الا مال وجا یں گے۔انشاءالشہ۔درودہاک برے۔ 
الم الى سین مد و على ال سین 
مُعمد ای تقلزب هرا عم م الراحمیّن 

اگ ری شیک یہار یش تا ریش کے رہانے اس 
درود پا ککوسومرت پڑھاجاۓ اور ای کے بع ری ار می 
کےواسطہ سے ای دای سے یما ر کت یال للع و اکر ے 
تست رسو ل ارم دع بول فا ےکا 
اگکرکوئی اس درودپا کا ورد نماز کے بعر رکا ووزات 
زگ لک رتست نآ یا 62 ار ی جا ی اش کے 
پاک جا گا ووو کر ےگا ۔دروشریف بست: 
للم ضَلٍ وم وبارک علی خییک 
المضطفی وَعَلى اله وَسَلَم. 

و 3۵ 
me RF‏ 
رکش چا ےک ا دت بل زیدهسعزیا وزاب 
الک ال درودش ری ف کو پڑ تھے شس ایک مر 
رن ہے وا ل کو ال تیل چوده ہرار درودو ںکا 
ٹذاب عطا فرماتے ہیں ۔حخرت سیر امر اتصاوی رم اللہ 
علیرفرماتے ہی یک" ردرووش رل ورود او رط یقت 
والو لک دورود" الط یقت کے و اف می سے سے 
کردہ پر ماز کے اح دا کراپ ہیں -ا لک اب 
ےر عپرالہاق رم اش علیہ ےروایہت 
ےکی ال درو شی ف کاڈ اب صاب ہے 





ات 


آپ نےفرمایا: ال ددددشری فکوصرف ایک مریہ پٹ حغ 
سے چچددہبراردرودو کاٹ اب اگل موتا ے۔ 

دروشرلف بسا الهم صل وَسَلَمْ وبارک علی 
یدنا مُحَمدٍ وَعلی اله عَدَد کمال الله و كمايق 
بکماله 


پہاڑ دیما قرش اا ر کال 
جیٹس یرک ناز کے اهر سور پرورووشر یف ب ےک الث 
تال اسے ہکم فرش ےتواددہکتا کیبوریا ی 


واستجاتد 2 ہیں وگو نک رر زمودوع- 

درووش ر۱ لف یمتا 

اه صل على محمد و له زارک ونم 
(ایک بندہ خا وا هگیشف) 


(تری 61 صقرا وی :نداد ی کےکور ےا د لے یں ایک سیر اف ار اوو ڈو ایارک ری ملاک مر وبا ہار پا ی پیا کی کی شدت اور فد وق 1 01 ,(46) 


( بق :رمضان یل بت وا یکی ے۔الدارتیں ) 

دک یں شور بو ۔گ رک تو چو ک ےکا مکروانے تھے وہ س 
سکره ها ہت شر ہوا مہ رئی ای مو سل خرا بکیڑی تی 
اس پر ہت زیادہکام وا ھا ا ل کا ها چےہتھادہ یس نے #بت تین 
توا ی ۔ قا رین !ا کی ایک لسٹٹھی جو اتا چ گیا اس رمضان البرک 
یں یکی اور لکی برکت سے بیکام ہوا یکا با یکا م ہوا اور کے 
کم وچ بوچ گے ہے لے گے ا ری سے ایک 
صاحب هیر پا لآ اد ر که لوک و بے ژالرول کے مل کا 
اه ہیں لن وہاں کے رز کی هب کیاکی سے 
اکتا سے اپنا سب یه کر میں وہا ںکیٹل ہوا آج کے 22 سال 
ہوم ہیں نان تر کے نینج دب موا ہوں ینیس اکر نی میں 
اکتان می بہت سے لوگو ںکو مس نے دینا سے گر والوں کی 
ضروریات پور یک رازن تین شون میں کا مکرتا بول ہیی 
کا مرچ ےکا مکمرتے ہیں جب جاگ کے اخراجات پوس 
ہوتے ہیں ین پوس کے و یس بے ےآ فری ون بو ی شکل سے 
گزرتے بل -عالات اسا زگار ہیں ای م لگیاروسال بعد پاکتان 
آیا ہیں کٹ کے پٹ یں تھے دن رات شلات پر یٹانیوں س 
گزررے جروت مال مشکلات ہر وت یل ہیں ڈراو نے 
خواب اش اوقات کے تب یو رکرو سے ہیں میس زندگ یکا ان 
کول سای ویو برا کرم دعر نے ہیں 
هکت دا یت کنل دیور خاش عضا ال ارک می برک تک اض یکا 
نا لا ن کو چھادیا۔ 

موصوف چلے کے لے جانے کے بحدا نکی جواطلا رن دہ اطلاں ان 
کے وی زاد نے دک و میرے پا راون سکن 
ان کے یی زاوآ ۓ ای جوا نے سے اورانہول نے اطلارع دی 
کراب ا نحکواد پاک اتقاد کہ اہول نے ایتا ایک اپچھااو رپچ ری نگحم 
لیا راذگ مود اٹ یگاڑی ی ار ےر ےا2 گے 
لاور کون بل کاب بل یال موی بر اوران 
کا ملام لا ۓ او کته گ ےکہمی لپ سر اب لک رکا می ری مورا 
بھی ہے اورکوتا کی ےکن ا ب کک میں نشی ں1 دمیو ںکو پیل 
دیاورش سآ ومیل میس ےکوئی ایک ایا ی کح سکوفا رہ 
تلا موان شل ایگ ایا اس ھا رس چام تھااس کے انر ہتھا 
کی ام نم لکو یلا وال ان ےکپٹے لیے برک تک تال خود 
تالا اور ہنوا کے وہ !کش لوو ںکوسوار یو کو ی لیے حل والو لور گی 
تھا او روز انا کی بتا تا تھا اور رمضراان الم ہار کک خصو ی کل کی اج 
ھا کسی ڈرائو رج سک مايپ رآ زا شیک تھا کے 
بتو لک مت وں لوگو ںکو کل دے 4 ہوں اورٹنگھڑوں لوگوں میں 
سے اور شا وک ص ران سل سے جن نکوفا رهب سب اوران 
یس سے ای لو کی کا نکوایہافاکدہ چا کول نے اور بے 
شمارلوگو ںکو تایا قا رہ ! رمضان مرک می ایل کی بت یرال 
موی یں ےکراں مون بل جہاں جضت ق یے وہاں رز ق کی 
تا ہے وہاں وسح ت کی اق ہے .آ ںآ ر م اس رمضان نی 
فاد اھا یں - ہا ایک بات یل بتا ہآ پکوضرورفا ده ہوگا۔ شیل ہے 
نہیں پت اکر 2 کے فدہ وکا بل ضرور ہوک ال فار ےکر وکر 
هریس لان اتد وضو رگن _ میں ول کے رازآ پک نب 
لاد ار یی اصرا کرت ہو لکد پاچ ربا تقر ی کے دز 
کیک ضرور پا میں ضرو تسج کرو مقو کون کو 


قا تین !ا مم لکودہینے سے پیل اتا ضر ورعش کرو ں کات ارگ رضا 
کوسا سے رک ھکر جتنا و لک گہرا ول سے بی لک میں کے انا ایکا ره 
تیب بو اور انا سک ع تعیب ہوگا۔ می رے ال | سم واقعات 
ہیں اورا بے داقعات جنک جو لوک خو وٹیو ںکی طرف ال ہور سے سے 
کر چو که وی کھوڑ کے تھے ہے دق ارف ے نے 
و سںکفرکی طرف کرد باق می رئی نم ایک داقد ای کی٦‏ 
ےک ایض نے اب نہب تدب ل کر س نے ال یمن تک اور 
ا باکر بہت دی یتر خیب دی اورا سے برکت وا یک ی کال تایاور 
رمضا ن کاخ یگل تیاو را سکوک رن ےکوکہا۔ اڈ نل ے و نے کا 
کین یی میس سیلپ لیکن اس رمضا نکی عید اس نے 
پگ او دیما نکیا او ریبدت ںکیااورمسلمان ہوااوراللر 
اک نے اسے اوق دی ایگ دوس رک بات ضرو مت کرو نگ 
اللہ رکآ پکو بالا داور کرد ے ای میں غر ییو ںکوشہبھولنا ا ہے 
صرق رات میں زیادہ سے زیادہ ا کو حطااک ریا“ کرم ن ےآ پکو 
ی اورگری کے بعد تن عطاکی ہیں ا سکری مک تلو کوب 
گا لو یکو برکت وا یہی کے جس میں ضر ورش می مکی گا اورایک اور 
خاش بات ال لکوآپ پچھیلا کے ہی ںآ پکوائ لک جات ہے۔ہم 
نے کت دای شی یکا تظا کیا ےلوک درز یوں کے پاک جاتے ے 
کوئی چا لیس کول باس اورکوئی ساره چا تھا ہم ن کش تعرار 
یں کیک لوگوں کے ذر یج پر کت وا سلوا سے او رسکوانے اور 
اخراجا تکوسام رت ہوئے م نے ا لکی ہیں دو پے میں فوخ تک 
اعلا نکیا ے ‏ کون خاک چ یکم ےکم تست میں ہز تچ 
کے اور ا ںکوخص یی میں نے دن کیا ہے اور برکت وا لت وم شره 
کبقری وف ے موا کے یں۔ یہ برکت وا ی لی جمار یکا ارت رت 
کا یی ےآ پ خودگھی منوا کے ںیراک لی ہم نے دک ہی لک 
لو ع رال بتو اکن اور جو ہنواتے ہیں وہ ای ط لے ےکی موا ے 
جس ر ےے ہم جاہے ہیں تا کو قاو بے اورم تمت یس چزان 
تک بچ لے لے ایک واقعرادد بادآ ہاش رک کے سناد تا ہو لک ای 
فا سے ارت یر نے دار کے پارے میں ہے 
شور وه ےگ می سآ نے وا لے سوا یکوخا یں کیک ے_ 

والد ڑم ہے کب وان کےگص رد ےآ جب میں ان کے 
گ گیا نان کےگھ می خر ہہ فی او ره کا رارج یا عالات جا 
ا ہے کان کے عالات اب و تھے میں نے وال ہکوعول 
کیا والدہ ران موک یکو تایا ی یقن کے بد پت چلاک 
ان کےعالات بہت پر یا نان ہو گے ہیں والدہ نے ان ط ہے ے 
ا نکی مان ول اداد لیے سے انکارکردیا۔ میرے پا 
رت رھ لعل کی برک تک اتی کال تھا لیک برکت وا تی یش 
نے کی او راتس مایا اور خاش رمضالن کے صو یلک کی رک ۔ پھر 
رمضان سے دی دن پیل ان کے پا گیا اوران کے پاک جاک پھر 
تک کےدرمفدا نآ دبا چ پیل ضرورکرناہے جب مل بیتاکیدکرد پاتا 
تا نکی بو ما ںآ نوی چ ہو ےک ری سے بنا نے میں رسوا 
سے الا جس دن سے نے برکت وال دے کےگیا جاور مش 
ےگ رکا 29ji,‏ 1 وف سور کو ن0 ت اول وآ 7 مرت وروش ر ف 
پڑھھ کے د مکمرتے میں ال اس دن سے جمارے دن تچ گے ہیں رتیل 
کی بکرم اور موجہ یا سب ۔عالات ےکر وٹ لی ہے او ہم 
تال ہو کے ہیں انتاءاشییرهضا نک لہ روک یی کش نے 
ان کہا یں رمضان کے بعد پچ رآ کول گر خت وار یت رمضان 





ال ارک کے چندولوں کے بع بی ان کے پاش پچ گیا اوران سے چاکر 
چا کرک ہف رک کی سل رم تک نخز اد گیا کول نک 
ہوئی ۓے ماری دما ول ہو س کراش ےید ربا سک و رنہ 
سے عالا تا ےک یکو کھانے کے تاش جا ہاری 
سب چزی کیت جم نے ر شت داروں ےسا نذا سک هار 
تی کیاکی نآ نے وا اکونا ی یں کیچ ہک میں چ دنمان 
ان سکو پیر ےک کک تین برکت وا ی لی ےکا لکردیا۔ 
تاکن !ا للملا بل نے ہے چان لو چھ کے رمضان المہاکک 
سے سے مون بق ری بی دیا _چصر ف ای لی ہکا بپ رضان ے 
0 ری ی اور اس کی رو 
کرد او رشان صل ےوہ صرف رمضان شرا ے۔ 
اب قا رہن !ا یکی کیب بجھیں۔ برکت وا تی 129 رتور 
کوژ مح اول و7 مرچرورووشر یف یں رکب رفرو بط 
میق افراد مه بل بھی اوراش برکت وای یی میس ۔ون 
میں شی وف ےلوٹ وال لس ایک وف سور ےوز پڑ ھکر و مکرلیا 
کریں۔ بتو عام تمو لک زنر کل ے جس ے کول لوگوں 
کروڑوں لوگو ںکوفا ره ہوااور مور پا ہے ۔ رمضمان امرگ ٹیل ہرک 
وال یئل سگرن سے 129 وف سور کور جرج وشام اول و 
آ7 مرجبدرددشریف کان بی رمضا کول وقت رمضا نک جنر 
2 من ‌رنےاول1 خروروو شرا لف 3 1 ئو سور کے رات کے کی 
جے میں ا ل لرل 1گ رآ پ ارات ےک صے سک کر کے 
ون شبھ یکر کھت ہیں لچ ی روزے وا لے دن مر ہرف روک رے 
دا میرکت INNS‏ ہر 
ندا ی کی کا سے اس پچ ی ضا کل چ 
ره جب نتم وکا میں دل رمضان ٹل او رگیاررمضان مارگ 
کے دن جب دوسراکشو‌شرو »وک بم 313 دفعہ پهناای‌طر پڑعنا 
ے پر سے دا تکوتر اور کے بعد پٹ ال اور میں تو ون 
کے کی صے میں ہی لیں۔ پر تسکش 21 رمضان ابا ککو 
بی سنا سے را تک پڑ لی بت ہر ہے نا معلوم شب قز رہوورنہ 
د نکد پٹ م دا رپ رید وانے د یدک نما سے فا رر ہو کے 
4 ال اوی پڑھییں۔ یل ہوگیا۔ اب ایل مرف 
ات لک را کا وهی ای برک تک یی پر پڑھنا ے۔ وه 
انچ سکی را کل هک گیا رسو وفی رسو رکو گیا ره وفع اول و 
آخ درودشری گل صرف را تکوی پڑھنا ہے پیل دنل پڑھ 
کے ۔ قا رین !اساراسما لآپ سار ے و نے یس نین جورمضا یک 
وی جورمضا نکی عبادت ہے ا لک فضیل نی لق -1100 
مسا ےک کے افرادانغرا دی در سن ہیں باچندافراول کے 
پڑھ لی اور مرکت دا تی بوم کد ںاو رداک کے روا اي 
گل صرف تال ی را تکوکرنا ہے ہت کت والائل ہے بہت 
رمت وال ے اور بہت فضان ےکا وال سے تا زیاده وج 
وین ےکک اک کم میں کے اتنا الد پاک اک لک رمت فرب 
گے۔ می رک طرف ےتا مقار یات ہے اورا اوآ کے چھیلا نے 
کی کی اچازت ہے۔ برکت وای تس ری کے دفتز سے 
وا ہوا نے ور اتی بای هکت وال یکی جھارے پا وم 
موق ے ایگ با ربا کب کت وا شی 20 رو ےکی € 
کارت کرد ہے میں الک لت او رکا کھت ہمارا قصور 
صرف ب هکت وال قاو او نارمچ بندوں 2 
ہنی نے والا نا بای ادرک تست 1 مین۔ 


ہھوھ موہ وھ ہے ٥ےہ‏ وہہ مج ےہ ہپ 0> 0و ہو و و و موم وم و وہ ہپ و وہہ و ہے وہ ہپ ہت ہے وھ وے ہے ہہ ہ- ہہ" 


